mobelstaude

Die Besten im Norden

GARTEN
SAISON

LOUNGES, SESSEL,
STRANDKORBE
UND VIELES MEHR!

2026

Deine Stadt Dein M6bel Staude

10846101_002626

Stadtteilzentrum

geschlossen

HANNOVER. Das Stadtteilzent-
rum WeiBe Rose Mihlenberg sowie
die Bibliothek im Haus sind am Mon-
tag, 30. Marz, und Dienstag, 31.
Marz, wegen Arbeiten an der Trafo-
station geschlossen. Die Osterferien-
aktion fur Kinder wird in den Spiel-
park Mihlenberg verlegt. Der Kom-
munale Sozialdienst Mihlenberg/Ri-
cklingen ist unter (0511) 168-49543
zu erreichen sowie per E-Mail an
51.23.1KSD@Hannover-Stadt.de.

Griechische Spezialitaten « nahe Messe Hannover

7 Aktuell ¥

Vom 28.03. - 04.04.2026

Gyrostage

€ 3,50
€ 9,9

Zaziki Portion
Gyros - klein
mit Pommes und Salat

Gyros - normal €10,90
mit Reis, Pommes und Salat

Gyros iiberbacken €12,90
mit Sahnesauce, Kase,

Pommes und Salat

Gyros Pfannchen €12,90

mit Champignons, Sahnesauce,
Pommes und Salat

Spezial Teller - Souzuki,
Souflaki, Steak, Gyros € 13,90
mit Reis, Pommes und Salat

Koryphde Teller -
Gyros, Bifteki €14,90
mit Reis, Pommes und Salat

_ Hildesheimer StraBe 49
St 30880 Laatzen d
\_J &0511/8791377 &/
www.restaurant-konstantinos.de

0871801_002626

GOLDANKAUF

GOLDSCHMIDT
www.goldundsilberankauf.de

999er Gold 19,56 €/g
999er Silber 1,23 €/g
750er Gold 98,67 €/g
925er Silber 14 €/g
585er Gold 69,94 €/g
333er Gold 39,81 €/g
versilbertes Besteck 40 €/kg
Zinn 16,00 €/kg
Zahngold 75,99 €/g

Stand 24.03.2026

Lister Meile 5030161 Hannover

0511/328269

4678201_002626

Seien Sie dabei:

DAIKIN Handball-Bundesliga ﬁ
Die Recken = gi.s nﬁyﬁmﬁ

vs. J‘R
SG Flensburg-Handewitt ™

Samstag, 04. April 2026
Anwurf20:00 Uhr in der ZAG Arena Hannover

8388601_002626

Waschedienst:
am besten clean
Wascherei, Reinigung
und Mangelservice

Service und Hygiene rund um die Wésche ...

o Textilreinigung / chem. Reinigung
¢ Mangelwiésche in 24 Std.

o Bettdecken / Kopfkissen

* Business-Hemden, handgeb.

¢ Tisch- und Bettwésche

Syrﬁbolfoto: Jens Mahnke, atomlabor.de / Pexels

HANNOVER

EPHESUS

Wir kaufen the GOLD.
sofort BARGELD!

Georgsplatz 3A
30519 Hannover
ephesus.de
0511-3631177

36759001_002625

Licht aus bei der ,Earth Hour”

Hannover beteiligt sich an weltweiter Klimaschutz-Aktion am 28. Marz

HANNOVER. Die Landeshaupt-
stadt Hannover beteiligt sich er-
neut an der internationalen Kli-
maschutzaktion ,Earth Hour”
des World Wide Fund For Nature
(WWF). Am Sonnabend, 28.
Marz, von 20.30 bis 21.30 Uhr
werden an zahlreichen 6ffentli-
chen Gebduden, Platzen und
Wahrzeichen die Lichter ausge-
schaltet. Ziel ist es, gemeinsam
mit Stadten weltweit ein sicht-
bares Zeichen fur mehr Klima-
schutz und einen bewussteren
Umgang mit Energie zu setzen.

Hintergrund der Aktion ist eine
sich weiter zuspitzende Klimasi-
tuation. Bereits 2024 wurde ein
kritischer Schwellenwert (ber-
schritten: Erstmals lag die globale
Durchschnittstemperatur ~ Uber
einen Zeitraum von zwolf Mona-
ten hinweg mehr als 1,5 Grad
Uber dem  vorindustriellen

Niveau. Auch 2025 z&hlt nach
aktuellen Auswertungen des EU-
Klimadienstes Copernicus zu den
warmsten Jahren seit Beginn der
Messungen. Insgesamt lagen die
vergangenen drei Jahre dauer-
haft Uber dieser Marke.

Die Folgen dieser Entwicklung
zeigen sich weltweit zuneh-
mend deutlich. Extremwetter-
ereignisse nehmen weiter zu,
darunter Starkregen und Uber-
schwemmungen wie zuletzt in
Kenia und Brasilien. Gleichzeitig
leiden Regionen wie Ostafrika
unter anhaltender Diirre, wah-
rend in Nordamerika und Std-
europa groBflachige Waldbran-
de auftreten. Vor diesem Hinter-
grund bleibt der Handlungs-
druck hoch. Fachleute gehen
davon aus, dass das 1,5-Grad-
Ziel bereits gegen Ende des Jahr-
zehnts dauerhaft Gberschritten

werden koénnte, wenn keine
wirksamen MaBnahmen zur
Emissionssenkung ergriffen
werden.

Die Stadt Hannover verfolgt
eigene ehrgeizige Ziele und
strebt bis 2035 Klimaneutralitat
an. Grundlage ist ein umfassen-
des Klimaschutzprogramm mit
53 MaBnahmen. Dazu zahlen
unter anderem der Ausbau der
Fernwdrme, hohere energeti-
sche Standards im Neubau, die
verstarkte Nutzung erneuerba-
rer Energien sowie die Férderung
klimavertraglicher Mobilitat.

Die , Earth Hour" soll diese Be-
muihungen unterstitzen, indem
sie Aufmerksamkeit schafft und
zur Beteiligung anregt. In Han-
nover werden entlang des Frie-
drichswalls bis zum Hohen Ufer
sowie an weiteren markanten
Ortenim Stadtgebiet die AuBen-

beleuchtungen  abgeschaltet.
Betroffen sind unter anderem
pragende Bauwerke wie die
Marktkirche, das Neue Rathaus,
die Oper oder das Leineschloss.
Auch zahlreiche Kirchen, Mu-
seen und offentliche Einrichtun-
gen beteiligen sich an der Ak-
tion. Darlber hinaus engagieren
sich Unternehmen, Organisatio-
nen und Kirchengemeinden.
Neben der symbolischen Wir-
kung richtet sich der Aufruf aus-
driicklich auch an private Haus-
halte. Sie kdnnen sich beteiligen,
indem sie zur gleichen Zeit das
Licht ausschalten undihren Ener-
gieverbrauch bewusst reduzie-
ren. Schon einfache MaBnah-
men wie das Herunterdrehenvon
Thermostaten, das Abschalten
nicht benétigter Gerate oder der
sparsame Umgang mit Wasser
kdnnen einen Beitrag leisten.

Die ,Earth Hour” gilt als eine
der groBten weltweiten Klima-
schutzaktionen. Seit ihrem Be-
ginn im Jahr 2007 in Australien
hat sie sich zu einer globalen Be-
wegung entwickelt, an der sich
inzwischen mehr als 7000 Stad-
te in Uber 180 Landern beteili-
gen. Fur eine Stunde werden be-
kannte Gebdude und Sehens-
wardigkeiten rund um den Glo-
bus verdunkelt — vom Haupt-
quartier der Vereinten Nationen
in New York bis zu den Pyrami-
den von Gizeh. RED

© Weitere Informationen

zur Aktion sind unter
wwf.de/earthhour abrufbar.
Unter dem Link finden sich
zudem unkomplizierte und
alltagstaugliche Ideen zur Earth
Hour mit dem Potenzial,
gemeinsam etwas zu bewegen.

Gednderte
Mullabfuhr

HANNOVER. Rund um die Os-
terfeiertage andern sich die Ter-
mine fur die Abfuhrvon Abféllen
und Wertstoffen in der Region
Hannover. Wie die Abfallwirt-
schaft Region Hannover (aha)
mitteilt, werden die Leerungen
in der Woche vor Karfreitag vor-
gezogen. Bereits am Sonn-
abend, 28. Marz, beginnen die
Touren der Mullabfuhr. An die-
sem Tag werden auch die Abho-
lungen vom Montag, 30. Mérz,
erledigt. In den folgenden Tagen
verschieben sich die Termine je-
weils um einen Tag nach vorn:
Die Dienstagstour wirdam Mon-
tag gefahren, die Mittwochs-
tour am Dienstag und die Don-
nerstagstour am Mittwoch. Die
urspringlich far Karfreitag, 3.
April, geplante Abfuhr erfolgt
bereits am Donnerstag, 2. April.
Nach den Feiertagen gilt die um-
gekehrte Regelung: In der Wo-
che ab Ostermontag, 5. April,
werden alle Termine jeweils einen
Tag nach hinten verlegt. Zusatz-
lich bleiben die Deponien und
Wertstoffhfe an Karfreitag und
Ostermontag geschlossen. RED

Workshop
hilft Nachbarn

HANNOVER. Die AWO Region
Hannover bietet am Freitag, 10.
April, von 14 bis 20 Uhr in der
egegnungsstatte in der Begeg-
nungsstatte  Gottfried-Keller-
StraBe 26 einen kostenlosen
Workshop zur Nachbarschafts-
hilfe an. Der sechssttindige Kurs
richtet sich an Menschen, die
Personen mit Pflegegrad im All-
tag unterstltzen mochten oder
bereits unterstitzen. Nach er-
folgreicher Teilnahme koénnen
sich die Teilnehmenden bei der
Pflegekasse als Nachbarschafts-
helferin oder Nachbarschafts-
helfer anerkennen lassen. Die
geleistete Unterstlitzung kann
anschlieBend tber den Entlas-
tungsbetrag vergiitet werden.
Ein Referent der Angehorigen-
schule Hamburg erldutert im
Workshop die Voraussetzungen
und den Ablauf. RED

© Eine Anmeldung ist bis
Montag, 7. April, iiber die Inter-
netseite angehoerigenschule.de/
buchung méglich. Weitere
Informationen gibt es telefonisch
unter (0511) 21978-123.

-15% RABATT" [fS1¥TQ

*auf lhren nachsten Einkauf und bei Vorlage
des Coupons, ausgenommen sind
rezeptpflichtige Arzneimittel. Zuzahlungen,
Rezepturen, Blcher, Gutscheine,
Dienstleistungen, Botendienste und unsere
Sonderangebote. Code in einer der PINC
Apotheken vorzeigen.

WWW.PINC-APOTHEKEN.DE

- PHESUS
Wir kaufen Thr GOLD.

sofort BARGELD!

Bis zu 75€ pro 1

Gramm

Oster-Samstag
04.04.26 geschlossen!

Feingold 115,50 €/g
750 Gold 85,50 €/g
585 Gold 66,69 ¢€/g
333 Gold 37,96 €/g
Zahngold 71,95 €/g

Versilbert 40,00¢/kg
Zinn 16,00 €/kg

@ 9

Golci;nkau_f_Bo tt

? Bahnhofstr. 12 « 30159 Hannover

%, 0511/37359009

10614101_002626

JETZT NEU!

Dein Kaufland-
Prospekt ab
sofort im Innenteil

9123601_002626

MIMUSE

KABARETT COMEDY

MUSIK

%

Rabatt auf lhren gesamten
nachsten Einkauf.
Gultig bis 01.05.26
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Dr.

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bucher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder

T

|

|

|

|

|

vor Ort: |
Leine-Center Laatzen |
|

|

|

|

|

Hauptbahnhof Hannover
Ernst-August-Galerie Hannover
Misburg - Waldstrafie 1
Kronsrode - Kattenbrookstrift 163
online: www.LeineApotheke.de
Code ,FRUHLING".

*Gilt nicht bei bereits reduzierten Artikeln.
Nicht kombinierbar mit anderen Rabatten.
Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arznei-
mittel, Zuzahlungen und Rezeptanteile.

Gegen Abgabe dieses Coupons erhalten Sie Gilltig bis 10.04.2026
20% Rabatt auf lhren gesamten Einkauf!  Bitte Coupon ausschneiden und mitbringen. ‘

EIN GUTSCHEIN
VON DER MIMUSE
PASST SUPER INS
KORBCHEN!

ZAHNGOLD!
o Zelte, Planen, Schiafsiéicke etc.

o [mprégnierungen
* Gardinen, Vorhéinge
o Kittel und Berufshekieidung

Georgsplatz 3A
30519 Hannover
ephesus.de
0511-3631177

Zahngold

Mif 100%-igal
und Iransporente Go

ABC Waéschedienst GmbH
Offnungszeiten: Mo.—Er. 6 — 14 Uhr
=Am:Listholze 87](direkt neben CleanCar)
> o A 30177 Hannover

TelX0511-71 74 67

Apotheke im Marktkauf
Vahrenwalder StraBe 140 - 30165 Hannover

Apotheke am Ring
Isernhagener StraBe 109 - 30163 Hannover

2] Ihren Gutschein
..+t erhalten Sie unter
i service@mimuse.de

7875701_002625 36844001_002625 9826901_002626 3136001_002626



