
A WIDDER 21.3.–20.4.
Ihnen kommen jetzt gute Ideen.
Sie haben eine glückliche Hand
bei Unternehmungen. Verbin-
den Sie das Vergnügen ruhig mit
geschäftlichen Interessen.

B STIER 21.4.–20.5.
Hindernisse können durch Ein-
fallsreichtum überwunden wer-
den. Dabei gilt es allerdings,
völlig gegensätzliche Meinungen
unter einen Hut zu bringen.

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
Was ist falsch, was ist richtig?
Wenn die innere Stimme zu lei-
se ist, könnten Sie in eine
Zwickmühle geraten. Nicht un-
ter Zeitdruck setzen lassen!

D KREBS 22.6.–22.7.
Wenn es sich um Partnerschaft-
liches dreht, sollten Sie jetzt
sehr überlegt handeln. Bei Ih-
nen dürfte momentan so einiges
drunter und drüber gehen.

E LÖWE 23.7.–23.8.
Igeln Sie sich jetzt keinesfalls
ein! Am besten sorgen Sie für
Zerstreuung und Unterhaltung,
wenn Sie sich zu einem spon-
tanen Ausflug entscheiden.

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Das „Wir“ wird in Ihrer Partner-
schaft großgeschrieben. Sie ge-
hen jetzt wieder mehr auf Ihren
Schatz ein und sind bereit, auch
einmal zu verzeihen.

HOROSKOP

Drogenberatungsstelle 70 14 60
Drogenberatung Neues Land 33 61 17 30
Alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
Anonyme Alkoholiker 9 80 55 14
Hannöversche Aids-Hilfe (07 00) 44 53 35 11
Telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
Epilepsie-Beratung 8 56 50 25

Selbsthilfegruppen (Kontaktstelle) 66 65 67
Krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus Hannover 66 44 77
Frauen- und Kinderschutzhaus 69 86 46
Sorgentelefon Kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
Hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
Sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

Pannenhilfe des ADAC
(0 18 02) 22 22 22

Pannenhilfe des ACE
(0 18 02) 34 35 36

Pannenhilfe des AvD
(08 00) 9 90 99 09

Deutsche Telekom
(08 00) 3 30 20 00

Stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
Stadtwerke (Strom) 4 30 31 11
Stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
Stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
Stadtwerke (Straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
Installateure, Heizung, Sanitär

84 10 10
Elektro-Notdienst 1 31 66 91

NOTDIENSTE

TECHNISCHE
NOTDIENSTE

Stadt Hannover:
Allgemeiner Notruf (Polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
Krankentransport 1 92 22
Gift-Notrufzentrale (05 51) 1 92 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
Notfallsprechstunde
(Nordstadt) 1 23 83 43
Kinderärztliche
Notfallambulanz 81 15 33 00
Augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnärztl. Notdienst
(alle Kassen) 6 42 48 08
Privatärztlicher Notdienst* 1 92 57
Privatärztl. Akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
Privatzahnärztl. Notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-Notdienst

2 61 42 10
Schwangere in Not

(08 00) 6 05 00 40
Notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
Tierärztlicher Notdienst

65 51 18 21
*Keine Kostenübernahme durch
gesetzliche Krankenkassen

LEBENSHILFE

Rätselspaß amWochenende

APOTHEKEN
SAMSTAG 8.30 BIS
SONNTAG 8.30 UHR:

Ernst-August-Apotheke,
Tel. 363440, Niki-de-Saint-Phalle-
Promenade 2B

Kronen-Apotheke,
Tel. 714268, Gerhardtstr. 2

Südstadt Apotheke,
Tel. 8074100, An der Weide 23-25

SONNTAG 8.30 BIS
MONTAG 8.30 UHR:
Apotheke am Kronsberg, Tel.
520338, Bemeroder Rathausplatz 8
Georg-Apotheke,
Tel. 167970, Georgstr. 19
Herz Apotheke,
Tel. 9096980, Podbielskistr. 195
Johannes Apotheke,
Tel. 463459, An der Kirche 1

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
Es kommt zu Verzögerungen,
Sie müssen einiges umplanen.
Nicht nervös machen lassen!
Erledigen Sie zuerst einmal sehr
gründlich das Nächstliegende.

H SKORPION 24.10.–22.11.
Für Sie ist jetzt ein geeigneter
Zeitpunkt gekommen, sich Gel-
tung zu verschaffen und sich
auch in Rechtsangelegenheiten
erfolgreich durchzusetzen.

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
Ohne den Lebensgefährten oder
Freunde spielt sich momentan
kaum etwas ab. Als Tüpfelchen
auf dem i fehlt manchem der-
zeit ein Schuss Romantik.

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
Sie sollten sich im Augenblick
nicht nur um finanzielle Angele-
genheiten kümmern, stattdes-
sen aber viel mehr um Ihre Fa-
milie und den Freundeskreis.

G WAAGE 24.9.–23.10.
Manchmal ist der Abbruch
eines Vorhabens tatsächlich die
bessere Variante. Wägen Sie
Vor- und Nachteile ab. Der Auf-
wand lohnt sich auf jeden Fall.

L FISCHE 20.2.–20.3.
Zukunftsweisende Entscheidun-
gen sollten Sie jetzt umgehend
auf den Weg bringen und beim
Verfolgen Ihrer Ziele weiterhin
unbedingt am Ball bleiben.

Ein abwechslungsreiches Ausflugsprogramm zeigt Ihnen die Schönheit
Rügens! Mit dabei ist die Fahrt mit dem Rasenden Roland, Rügens
Kleinbahn, die schönen Seebäder Binz und Sellin, das Kap Arkona
sowie die Fürstenresidenz Putbus. Sie wohnen im Parkhotel Rügen****
in Bergen, zentral auf Rügen gelegen, ein idealer Ausgangspunkt für Aus-
flüge. Das Zentrum von Bergen ist in ca. 5-7 Minuten zu Fuß zu erreichen.
Das Haus verfügt über ein Restaurant und eine Bar. Die Zimmer sind mit
DU/WC, Flatscreen SAT-TV, Telefon, Minibar, Sitzgruppe und großzügiger
Schreibtisch- und Schrankanlage ausgestattet.

Leistungen: ✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ Taxigut-
schein (Taxizone 1) ✓ 4 Übernachtungen mit Halbpension im Parkhotel
Rügen**** in Bergen ✓ Stadtführung Stralsund ✓ Südrügen-Rundfahrt
mit Reiseleitung ✓ Nordrügen - Rundfahrt mit Reiseleitung ✓ Arkona-
bahnfahrt H/R ✓ Schifffahrt Kreideküste ab/bis Sassnitz 1,5 Std. ✓ Aus-
flug Putbus & Binz mit Reiseleitung ✓ Fahrt Rasender Roland ab Putbus
- Binz ca. 40 Minuten

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag bis 10. EZ ................................................................... € 90
Einzelzimmer-Zuschlag ab 11. Einzelzimmer ............................................... € 120
Kurtaxe vor Ort & bei Ausflügen zahlbar!

Rügen –
Inselparadies Ostsee
Mit dem rasenden Roland & Arkonabahn
über die Sonneninsel

Reisetermin 5-Tage-Reise/HP: Do. 09.04. - Mo. 13.04.2026
Erlebnisreiche Tage erwarten Sie im Drei-Länder-Eck am Bodensee bei
herrlichen Ausflugsfahrten.

Sie wohnen im guten Hotel Zum Schiff*** in Meersburg am Bodensee.
Alle Nichtraucherzimmer sind mit DU/WC, Telefon, Handtuchwärmer, Fön,
Radio und Zimmersafe ausgestattet.

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ Taxigutschein (Taxizone 1)
✓ 4 Übernachtungen mit Abendessen und Frühstücks-
buffet im Hotel Zum Schiff***+ in Meersburg am
Bodensee

✓Ausflug Rheinfall und Insel Mainau
✓Überfahrt Insel Mainau - Meersburg
✓Ausflug Bregenz und Lindau mit Aufenthalt

Extrakosten pro Person:
• Einzelzimmer-Zuschlag...................................................................................€ 100
• Doppelzimmer zur Alleinbenutzung
Einzelzimmer-Zuschlag................................................................................... € 150

• Eintritt Insel Mainau und Fahrt auf den Pfänder vor Ort
• Kurtaxe pro Tag vor Ort zahlbar!

Gast am
Bodensee
mit Insel Mainau und Bregenz

Reisetermin 5-Tage-Reise/HP: So. 19.04. - Do. 23.04.2026

Herzlich willkommen in Kühlungsborn. Bummeln Sie auf Deutsch-
lands längster Strandpromenade oder über die elegante Ostseeallee.
Sie wohnen im Nichtraucher-Hotel Europa Dependance **** nur wenige
Schritte vom Strand in Kühlungsborn entfernt. Restaurant mit Terrasse
direkt am Meer, Spa-Bereich mit vier Saunen, Kneippbecken und Massa-
geservice. Zimmer mit DU/WC, Farb-TV und Minibar.

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ Taxigutschein (Taxizone 1)
✓ 5 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im Hotel Europa Dependance
Kühlungsborn****

✓ Begrüßungsgetränk
✓ 5 x Abendessen 90 Min. Genusszeit inklusive ausgewählter Getränke
(Tischwein, Bier, Softdrinks und Wasser)

✓ Inklusive Kofferservice am An- und Abreisetag
✓ Kostenfreie Nutzung der Saunalandschaft
✓Ausflug Bad Doberan
✓ Zugfahrt Molli-Bahn Kühlungsborn - Bad Doberan

Extrakosten pro Person:
• Einzelzimmer-Zuschlag...................................................................................€ 350
• Kurtaxe pro Tag ist vor Ort zu zahlen.

Willkommen in
Kühlungsborn
Erholung pur an der Ostsee

Reisetermin 6-Tage-Reise/HP: So. 12.04. - Fr. 17.04.2026

LESERREISEN
Urlaubsreisen 2026

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Ihr
Reisepreis ab

€799
pro Person

im DZ

Ihr
Reisepreis ab

€849
pro Person

im DZ
Ihr

Reisepreis ab

€689
pro Person

im DZ
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