
A WIDDER 21.3.–20.4.
Es wäre nicht ratsam, einer
Auseinandersetzung aus dem
Weg zu gehen. Sie verfügen
über die nötige Klarsicht, um
Lösungen herbeizuführen.

B STIER 21.4.–20.5.
Ihre finanziellen Ängste werden
langsam immer kleiner. Sie be-
wältigen Aufgaben mit großer
Entschlossenheit. Dem Partner
ausreichend Zeit widmen!

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
Werten Sie eine Idee im Kopf
nicht voreilig ab. Die Sache ist
interessanter, als sie im ersten
Moment erscheint. Zeigen Sie
sich aufgeschlossen.

D KREBS 22.6.–22.7.
In der neuen beruflichen Situa-
tion fühlen Sie sich unsicher
und pendeln zwischen Wunsch-
vorstellungen und Realität. Das
ist sonst nicht Ihre Art.

E LÖWE 23.7.–23.8.
Halten Sie nicht zu stur an
einem Entschluss fest. Je of-
fener und kompromissbereiter
Sie sich geben, desto erfreu-
licher wird das Echo ausfallen.

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Jetzt beginnt eine Zeit überwie-
gend positiver Entwicklungen.
Singles festigen den Grund-
stock für eine zuverlässige und
dauerhafte Partnerschaft.

HOROSKOP

Drogenberatungsstelle 70 14 60
Drogenberatung Neues Land 33 61 17 30
Alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
Anonyme Alkoholiker 9 80 55 14
Hannöversche Aids-Hilfe (07 00) 44 53 35 11
Telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
Epilepsie-Beratung 8 56 50 25

Selbsthilfegruppen (Kontaktstelle) 66 65 67
Krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus Hannover 66 44 77
Frauen- und Kinderschutzhaus 69 86 46
Sorgentelefon Kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
Hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
Sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

Pannenhilfe des ADAC
(0 18 02) 22 22 22

Pannenhilfe des ACE
(0 18 02) 34 35 36

Pannenhilfe des AvD
(08 00) 9 90 99 09

Deutsche Telekom
(08 00) 3 30 20 00

Stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
Stadtwerke (Strom) 4 30 31 11
Stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
Stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
Stadtwerke (Straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
Installateure, Heizung, Sanitär

84 10 10
Elektro-Notdienst 1 31 66 91

NOTDIENSTE

TECHNISCHE
NOTDIENSTE

Stadt Hannover:
Allgemeiner Notruf (Polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
Krankentransport 1 92 22
Gift-Notrufzentrale (05 51) 1 92 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
Notfallsprechstunde
(Nordstadt) 1 23 83 43
Kinderärztliche
Notfallambulanz 81 15 33 00
Augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnärztl. Notdienst
(alle Kassen) 6 42 48 08
Privatärztlicher Notdienst* 1 92 57
Privatärztl. Akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
Privatzahnärztl. Notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-Notdienst

2 61 42 10
Schwangere in Not

(08 00) 6 05 00 40
Notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
Tierärztlicher Notdienst

65 51 18 21
*Keine Kostenübernahme durch
gesetzliche Krankenkassen

LEBENSHILFE

Rätselspaß amWochenende

APOTHEKEN
SAMSTAG 8.30 BIS
SONNTAG 8.30 UHR:
Brabeck-Apotheke,
Tel. 513062,
Brabeckstr. 153
Flora-Apotheke,
Tel. 341387,
Friesenstr. 24A
Sahlkamp-Apotheke,
Tel. 6046600, Elmstr. 14

SONNTAG 8.30 BIS
MONTAG 8.30 UHR:
Apotheke Vahrenheide,
Tel. 632826, Vahrenheider Markt 13
Buchner-Apotheke,
Tel. 571059, Roderbruchmarkt 20
Gertrauden-Apotheke,
Tel. 883024, Hildesheimer Str. 72
Pettenkofer-Apotheke,
Tel. 492211, Wegsfeld 42

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
Private Wunschvorstellungen
gehen endlich in Erfüllung. Es
zeigt sich, dass es sich lohnt,
die Entwicklung der Dinge
manchmal einfach abzuwarten.

H SKORPION 24.10.–22.11.
In der beruflichen Laufbahn
geht es ein gutes Stück voran.
Die Aussicht auf ein gestei-
gertes Einkommen dürfte auch
eine Wunscherfüllung erlauben.

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
Weniger kann mehr sein. Sie
wirken anziehender denn je auf
das andere Geschlecht. Man
vertraut Ihnen eine neue Aufga-
be an, die sehr reizvoll ist.

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
Möglich, dass man Ihnen ge-
genüber nicht so ganz mit der
Wahrheit herausrückt, um Sie
zu schonen. Bestehen Sie im ei-
genen Interesse auf Offenheit.

G WAAGE 24.9.–23.10.
Eine Verunsicherung könnte ver-
meidbare Ausgaben zur Folge
haben. Ihnen fehlt jetzt die Er-
holung, machen Sie einen Aus-
flug. Das wird Ihnen guttun.

L FISCHE 20.2.–20.3.
Vertrauen gegen Vertrauen: Das
gilt jetzt ganz besonders für die
Partnerschaft! Lassen Sie es
erst gar nicht zu, dass eine
Missstimmung aufkommt.

Wir haben für Sie ein Genießer-Programm zusammengestellt.

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ Taxigutschein (Taxizone 1)
✓ 6 Übernachtungen mit kalt/warmem Vitalfrühstücksbüfett im Hotel
Savoy Palace**** in Riva del Garda ✓ 1 x Begrüßungscocktail am Garda-
see ✓ 6 x Salatbüfett, Brot- und Obstvarianten beim Abendessen
✓ 4 x Abendessen als Wahlmenü am Tisch serviert ✓ 1 x Gardasee
Dinner mit See-Spezialitäten ✓ 1 x Gala-Abend-Essen bei Kerzenschein
mit typisch regionalem Menü ✓ 2 x Livemusik und Tanz ✓ 1 x Mittages-
sen mit Pasta und Salatbüfett ✓ 1 x Aperitif und Häppchen im Hotel
✓ Rundfahrt „Das Gefühl Gardasee“ mit Reiseleitung ✓ 1 x Weinprobe
mit kleinem Imbiss in einem regional typischen Weinkeller ✓ Ausflug
Trento und Schloss am Toblino See mit Reiseleitung ✓ 1 x Grappa Ver-
kostung in einer Grappa Brennerei ✓ Rundgang Riva mit Reiseleitung
✓ Schifffahrt von Riva zur Zitronenriviera von Limone ✓ Halbtägiger
Ausflug Park Varone Wasserfall ✓ 1 x Kaffee und Kuchen im Hotel

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag...................................................................................€ 240
Doppelzimmer zur Alleinbenutzung Einzelzimmer............................... € 300
City Tax vor Ort zahlbar!

Gardasee in
Frühlingsfarben
Dolce Vita im Hotel Savoy Palace****
Reisetermin 7-Tage-Reise/HP: So. 08.03. -Sa. 14.03.2026

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ Taxigutschein (Taxizone 1)
✓ 6 Übernachtungen mit kalt/warmem Vitalfrühstücksbüfett im Hotel
Savoy Palace**** in Riva del Garda ✓ 1 x Begrüßungscocktail am Garda-
see ✓ 6 x Salatbüfett, Brot- und Obstvarianten beim Abendessen
✓ 4 x Abendessen als Wahlmenü am Tisch serviert ✓ 1 x Gardasee
Dinner mit See-Spezialitäten ✓ 1 x Gala-Abend-Essen bei Kerzenschein
mit typisch regionalem Menü ✓ 2 x Livemusik und Tanz ✓ 1 x Mittages-
sen mit Pasta und Salatbüfett ✓ 1 x Aperitif und Häppchen im Hotel
✓ Rundfahrt „Das Gefühl Gardasee“ mit Reiseleitung ✓ 1 x Weinprobe
mit kleinem Imbiss in einem regional typischen Weinkeller ✓ Ausflug
Trento und Schloss am Toblino See mit Reiseleitung ✓ 1 x Grappa Ver-
kostung in einer Grappa Brennerei ✓ Rundgang Riva mit Reiseleitung
✓ Schifffahrt von Riva zur Zitronenriviera von Limone ✓ Halbtägiger
Ausflug Park Varone Wasserfall ✓ 1 x Kaffee und Kuchen im Hotel

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag...................................................................................€ 220
DZ zur Alleinbenutzung EZ-Zuschlag.........................................................€ 320
Zuschlag im DZ Termin 23.05. - 29.05.26...................................................€ 130
City Tax vor Ort zahlbar!

Gardasee im
Savoy Palace
Traumurlaub zwischen Palmen & Zypressen
Reisetermine 7-Tage-Reise/HP:
Sa. 28.03. - Fr. 03.04.2026 | Sa. 23.05. - Fr. 29.05.2026

Genießen Sie Entspannung und Kochkunst in herrlicher Lage bei einem
niveauvollen Programm der gehobenen Lebensart. Diese mediterran
angehauchte Region im Trentino inmitten der Dolomitenausläufern
und dem Flair der kleinen italienischen Städte machen Ihren Aufent-
halt zu einem besonderen Erlebnis.

Leistungen:
✓ Transferfahrt im Komfortreisebus H/R Hannover ✓ Taxigutschein
(Taxizone 1) ✓ 6 Übernachtungen Vital-Frühstücksbuffet kalt/warm im
Hotel Kristal Palace****+ in Riva ✓ Begrüßungscocktail ✓ 5 x 4-Gänge-
Abendessen Wahlmenü mit Salat, Obst und Brotbuffet ✓ 1 x Gala-
Abendessen bei Kerzenschein ✓ 2 x Live Musik und Tanz ✓ 1 x Aperitiv
mit Häppchen ✓ 1 x Kaffee und Kuchen im Tonelli Hotel ✓ 1 x Mittages-
sen mit Pasta & Salatbuffet ✓ Schifffahrt Garda über Punta San Viglio
bis Sirmione ✓Weinprobe mit Imbiss im Weinkeller ✓ Brennereibesuch
mit Grappaverkostung ✓ Ausflug Boot & Bardolino mit Reiseleitung
✓ Ausflug Trento & Tobliner See mit Reiseleitung ✓ Ausflug Arena,
Amore & Alta Moda mit Reiseleitung

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag...................................................................................€ 280
DZ zur Alleinbenutzung EZ............................................................................€ 340
City Tax vor Ort zahlbar!

Erlebnisreise Gardasee
Wohlfühltage im Superior Hotel
Kristal Palace****+

Reisetermin 7-Tage-Reise/HP: So. 15.03. -Sa. 21.03.2026

LESERREISEN
Saisoneröffnung 2026

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060
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Ihr
Reisepreis ab

€1.099
pro Person

im DZ
Ihr

Reisepreis ab

€998
pro Person

im DZ

Ihr
Reisepreis ab

€1.179
pro Person

im DZ
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