
agentur Niedersachsen und die
Niedersächsische Gartenakade-
mie die Messe mit Fachvorträ-
gen und Beratungsangeboten
zu nachhaltigem Bauen, Ener-
gieeffizienz und naturnaher
Gartengestaltung.

Vom 11. bis 15. Februar laden
die ABF – Norddeutschlands

größte Freizeit- und Caravaning-
messe – sowie die zeitgleich
stattfindende B.I.G. (Bauen. Inte-
rieur. Garten.) zum Messebesuch
nach Hannover ein. Beide Mes-
sen bieten ein umfangreiches
Angebot für Besucher, die sich
für Freizeit, Caravaning & Cam-
ping, Reisen, Mobilität sowie
Bauen,WohnenundGarten inte-
ressieren. Auf dem Messegelän-
de präsentieren über 550 Aus-
steller Trends, Innovationen und
Neuheiten rund um die Themen
Freizeitgestaltung,Urlaub,Mobi-
lität, Bau- und Gartenprojekte.

Eines der Herzstücke der ABF
ist die Themenwelt Caravaning
& Camping, die in ihrer Größen-
ordnung und Markenvielfalt
ihresgleichen sucht. Auf über
35.000 Quadratmetern Ausstel-
lungsfläche präsentieren Händ-
ler und Hersteller nahezu alle
Marken der Branche. Das Ange-
bot umfasst kompakte Camper-
vans, teil- und vollintegrierte
Reisemobile, klassische Cara-
vans und eine große Auswahl an
technischem Zubehör sowie in-
novativen Ausstattungen. Im
Rahmen der Caravaning & Cam-
ping rückt auch das Thema Van-
life erneut in den Fokus. Dabei
stehen individuelle Fahrzeug-
ausbauten, nachhaltige Kon-
zepte und praktische Tipps für
das Leben und Reisen im Cam-
pervan im Mittelpunkt.

Ein weiteres Highlight für Fans
des mobilen Lebensstils ist das
Event VANLIFE@NIGHT, in die-
sem Jahr mit Gregor Meyle am
Abenddes13. Februar, wennder
Musiker und Vanlife-Enthusiast
seine persönlichen Erfahrungen
teilt, Geschichten von der Straße
erzählt und mit einem akusti-
schen Live-Konzert für eine stim-
mungsvolle Atmosphäre sorgt.
Der Eintritt zu Vanlife@Night ist
im regulären ABF-Ticket enthal-

ten. Neu in diesem Jahr ist die
Camping Bühne – eine zentrale
Plattform für informative Vorträ-
ge, praxisnahe Talks und Exper-
tenrunden. Am 11. Februar ist
der Camping-Experte und Pod-
caster Friso Richter („Natural
Born Campers“) zu Gast. Er
nimmt seinen Podcast live auf
der Messe auf und bietet den Be-
suchern die Gelegenheit, mit
ihm ins Gespräch zu kommen.

Die Themenwelt Reisen &
Urlaub widmet sich in diesem
Jahr dem Reiseziel Asien, das
unter der Regie von Explorer
Fernreisen präsentiert wird. Be-
sucher finden hier ausführliche
Informationen zu Fernreisen, in-
dividuellen Urlaubsangeboten
sowie nachhaltigen und authen-
tischen Reiseformen. Reisever-
anstalter, Hotels und Fluggesell-
schaften geben vor Ort Antwor-
ten auf Fragen rund um Pla-
nung, Sicherheit und aktuelle
Entwicklungen im Fernreise-
markt. Darüber hinaus gibt’s ein
informatives und unterhaltsa-
mes Rahmenprogramm sowie
kulinarische Highlights.

Ebenfalls im Fokus steht bei
Reisen & Urlaub der Deutsch-
landtourismus inall seinenFacet-
ten. Vom Harz bis in die Heide,
vom Meer bis in die Alpen - zahl-
reiche Touristiker präsentieren
die schönsten Ziele des Landes.

Die Themenwelt Automobil
ist bei der ABF ebenfalls ein
wichtiger Bereich mit großer
Modell- und Markenvielfalt. Von
etablierten Herstellern klassi-
scher Fahrzeuge über moderne
Hybrid- und Elektrofahrzeuge
bis hin zu innovativen Konzep-
ten für nachhaltige Mobilität
zeigt die Messe ein breites
Spektrum an neuesten Model-
len. Die Möglichkeit, alle präsen-
tierten Fahrzeuge auf dem Frei-
gelände zur Probe fahren zu
können, macht das Angebot be-
sonders attraktiv.

Ergänzt wird das Mobilitäts-
angebot durch die Themenwelt
Fahrrad & Mobilität, die ein brei-
tes Spektrum an Fahrrädern, Pe-
delecs, Lastenrädern und weite-
ren E-Mobilitätslösungen vor-
stellt. Besucher haben die Mög-
lichkeit, viele der ausgestellten
Modelle vor Ort zu testen.

Die Themenwelt Outdoor &
Fitness ergänzt die ABF mit
einem vielfältigen Programm
rund um Sport, Bewegung und
Aktivitäten im Freien. Hier zei-
gen Aussteller Sportgeräte,
Outdoor-Ausrüstung und neue
Trends für die aktive Freizeitge-
staltung. Sportlich aktiv können
Besucher am 14.2. beim ABF
RUN werden, der zum zweiten
Mal stattfindet. Mit unter-
schiedlichen Streckenlängen

über das Messegelände und die
Umgebung bietet der Lauf eine
attraktive Möglichkeit, Bewe-
gung und Messebesuch zu ver-
binden.

Parallel zur ABF findet die
B.I.G. (Bauen. Interieur. Garten.)
statt. Mit einem breiten Ange-
bot an Ausstellern aus den Berei-
chenBau, Innenausstattungund
Garten richtet sich die B.I.G. an
Bauherren, Renovierer, Garten-
liebhaber und alle, die sich für
Wohnraumgestaltung und
nachhaltige Gartengestaltung
interessieren. Ein Highlight der
B.I.G. ist erneutdieGrillshowmit
BBQ-Tina alias Tina Kirchhoff,
die dreimal täglich stattfindet.
Neben dem umfangreichen Pro-
duktangebot bereichern starke
Partner wie die Klimaschutz-

Hommage an
Hildegard Knef
HANNOVER.Mit dem musikali-
schen Abend „Ich will alles –
oder nichts!“ erinnert das
Schauspielhaus Hannover an-
lässlich des 100. Geburtstags
von Hildegard Knef an eine der
prägendsten Künstlerinnen des
20. Jahrhunderts. Der Abend
zeichnet ihre außergewöhnliche
Karriere als Schauspielerin, Sän-
gerin und Autorin nach und wid-
met sich ihren bekannten Chan-
sons ebenso wie weniger ge-
spielten Liedern. Im Mittelpunkt
stehen Knefs Haltung, ihre Wi-
dersprüche und ihre Texte, die
von Liebe, Scheitern und Selbst-
behauptung erzählen. Zu sehen
ist die Produktion am Donners-
tag, 12. Februar, ab 19.30 Uhr,
am Sonntag, 15. Februar, ab 17
Uhr, sowie am Sonnabend, 21.
Februar, ab 19.30 Uhr im Schau-
spielhaus, Prinzenstraße 9. Der
Eintritt kostet 20,50 bis 54,50
Euro, ermäßigt ab 5 Euro. RED

Erinnerungen
an Chuck Berry
HANNOVER.Die hannoversche
Band The Briccs erinnert am Frei-
tag, 13. Februar, ab 20 Uhr an
den legendären Gitarristen und
Sänger Chuck Berry, der in die-
sem Jahr 100 Jahre alt geworden
wäre. Unter dem Motto „A
Backbeat, You Can’t Lose It!“
stehen Klassiker von Chuck Ber-
ry sowie Songs von Künstlern
wie den Rolling Stones auf dem
Programm in der Marlene Bar &
Bühne, Prinzenstraße 10 in Han-
nover. Einlass ist ab 19 Uhr. Der
Eintritt kostet an der Abendkas-
se 25 Euro. RED

Mit zwei Erlebnismessen ins neue Jahr
Tipp der magaScene: Freizeitmesse ABF und Bau- und Gartenschau B.I.G.

2 Beide Messen sind täglich
von 10 bis 18 Uhr geöffnet.
Mehr auf www.abf-hannover.de.

Die Themenwelt Caravaning & Camping ist eines der Herzstücke auf der ABF. Foto: Fachausstellungen Heckmann/Florian Arp

In Halle 22 we
rden

Gartenartikel
präsentiert.

Foto: Deutsche Messe/

Henning Scheffen

Austausch
über Aquaristik
HANNOVER. Die Vereinsfreun-
de Hannover Ost e.V. laden am
Sonnabend, 14. Februar, von 15
bis 17 Uhr zur Aquaristikbörse
ins Bürgerhaus Misburg, Seck-
bruchstraße 20, ein. Im Mittel-
punkt stehen Aquarienfische
und Aquarienpflanzen aus pri-
vater und Vereinszucht. Die Bör-
se richtet sich an erfahrene
Aquarianer ebenso wie an Ein-
steiger und bietet Gelegenheit
zum fachlichen Austausch. Der
Eintritt kostet 2 Euro. RED

Vortrag zu
Polarlichtern
HANNOVER. Thomas Hammer
informiert am Donnerstag, 12.
Februar, ab 20 Uhr über die Ent-
stehung von Polarlichtern. Der
kostenloseVortragbeleuchtetdie
naturwissenschaftlichen Hinter-
gründe des faszinierenden Him-
melsphänomens. Zudem gibt der
Referent Hinweise, unter wel-
chen Bedingungen Polarlichter
beobachtet werden können. Die
Veranstaltung findet in der Volks-
sternwarte Geschwister Herschel
Hannover,AmLindenerBerge27,
statt. Der Eintritt ist frei, die Zahl
der Plätze begrenzt. Spenden
sind willkommen. RED

Polarlichter am Nachthimmel
Foto: hannover.de

Acrylkunst bei j3fm
HANNOVER. Im Kunstraum
j3fm ist bis Sonntag, 15. Febru-
ar, die Ausstellung „How the
fuck did we make it so far?“ von
Inu Eichhorn zu sehen. Gezeigt
wird Acrylmalerei, die sich mit
dem unwahrscheinlichen Fort-
bestehen der Menschheit und
ihren inneren Widersprüchen
auseinandersetzt.

Die Werke verbinden anato-
mische Darstellungen mit Ele-
menten aus Wissenschaft und
Glauben. Im Mittelpunkt ste-
hen der menschliche Körper so-
wie Fragen nach Fragilität und
Sinnsuche. Fortschritt wird kri-
tisch hinterfragt, und die
menschliche Existenz erscheint
dabei nicht als geradlinige Ent-
wicklung, sondern als Ergebnis
von Zufall, Anpasssung und
Beharrlichkeit. Eine Spezies, die
grandios und leise scheitert
und darin immer noch nach
einer tieferen Bedeutung
sucht.

Inu Eichhorn hat keine for-
melle Kunstausbildung. Ihre
künstlerische Perspektive ist

geprägt durch ihre Ausbildung
zur Biologielaborantin. Der
Blick auf den Menschen als bio-
logisches Objekt bildet die
Grundlage für eine Malerei, die
zwischen empirischer Beob-
achtung und emotionaler An-
näherung oszilliert.

Geöffnet ist die Ausstellung
freitags von 19 bis 20.30 Uhr
sowie sonntags von 14 bis 16
Uhr im Kunstraum j3fm, Kol-
lenrodtstraße 58. Der Eintritt ist
frei. R/HR

Acrylmalerei von Inu Eichhorn
Foto: Courtesy of the artist / j3fm

Bilderbuch-Sonntag im Pavillon
HANNOVER. Der 15. Bilder-
buch-Sonntag lädt am Sonn-
tag, 8. Februar, von 10.30 bis
16 Uhr Familien mit kleinen
Kindern in das Kulturzentrum
Pavillon und die Oststadtbiblio-
thek ein. An der Lister Meile 4
dreht sich an diesem Tag alles
um Bilderbücher, Geschichten,
Musik und kreative Mitmach-
angebote.

Eröffnet wird der Bilderbuch-
Sonntag um 10.30 Uhr im Gro-
ßen Saal. Im Anschluss beginnt
dort um 11.30 Uhr ein Musik-
Theaterstück der Musikschule
Hannover nach dem Bilderbuch
„Bauer Beck fährt weg“, das
am Nachmittag um 13.30 Uhr
erneut gezeigt wird. Ebenfalls
im Großen Saal ist Schirmherr
und Kinderbuchautor Ingo
Siegner zu erleben, der um
10.30 Uhr sowie noch einmal
um 14.30 Uhr zeichnet und er-
zählt. Um 12.30 Uhr liest Jo-
hanna Lindemann aus ihrer Rei-
he „Die Dino-Detektive“.

Ein fester Bestandteil des Pro-
gramms sind die Bilderbuchki-

nos. Um 11 Uhr wird in Raum 2
„Eine Dose Kussbonbons“ in
mehreren Sprachen gezeigt.
Am Nachmittag folgen um
14.30 Uhr ein zweisprachiges
Bilderbuchkino in Arabisch und
Deutsch sowie um 15 Uhr eine
weitere Vorstellung in Türkisch
und Deutsch. Parallel dazu wer-
den in der Bibliothek ab 11 Uhr
stündlich Bilderbücher vorge-
lesen.

Für Bewegung und Musik
sorgt ein neues Angebot der
Musik-
schule
Hanno-
ver: „Wo
die wil-
den Kerle
woh-
nen“
wird um
12.30
Uhr und
um 15
Uhr im
Kleinen
Saal als
musikali-

sches Bewegungsangebot um-
gesetzt. Bereits ab 11 Uhr rich-
tet sich „Babys in der Biblio-
thek“ mit Liedern, Fingerspie-
len und Instrumenten an die
jüngsten Besucherinnen und
Besucher; weitere Termine fol-
gen bis 15 Uhr.

Von 12 bis 14 Uhr können
Kinder gemeinsam mit Blick-
wechsel e.V. ihre Lieblingsfigu-
ren malen und als Animations-
film zum Leben erwecken. Er-
gänzt wird das Programm

durch
fortlau-
fende
Ausstel-
lungen,
Bücherti-
sche und
Bastelan-
gebote.
Der Ein-
tritt zum
Bilder-
buch-
Sonntag
ist frei.

R/HR
Lust aufs Lesen wecken: Bilderbücher für
die Jüngsten. Foto: LHH

Frauen-Power
im Kunstladen
HANNOVER. Im Kunstladen
Hannover, Lister Straße 3, ist bis
Freitag, 27. Februar, die Ausstel-
lung „Optische Stimmen – Frau-
en-Power MK1“ zu sehen. Prä-
sentiert werden Arbeiten von
Agata Monika Kwiatkowski,
Constanze Elmdust, Inga Mihai-
lovic und Raya von Goethe. Die
Schau versammelt unterschiedli-
che künstlerische Handschriften
und Ausdrucksformen und setzt
bewusst den Fokus auf zeitge-
nössischePositionenvonKünstle-
rinnen. Die Ausstellung ist mitt-
wochs bis freitags von 15 bis 19
Uhr sowie sonnabendsund sonn-
tags von 13 bis 18 Uhr geöffnet.

2 kunstladen.com

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-
szene finden Sie in der aktuellen

Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an über 500 Auslegestellen in

Hannover oder online auf
www.magaScene.de inklusive

Download-Möglichkeit.
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Hannover, Lange Laube 10

Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

Burgdorf,Marktstraße 16

Die Olchis aus Schmuddelfing
Diverse Termine: Schützenplatz

André Rieu - Tour 2026
25. Februar 2026: ZAG-Arena

Norbert Gstrein: Im ersten Licht
26. Februar 2026: Literaturhaus

Hans Zimmer & John Williams
27. Februar 2026: Kuppelsaal

Twin Noir
27. Februar 2026: Subkultur

Elmar Braß Sextett
28. Februar 2026: Theater am Aegi

Hannover-Burgdorf - Göppingen
01. März 2026: ZAG-Arena

La Signora - Froschkönigin
01. März 2026: Pavillon
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