12 AKTUELL

SONNABEND, 31. JANUAR 2026

HOROSKOP

WIDDER 21.3.-20.4.

Es gibt Menschen, die es gut
mit lhnen meinen. Von denen
bekommen Sie jetzt starkenden
Rickenwind und vieles regelt
sich zu lhrer Zufriedenheit.

m STIER 21.4.-20.5.

Bevor jemand eine Sachlage
falsch wiedergibt, sollten Sie
aus dem Schatten treten und
fur Klarung sorgen. Sie werden
die richtigen Worte finden.

Der Wunsch, Grundlegendes in
lhrem Leben zu verdndern,
wirkt sich positiv auf viele Le-
bensbereiche aus. Herausforde-
rungen sind willkommen.

Sie mogen die Abwechslung,
aber wenn zu viel Neues auf Sie
zukommt, dann fiihlen Sie sich
gestresst. Es kommt darauf an,
das MittelmaB zu finden.

m
Diese Zeit dirfte problematisch
werden. Da hat sich jemand et-
was in den Kopf gesetzt, das
nicht ganz mit lhren Vorstel-
lungen zu vereinbaren ist.

Eine schicksalhafte Begegnung
erweckt ungeahnte Geflihle und
gibt Ihrem Leben eine neue Be-
deutung. Finanzielle Vorschlage
mit Skepsis betrachten!

3% WAAGE 24.9.-23.10.
Mitteilungen aus weiter Ferne
kommen ganz (iberraschend auf
Sie zu und bewirken eine Reihe
von Veranderungen in |hrem
kiinftigen Alltagsgeschehen.

SKORPION 24.10.-22.11.

Viel guter Wille und eine gesun-
de Erwartungshaltung gegen-
Uber sich selbst: Mit der Kombi-
nation werden Sie selbst weit
gesteckte Ziele erreichen.

SCHUTZE 23.11.-21.12.

Versuchen Sie, eine aufgescho-
bene Sache endlich zu erledi-
gen. Das nimmt eine groBe Last
von lhrer Seele und gibt neuen
Schwung fiir andere Dinge.

STEINBOCK 22.12.-20.1.

Was |hnen spontan (ber die
Lippen kommt, kdnnte nicht bei
jedem Anklang finden. Seien
Sie auf jeden Fall sehr vorsich-
tig mit dem, was Sie sagen.

2.

& I WASSERMANN 21.1.-19.2.
Rein zufallig werden Sie jetzt
auf jemanden treffen, mit dem
Sie einmal viel verbunden hat.
Eine Beziehungskrise sollte das
aber nicht auslésen.

Sie mussen sich damit abfin-
den, dass eine geplante Sache
nun doch noch zurlickgestellt
werden muss. Aber das Warten
wird sich schlieBlich lohnen.

APOTHEKEN

SAMSTAG 8.30 BIS SONNTAG 8.30 BIS
SONNTAG 8.30 UHR: MONTAG 8.30 UHR:
Apotheke zur Kugel, Apotheke am Heidering,

Tel. 669944, Bodekerstr. 69
Helios-Apotheke,

Tel. 407363, Geveker Kamp 58
Leine-Apotheke Misburg,
Tel. 580900, Waldstr. 1
Rosen-Apotheke,

Tel. 327274, Lavesstr. 6

Tel. 76835601, Am Heidering 2
Luisen-Apotheke am Opern-
haus, Tel. 12370790,
Theaterstr. 14
Lowen-Apotheke,

Tel. 485558, Richard-Lattorf-
Str. 19
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LEBENSHILFE
Drogenberatungsstelle 70 14 60 Selbsthilfegruppen (Kontaktstelle) 66 65 67
Drogenberatung Neues Land 33611730 Krisenberatung Madchenhaus zwei 13 3005872
Alkohol- u. Medikamentenabhangige 70031090 Frauenhaus Hannover 66 44 77
Anonyme Alkoholiker 9805514 Frauen- und Kinderschutzhaus 69 86 46
Hannoversche Aids-Hilfe (07 00) 44 53 35 11 Sorgentelefon Kinder und Jugendliche (08 00) 11103 33
Telefonseelsorge (0800) 11101 M Hérgeschadigtenberatung 8386532
Epilepsie-Beratung 856 50 25 Sehgeschadigtenberatung 5104218

NOTDIENSTE

Stadt Hannover:

Allgemeiner Notruf (Polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle

Krankentransport 19222

Gift-Notrufzentrale (0551) 192 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum)
Notfallsprechstunde
(Nordstadt)
Kinderarztliche
Notfallambulanz
Augenarzt
Zahnarztlicher Notdienst
Zahnarztl. Notdienst
(alle Kassen)
Privatérztlicher Notdienst*
Privatérztl. Akutdienst*
(018 05) 304505

Privatzahnarztl. Notdienst*

8387303
Zahnschmerz-Notdienst

2614210

116117
1238343

81153300
3140 44
311031

6424808
19257

Schwangere in Not
(08 00) 6 05 00 40
Notruf fir vergewaltigte Frauen
332112
Tierarztlicher Notdienst
655118 21

*Keine Kosteniibernahme durch
gesetzliche Krankenkassen

TECHNISCHE
NOTDIENSTE

Pannenhilfe des ADAC

(01802) 22 22 22
Pannenhilfe des ACE

(01802)343536
Pannenhilfe des AvD

(08 00) 990 99 09
Deutsche Telekom

(08 00) 3302000

Stadtwerke (Gas) 4304111
Stadtwerke (Strom) 4303111
Stadtwerke (Wasser) 43051 11
Stadtwerke (Fernwéarme) 4 30 32 11
Stadtwerke (StraBenbeleuchtung)
4303112
Installateure, Heizung, Sanitar
841010
Elektro-Notdienst 1316691

LESERREISEN

Kunst & Kultur Rotterdam

Blick hinter die Kulissen Museum Boijmans Van Beunigen

Reisepreis ab

€599

pro Person
im DZ

Reisetermin 4-Tage-Sonderreise/HP/UF: Do. 19.02. - So. 22.02.2026

Sie wohnen im Hilton Hotel Rotterdam***** - das moderne und erstklassige Hotel liegt mitten in der groB-
ten Hafenstadt Europas in Rotterdam. Die Innenstadt mit vielen Bars, Restaurants und Einkaufsmoglich-
keiten ist bequem zu FuB erreichbar. Die Zimmer sind ausgestattet mit Bad oder Dusche, WC, Klimaanla-
ge, Telefon, TV, Minibar, Fohn und WLAN.

Leistungen:

v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
v 3 Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet im 5-Sterne HILTON Hotel in Rotterdam

v Aufenthalt in Dordrecht

v Stadtrundfahrt Rotterdam

v Rotterdamer Hafenrundfahrt 75 Min.

v Museumsbesuch ,,Hinter den Kulissen* inklusive Eintritt Depot Bojmans Van Beuningen
in der Schiissel

v Auffahrt auf den Euromast Rotterdam

v Ortliche Fremdenverkehrsabgabe

v Ausflug nach Delft

Extrakosten pro Person: Einzelzimmer-Zuschlag

Abendessen im Hotel Tag T.....oceevveereerriennnnne

Eintritt Porzellanmanufaktur Royal Delft

Taxitransfer ab/bis Haustir zubuchbar!

Ostseezauber Boltenhagen

mit Timmendorf, Travemiinde & Insel Poel

Reisepreis ab

€789

p. P.im DZ
Meerblick

|© Sina Ettmer/AdobeStock

Reisetermin 5-Tage-Sonderreise/HP: Mo. 16.03.-Fr. 20.03.2026

v Taxigutschein (Taxizone 1)

Leistungen:  Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

URLAUB MIT MEERBLICK AM WEISSEN OSTSEESTRAND! Die Region zihlt zu den schonsten Kiistenstreifen
der Ostsee. Einen traumhaft schénen Urlaub bietet das Ostseebad Boltenhagen. 5 km Strand, SteilkUste, kris-
tallklares Wasser und der Blick von der Seebriicke machen das Ostseebad einzigartig. Flanieren Sie an der Mari-
na oder Uber die gepflegte Promenade oder verweilen an einem der schdnen Platze. Der Landstreifen besticht
mit weiBem Sandstrand, klarem Wasser und urspringlicher Natur.

v 4 Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet im Hotel Lindner Boltenhagen**** Superior Zimmer

mit Meerblick
v 4 x 3-Gang-Abendessen im Hotel

v Kostenfreie Nutzung des 1.000 gm Wellnessbereich mit Hallenbad, Sauna, Biosauna,

Dampfbad & Fitnessraum
v Stadtfiihrung in Liibeck

v Ausflug Timmendorf & Travemiinde mit Reiseleitung
v Rundfahrt Wismar & Insel Poel mit Reiseleitung

Extrakosten pro Person:
Zuschlag Einzelzimmer Meerblick
Kurtaxe ist vor Ort zahlbar!

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag - Freitag 9.00 -16.00 Uhr): Piilm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Irrtimer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pilm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de
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