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Weihnachten mit Sinn und Stil

ZEHN GESCHENKIDEEN, die nachhaltig sind, gut aussehen und im Alltag wirklich Freude machen

Jedes Jahr dieselbe Frage: Was
schenke ich Menschen, die
eigentlich schon alles haben —
und denen ich trotzdem etwas
Personliches, Wertiges mitgeben
mochte? Gerade zu Weihnach-
ten winscht man sich Geschen-
ke, die nicht nur hiibsch verpackt
sind, sondern im Alltag ankom-
men, benutzt werden und viel-
leicht sogar ein kleines Ritual
schaffen. Diese Auswahlversam-
melt Ideen, die Design, Nachhal-
tigkeit und Warme verbinden —
und das gute Geflhl, etwas
Sinnvolles zu verschenken.

1) Zeit fiir mehr Griin:
Indoor-Garten-Sets
fiir urbane Oasen

Wer sagt, dass man fur frische
Krauter oder kleine GemUsepro-
jekte einen groBen Garten
braucht?  Indoor-Garten-Sets
sind das perfekte Geschenk fur
alle, die sich nach einem Hauch
Naturim Alltag sehnen. Ob Basi-
likum, Chili oder Mini-Tomaten —
viele Sets kommen mit Erde,
Saatgut und sogar smarten LED-
Lampen, die Pflanzen auch im
dunklen Winterlicht gedeihen
lassen. Besonders charmant: Va-
rianten aus recycelten Materia-
lien oder Bioplastik, die Nachhal-
tigkeit zum festen Bestandteil
des Geschenks machen. Fiir ech-
te Wohnastheten gibt es Sets in
hellen Pastellténen oder Kera-
mikschalen, die sich nahtlos ins
Interieur integrieren. Ein Ge-
schenk, das nicht nur wachst,
sondern auch langfristig Freude
schafft — und ein kleines Stlick
Garten in jede Stadtwohnung
bringt.

Geschenk fiir urbane
Gartenbegeisterte:
ein kleiner
Indoor-Garten.
Foto: Altifarm
Enverde /
Unsplash

2) Edle
Duftker-
zen, die
Raume zu
Lieblingsor-
ten machen
Eine  hoch-
wertige Duftkerze
kann mehr als nur ein
angenehmes Aroma verbreiten
— sie kann Stimmungen veran-
dern, Erinnerungen wecken und
Raume vollig neu definieren. Ak-

tuellim Trend: holzige Noten wie
Zedernholz oder Amber, die
Warme und Geborgenheit ver-
mitteln. FUr Minimalist*innen
bieten Marken mit naturbelasse-
nen, veganen Wachsen und
handgegossenen Keramikgefa-
Ben besonders elegante Optio-
nen. Wer es individueller mag,
verschenkt Sets, bei denen Dif-
te kombiniert werden kdnnen,
um ganz personliche Duftland-
schaften zu kreieren. Duftker-
zensind vor allem deshalb ideale
Geschenke, weil sie immer ein
bisschen Luxus vermitteln, ohne
aufdringlich zu sein — ein kleiner
Alltagsmoment voller Entspan-
nung.

Bei Duftkerzen auf Qualitat
achten: Statt kiinstlicher
Duftstoffe sollten atherische
Ole zum Einsatz kommen.
Foto: Svitlana / Unsplash

3) Personalisierte Schneide-
bretter - funktional und trotz-
dem dekorativ
Schneidebretter aus hochwer-
tigem Oliven- oder Nussbaum-
holz zéhlen seit Jahren zu den
beliebtesten Klchenacces-
soires, doch mit einer personali-
sierten Gravur wird daraus ein
echtes Einzelsttick. Ob Initialen,
ein liebevoller Spruch
oder eine minima-
listische lllustra-
tion —die M&g-
lichkeiten
sind vielfal-
tig. Beson-
ders zeitge-
maB  sind
organische,
handgefer-
tigte For-
men, die jedes
Bretteinzigartig
machen. Sie die-
nen nicht nur als
Arbeitsflache,  sondern
auch als dekoratives Element auf
dem Esstisch, etwa zum Servie-
renvon Kase oder Antipasti. Wer
gern schenkt, das gleichzeitig

praktisch und asthetisch ist, liegt
mit einem solchen Brett garan-
tiert richtig.

4) Kuschelige Warmflaschen mit
Naturbezug — Komfort trifft De-
sign

Warmflaschen erleben ein De-
sign-Revival. Modelle aus echter
Schurwolle oder Bio-Baumwol-
le, gefullt mitlanglebigen Natur-
kautschukbeuteln, vereinen
Funktionalitdt und Nachhaltig-
keit. Besonders beliebt sind de-
zente Naturfarben oder Sticke-
reien mit Pflanzen- und Sternen-
motiven. Diese Warmflaschen
warmen nicht nur an klirrend
kalten Abenden, sondern schaf-
fen das Gefuhl eines kleinen
Wellnessmoments fur zuhause.
Ein Geschenk, das Geborgen-
heitschenkt—imwahrsten Sinne
des Wortes.

5) Schone Wohnbiicher fiir Inspi-
ration auf dem Couchtisch

Coffee-Table-Books  bleiben
das ideale Geschenk, wenn man
Stil und Mehrwert verbinden
maochte. Titel Uber nachhaltige
Architektur, modernes Hand-
werk oder kleine Wohnprojekte
bieten nicht nur Inspiration, son-
dern werten mit ihren hochwer-
tigen Fotografien und Leinenco-
vern jeden Raum auf. Besonders
charmant sind Ausgaben kleiner
Verlage, die lokale Designer*in-
nen portratieren oder besonde-
re Wohnkonzepte vorstellen. Ein
Geschenk fur alle, die gerne
blattern, traumen und gestal-
ten.

6) Handgemachte Keramik -
jedes Stiick ein Unikat
Keramikgeschirr liegt voll im
Trend, insbesondere wenn es
von  kleinen  Topferstudios
stammt. Die Kombination aus
handgeformten Strukturen und
natdrlichen Glasuren macht je-
des Teil zum Einzelstlick. Ob Be-
cher, Schale oder Vase — diese
Stucke bringen Warme
und Personlichkeit in
den Alltag. Beson-
ders harmonisch
wirken Sets in
Erdtonen oder
wasserfarbe-

Handgefertigte
Keramik: individuell
und einzigartig.

Foto: Tom Crew / Unsplash

nen Blau-Nuancen. Ein Ge-
schenk, das handwerklichen
Charme und zeitloses Design
vereint.

7) Minimalistische Wandka-
lender fiir achtsame Planung

Ein Wandkalender kann mehr
sein als ein Organisationstool —
richtige Designs verwandeln ihn
in ein stilvolles Dekoelement.
Aktuell sind schlichte Typogra-
fie, dezente Naturillustrationen
und hochwertige, matte Papiere
besonders gefragt. Viele Mar-
ken produzieren klimaneutral
oder verwenden Recycling-
papier. Ein schoner Kalender
unterstitzt nicht nur bei der Pla-
nung, sondern motiviert auch zu
mehr Achtsamkeit im Alltag.
Ideal fir Menschen, die funktio-
nale Asthetik lieben.

Minimalistisch und chic:
Wandkalender, die auf Schnick-
schnack verzichten und helfen,
den Uberblick zu behalten.
Foto: Vishal Banik / Unsplash

8) Luxuriése Bademantel aus
nachhaltiger Baumwolle
Ein weicher Bademantel ist ein
Geschenk der Entschleunigung.
Modelle aus Bio-Frottee oder
Waffelpiqué fuhlen sich ange-
nehm auf der Haut an und sind
gleichzeitig langlebig.
Sanfte Farben wie
Salbeigrin,
Sand  oder
Rosé pas-
sen in mo-
derne Ba-
dezim-
mer und
verleihen
ihnen ein
Spa-Ge-
fahl. Perfekt
fur gemdtliche
Pausenmomente

Entspannend mit Lavendel, erfrischend und belebend mit Zitrusdiiften oder klarend mit Minze: Die

Maglichkeiten sind vielfiltig bei Mischungen naturreiner dtherischer Ole, die als Roll-on ein prakti-

scher Begleiter im Alltag sind.

—und ein Geschenk, das sich wie
eine Umarmung anfuhlt.

9) Aromatherapie-Roll-ons fiir
kleine Alltagsrituale

Roll-ons mit &therischen Olen
sind ideale Begleiter im hekti-
schen Alltag. Mischungen aus
Lavendel, Zitrus oder Rosmarin
kdnnen beruhigen, erfrischen
oder fokussieren - je nach
Wunsch. Viele Hersteller setzen
auf recycelbare Glasflakons und

transparente Inhaltslisten. Sol-
che Produkte sind klein, person-
lich und bieten dennoch eine
groBBe Wirkung. Ein schones Ge-
schenk fur alle, die gerne kleine
Wellnessmomente in ihren All-
tag integrieren mochten.

10) Weiche Plaids aus
recycelten Fasern fiir gemiitliche
Abende

Plaids gehéren zu jenen
Wohnaccessoires, die man nie

Foto: Elly Fairytale / Pexels

genug haben kann. Modelle
aus recycelter Baumwolle oder
Wolle tGberzeugen durch Nach-
haltigkeit und angenehme Hap-
tik. Besonders im Trend: leichte
Webmuster, gedeckte Naturto-
ne und Fransenakzente. Ein
Plaid ist vielseitig einsetzbar —
ob auf Sofa, Bett oder Balkon —
und schafft sofort Gemdatlich-
keit. Ein zeitloses Geschenk, das
Herzen und  Wohnraume
warmt.

Weihnachtsstuben zu Heiligabend

Niemand muss alleine feiern: 18 Einrichtungen laden ein

HANNOVER. An Heiligabend,
24.Dezember, 6ffnenin der Lan-
deshauptstadt Hannover wieder
die Weihnachtsstuben ihre TU-
ren fur &ltere, einsame sowie
wohnungslose und suchtkranke
Menschen. Die Weihnachtsstu-
ben verstehen sich als eine Art
Familienersatz. Im Mittelpunkt
stehen personliche Gesprache,
Nahe und das Gefuhl von Ge-
borgenheit. Gerade an familien-
gepragten Festen wie Weih-
nachten empfinden viele allein-

lebende &ltere Menschen Ein-
samkeit. Das Angebot richtet
sich daher an alle Alteren ohne
Angehorige oder Kinder, an
Menschen deren Familien weit
entferntleben oderdie nichtver-
reisen kénnen. Auch ,junge al-
te” Menschen ab Ende 50 sind
herzlich eingeladen, den Heilig-
abend gemeinsam mit anderen
Menschen aus dem Stadtteil zu
verbringen.

Mit groBem Engagement und
viel Kreativitat gestalten zahlrei-

che ehren- und hauptamtliche
Helfende diesen besonderen
Feiertag fur die Gaste. Die Weih-
nachtsstuben vermitteln dabei
eine klare Botschaft: ,Sie sind
nicht allein. Wir denken an Sie.”
Jede Weihnachtsstube bietet ein
eigenes, liebevoll gestaltetes Pro-
gramm hat ihr eigenes Programm
mit Liedern mit Gesellschaftsspie-
len, musikalischen Beitragen, mit
Gottesdienstbesuchen und An-
dachten. In gemutlichen Runden
werden klassische weihnachtli-

che Késtlichkeiten wie Punsch
und Geback gereicht, ebenso
Herzhaftes wie Brote oder Wirst-
chen. Vor allem aber bleibt Zeit
fur Gesprache und Begegnun-
gen. Einige Weihnachtsstuben
Uberraschen ihre Gaste zudem
mit kleinen Geschenken.

Die Trager der Weihnachtsstu-
ben weisen darauf hin, dass eine
telefonische Anmeldung beiden
jeweiligen Anbietern erforder-
lich ist. Wohnungslose Men-
schen sind von der Anmelde-

Tim K.
Kitaleiter
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"KLEINEN MENSCHE

& GROSSEN GEFUHLEN

Miteinander fireinander da sein. Das macht uns Johanniter aus. Sie ebenso?

Wir suchen Erzieher*innen und Sozialassistent*innen fur unsere Kindertagesstatten,
Krippen und die Ganztagsschulbetreuung in Stadt und Region Hannover.
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Jetzt bewerben auf
1 johanniter.de/paedagogikteam-hannover

JOHANNITER

pflicht ausgenommen. Weitere
Informationen erteilen der Kom-
munale Seniorenservice Hanno-

ver unter Telefon (0511)
16842345 und das Diakonische
Werk unter (0511) 3687116.

© Die Daten entsprechen dem
Stand bei Redaktionsschluss.
Aktualisierungen und nahere In-
formationen online: hannover.de/
Weihnachtsstuben-LHH

BESUCH OHNE
ANMELDUNG MOGLICH:

» Nachbarschaftsarbeit  Hain-
holz Wohnen Plus, Hainholzer
Markt 1, 14 bis 17 Uhr, Infos
unter (0511) 27004556

» AWO Begegnungsstatte
Gottfried-Keller-StraBe,  Gott-
fried-Keller-StraBe 26, 15 bis 18
Uhr, Infos unter (0511)
21978173

» Diakonisches Werk Hannover
gGmbH, BurgstraBe 10, 15 bis
18 Uhr, Ruickfragen unter (0511)
36870

» Neues Land e.V. Christliche

Drogenarbeit, Steintorfeldstra-
Be 4 a, 17 bis 21 Uhr, Infos unter
(0511) 9992699

» hanova WOHNEN PLUS, An
der Strangriede 8, 15 bis 18 Uhr,

Ruckfragen unter  (0511)
60027602
» Ev.-luth.  Kirchengemeinde

Michaelis, PfarrstraBe 72, 15.30
Uhr bis 17.30 Uhr, Infos unter
(0511) 7682122

» Ev.-luth.  Kirchengemeinde
Vahrenwald, Vahrenwalder
StraBe 109, 18.30 Uhr bis 21.30
Uhr, Ruckfragen unter 0176 /
70074607

BESUCH NUR MIT ANMELDUNG:

» AWO Begegnungsstatte Be-
genungsstatte Anderten, Wal-
ter-Clemens-Platz 1, 14 bis 17
Uhr, Anmeldung unter (0511)
21978123

» Kommunaler Seniorenservice
Hannover,  BorgentrickstraBe
13, 15 bis 16.30 Uhr, Anmel-
dung unter (0511) 9845093

» Kommunaler Seniorenservice
Hannover, RodewaldstraBe 17,

Die Weihnachtsstuben sorgen

8 fiir festliche Stimmung und

gemiitliches Beisammensein
Symbolfoto: Moon Moons / Unsplash

14 bis 16 Uhr, Anmeldung unter
(0511) 16843684

» Lindener Tisch e.V. Dunkel-
berggang, Dunkelberggang 7, 8
bis 14 Uhr, Anmeldung unter
(0511) 27078187

» Gesamtkirchengemeinde Lin-
den-Limmer;  Ortskirchenge-
meinde Bethlehem, Bethlehem-
platz 1, 15 bis 19 Uhr, Anmel-
dung unter (0511) 9245331

» AWO Begegnungsstatte
Ernst-Korte-Haus, Posthornstra-
Be 27,14 bis 17 Uhr, Anmeldung
unter (0511) 219781274

» Lister Kirchengemeinde,
WohlerstraBe 13, 15 bis 21 Uhr,
Anmeldung  unter  (0511)
669622

» ka:punkt Katholische Kirche
in der City, GrupenstraBe 8, 18
bis 20.30 Uhr, Anmeldung per
E-Mail an infothek@ka-
punkt.de oder vor Ort im Café
ka:punkt

» Privatinitiative in den Rdumen
der Firmengruppe Gundlach,
Warburghof 1, 16 bis 22 Uhr,
Anmeldung unter 0176 /
51128643

ANGEBOT AM 4. ADVENT:

» Kommunaler Seniorenservice
Hannover, Ricklinger Stadtweg
46, Adventszauber am Sonntag,
21.Dezember, 14 bis 16 Uhr, An-
meldung unter (0511)
16843687



