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Im neuen

Denns BioMarkt
gibt es unter an-
derem taglich
knackfrisches
Obst und Gemii-
se aus biologi-
schem Anbau.
Foto: BioMarkt
Verbund

Rabatte zur

ANZEIGE

BioMarkt-Er6ffnung

Denns BioMarkt kommt in die SchldgerstraBe —
und feiert das ab dem 15. Januar 202

ndlich ist es soweit: Denns

BioMarkt ist nunin der Schla-
gerstraBe 42 in Hannover zu
Hause und ladt von Donnerstag
bis Sonnabend, 15. bis 17. Janu-
ar 2026, zur groBen Erd6ffnungs-
feierein! Zur Feier der Er6ffnung
erhalten Kund*innen in diesem
Zeitraum 5 Prozent Rabatt auf
fast alle Produkte vor Ort. Wer
die neue Denns Bio App nutzt,
profitiert sogar von 10 Prozent
auf nahezu das gesamte Bio-
Sortiment.* Kund*innen kon-
nen sich auBerdem auf leckere
Verkostungen, ein BegriiBungs-
getrank und attraktive Sofortge-
winne am Glicksrad freuen. Mit
etwas Glick winkt beim Bio-
Quiz ein prall gefullter Bio-Ein-
kaufswagen. So macht der be-
wusste Einkauf noch mehr Freu-
de!

VIELE BIO- UND NATURPRO-
DUKTE AUS DER REGION

Indem Bio-Fachmarkt gibt es auf
340 Quadratmetern Verkaufs-
flache alles fur den taglichen Be-
darf: von Bio-Lebensmitteln
Uber ©kologische Drogeriewa-
ren bis hin zur Naturkosmetik.
Von den rund 6.000 Bio-Produk-
ten im Markt stammen viele aus

der Region: zum Beispiel Kaffee
von der Hannoversche Kaffee-
manufaktur, Kartoffeln vom Bio-
hof Wohler und Eier vom Hof
Beuke. Ofenfrische Backwaren
bezieht der Markt zum Beispiel
von der Vollkornbackerei Sarto-
rius. So macht Denns BioMarkt
den bewussten Einkauf zum Er-
lebnis.

INDIVIDUELLE ERNAHRUNG
UND ,,BIO FUR JEDEN TAG”

Das rund 200 Artikel umfassen-
de ,Bio flur jeden Tag“-Sorti-
ment und regelmaBig wechseln-
de Angebote bieten eine Bio-
Vielfalt, die gerade preisbewuss-
te Kund*innen anspricht. Fr in-
dividuelle Erndhrungswiinsche
fuhrt der Markt eine groBe Aus-
wahl an vegetarischen, veganen
und glutenfreien Bio-Produkten.
Bei Fragen zum vielfaltigen Sor-
timent steht das Marktteam be-
ratend zur Seite.

Der Markt hat montags bis
sonnabends von 8 bis 20 Uhr ge-
offnet.

© Denns BioMarkt
SchlagerstraBe 42
30171 Hannover
www.biomarkt.de

~Damit keiner frieren muss!”

Johanniter-Kita-Kinder bringen ihre Spende persénlich beim KALTEHILFEBUS vorbei

ick eingemummelt und

gut versorgt mit Proviant

in den Rucksacken mach-
ten sie sich auf den Weg. 13 Kin-
der und zwei Erzieherinnen von
der Johanniter-Kita Borgerstra-
Be starteten Anfang dieser Wo-
che in Bemerode zu einem Aus-
flug. Ihr Ziel war die Dienststelle
der Johanniter am Kabelkamp
im Norden Hannovers. Im Ge-
pack hatte die Gruppe neben
den  Frihsticksboxen  auch
einen Umschlag mit 250 Euro.

.Das Geld haben unsere Kin-
derund ihre Familien im Novem-
ber bei der Sankt-Martins-Feier
gesammelt”, erzahlten die zwei
Erzieherinnen Sabine Milkau
und Kristina Nesterov. Danach
war gemeinsam beschlossen
worden, dass der Kaltehilfebus
die Spende bekommen soll. Des-
sen Koordinator Michael Jakob-
son freute sich sehr Gber die
Nachricht und zdgerte keinen
Moment, natlrlich sei ein Be-
such der Kinder beim Bus még-
lich.

Dienstag, 10.30 Uhr. Michael
Jakobson empfangt die Kinder
und ihre Erzieherinnen und ladt
zu einer Besichtigung der
Dienststelle ein. Als erstes geht
es in die groBe Kiiche, wo in der
Winterzeit von den ehrenamtli-
chen Helferinnen und Helfern
der Verpflegungsgruppe jeden
Montag, Mittwoch und Freitag
gekocht wird, um bedurftige
Menschen in der Innenstadt von
Hannover mit warmem Essen
und heiBen Getranken versor-
gen zu kénnen. ,Die letzten Ta-
ge gab es erst Grunkohl mit
Kassler und dann Spaghetti Bo-
lognese”, erzdhlt Michael Ja-
kobson. Griinkohl? Naja... Aber
die Nudeln hatten sie auch ge-
gessen, da sind sich die Kinder
einig.

Neugierig inspizieren sie da-
nach den Kaltehilfebus. Er ist
vollbeladen, in den Schubladen
im ausgebauten Innenraum lie-
gen lange Unterhosen, Woll-
strimpfe und Hygieneartikel fur
den néachsten Einsatz bereit. Die
Kinder stehen in der warmen-
den Sonne, alle tragen dicke Ja-
cken, Mitzen und Schals. Aber
allen war auch schon mal kalt

und alle waren auch schon mal
hungrig. ,Daftr sind wir da”,
sagt Michael Jakobson, , damit
niemand frieren und hungrig
bleiben muss.” Vor den Augen
der Kinder Ubergibt Erzieherin
Sabine Milkau die 250 Euro. Es
ist Hilfe, die direkt ankommt.
»Was meint Ihr”, fragt Michael
Jakobson, ,sollen wir von dem
Geld auch Schoko-Weihnachts-

manner kaufen und sie beim
nachsten Mal verteilen?” Das
finden alle eine richtig gute Idee.

Vom Bus aus geht es weiter,
einmal durch das gesamte Ge-
baude, bis nach hinten in die
Fahrzeughalle. Eigentlich sind es
mehrere Hallen, die Kinder stau-
nen und eines sagt: , Das ist hier
ja eine Retterstadt.” Mehr als
hundert Fahrzeuge stehen be-

13 Kinder zwischen
drei und sechs
Jahren bringen

ihre bei einer
Sankt-Martins-Feier
gesammelte
Spende in Hohe von
250 Euro zu
Kaltehilfe
Koordinator
Michael Jakobson
(rechts) vom Orts-
verband Hannover-
Wasserturm.
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reit, darunter die Motorrader der
Stauhilfestaffel, die Spezialautos
der Rettungshundestaffel, die
Ausstattung flr den Bevolke-
rungsschutz... Die Kinder dur-
fen sich einen Rettungswagen
anschauen, die Trage inspizie-
ren, einen Blick in die Schubla-
den werfen und zum Schluss —
das absolute Highlight - das
Blaulicht anschalten. Michael Ja-
kobson: , Und jetzt lauft mal alle
um das Auto herum und schaut,
wo es Uberall blau blinkt.”

Bevor es zurlick zur Kita geht,
wird noch eine Frithstlckspause
gemacht. Wo sich sonst die Jo-
hanniter Jugend, die ehrenamt-
lich Helfenden und die Mitarbei-
tenden treffen, sitzen jetzt 13 Ki-
takinder und 6ffnen ihre Boxen.
Damit niemand hungrig nach
Hause geht.
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© www.johanniter.de/hannover
Telefon KundenServiceCenter:
0800/0 0192 14 (kostenfrei)

~ Adventskalender von

®

Tagesgewinne und die Chance auf einen Toyota Yaris,
einen Reisegutschein oder ein E-Bike

Energieverbrauch Toyota Yaris Cross Hybrid, 1,5-1-VVT-i Benzinmotor 68 kW (92 PS) und Elektromotor 59 kW (80 PS), Systemleistung 85 kW (116 PS); Verbrauch nach WLTP: kombiniert: 4,51/100 km,

Innenstadt (Low Zyklus): 3,21/100 km, Stadtrand (Medium Zyklus): 3,41/100 km, LandstraBe (High Zyklus): 3,91/100 km, Autobahn (Extra High Zyklus): 6,11/100 km;CO,-Emissionen nach WLTP: kombiniert 101g/km. CO,-Klasse: C.
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