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Das Leben ist kein Disney-Film mit
.Undsie lebten glticklich bisan ihr
Ende”: Die durchschnittliche
deutsche Ehe ist statistisch be-
trachtet nach nicht mal 15 Jahren
wieder vorbei. Was einst als Absi-
cherung und ,,Bund fiirs Leben”
galt, schenkt keine Verlasslichkeit
mehr. Gibt es fir aktuelle und zu-
kunftige Lebensabschnitte besse-
re Maglichkeiten eines vertrauten
und stabilen Miteinanders? Ja, es
gibt sie, sagt die promovierte So-
ziologin und Beziehungsberaterin
Andrea Newerla. Sie entlarvt mes-
serscharf, wie das traditionelle
Konstrukt der heterosexuellen
Kleinfamilie eher dem Patriarchat
als der psychischen Gesundheit
dient. Und sie liefert Beispiele fur
kreative L&sungen des neuen Zu-
sammenlebens, die an den Be-
durfnissen des Menschen ausge-
richtet sind. Diese reichen von ex-
perimentellen  Wohnprojekten,
bei denen Wahl-
familie und Fach-
krafte  gemein-
sam pflegen, bis
hin zu Freund-
schaftskreisen,
die ihre Finanzen,
jedoch nicht den
Wohnraum  tei-
len. Apropos Freundschaft: Diese
erhélt bei Newerlas Studien groBe
Aufmerksamkeit und wird als le-
benslange Bindung mit einer Si-
cherheit und Verbindlichkeit ver-
handelt, die einer Partnerschaft in
nichts nachsteht. Die Autorin ver-
spricht hier keine perfekten Le-
bensentwirfe und spart nicht mit
Kritik an der deutschen Rechtsla-
ge, die nach wie vor diskriminie-
rend gegenlber alternativen For-
men des Zusammenlebens ist. lhr
klug geschriebenes Buch ist kein
reiner Ratgeber, sondern eine sehr
unterhaltsam zu lesende Analyse,
die dazu ermutigt, althergebrach-
te Pfade zu hinterfragen undeinen
individuellen Weg in Sicherheit
und Geborgenheit zu finden.

Andrea Newerla:

+Wie Familie, nur besser. Wie wir
neue Formen des Zusammenle-
bens gestalten”
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Dezember bel Desimo

Volles Programm im SPEZIALCLUB: Familienfreundliche Zauberkunst zum Mitmachen,

ein neu interpretierter weihnachtlicher Marchen-Klassiker und ein magisches Feuerwerk zum Jahreswechsel

HANNOVER. Der Jahresaus-
klang in Desimos Spezialclub,
LimmerstraBe 50, wird besinn-
lich, bunt und unterhaltsam. Im
Dezember stehen mehr Uberra-
schungsgaste auf der Mix-
Show-Bihne, und das Pro-
gramm zeigt sich besonders fa-
milienfreundlich.

William Wahl zeigt am Mon-
tag, 1. Dezember, und Dienstag,
2. Dezember, jeweils ab 20.15
Uhrim Apollo sein aktuelles Kla-
vierkabarettprogramm , wahl-
weise”, das mit einer Mischung
aus feinsinnigem Humor, poeti-
scher Leichtigkeit und zartbitte-
ren Beobachtungen des Alltags
Uberzeugt.

Am Dienstag, 9. Dezember, ab
17.30 und 20.15 Uhr gibt es im
Apollo die Mix-Show mit Uber-
raschungsgasten, durch die
Matthias Brodowy als Gast-
Gastgeber fuhrt. Die Reihe pra-
sentiert ausgewahlte Kinstle-
rinnen und Kunstler aus Come-
dy, Kabarett und Musik und lebt
von ihrer wechselnden Zusam-
mensetzung, die jeden Abend
einzigartig macht.

Jan Martensen bietet am
Sonntag, 14. Dezember, ab 12
Uhr erstmals im Apollo seinen
interaktive Familien-Zauber-
workshopshow ,Zaubern ler-
nen” an, in der er humorvoll die
Grundlagen der Zauberkunst
vermittelt. Kinder und Erwach-
sene erfahren dabei, wie einfa-
che Alltagsgegenstande zu ma-
gischen Requisiten werden und
wie Tricks mit Karten, Servietten
oder kleinen lllusionen funktio-
nieren. Die rund einstindige
Veranstaltung verbindet Stau-
nen, Lernen und Mitmachen zu
einem lebhaften Familienerleb-
nis, bei dem alle benétigten Ma-
terialien vor Ort bereitgestellt
werden.

Ein weiterer Mix-Abend folgt
am Dienstag, 16. Dezember, ab
17.30 und 20.15 Uhr im Apollo,
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William Wahl gastiert mit seinem Klavierkabarett ,Wahlweise” im Dezember in Desimos Spezialclub.

erneut mit einer Auswahl an
Uberraschungsgasten aus Co-
medy, Kabarett, Musik und
Stand-up. Gastgeber Desimo
fuhrt als preisgekronter Meister
der Zauberkunst und mit seiner
humorvollen Moderation durch
das Programm.

Thomas Nicolai prasentiertam
Dienstag, 23. Dezember, ab
20.15 Uhr im Apollo den Weih-

nachtsklassiker ,Drei Haselnis-
se fur Aschenbrodel” als Live-
Horspiel mit Originaldialogen,
begleitet von der live interpre-
tierten Filmmusik von Robert
Neumann. Die szenische Lesung
verbindet Nostalgie und Bih-
nenkunst zu einem besonderen
Erlebnis fur die ganze Familie.
Das marchenhafte Format holt
die vertraute Geschichte in einer

neuen, zugleich atmosphari-
schen Form auf die Buhne.

Zum Jahreswechsel zeigt Desi-
mo am Mittwoch, 31. Dezem-
ber, ab 16.30, 18.30 und 20.30
Uhr im Apollo seine Silvester-
show extra, ein rund 70-min(ti-
ges Solo-Programm ohne Pause,
das Comedy, Magie, Mentalak-
robatik und neue Elemente aus
einer kommenden Biihnenshow

Foto: Axel Schulte

vereint. Die speziell fur den Sil-
vesterabend gestaltete Vorstel-
lung bietet exklusive Nummern,
die in seinen aktuellen Program-
men nicht zu sehen sind, und
schafft ein lebendiges, unter-
haltsames Biihnenerlebnis.

© Nahere Informationen zu den
Veranstaltungen und Vorverkauf:
spezialclub.de

Korper als Spannungstfeld

HANNOVER. Der Kunstverein
Hannover prasentiert erstmalsin
Deutschland eine Einzelausstel-
lung der international renom-
mierten Klnstlerin Teresa Solar
Abboud. Unter dem Titel , Self-
Portrait as a Pregnant Woman”
vereint die Schau zentrale Werke
ihres bisherigen Schaffens und
zeigt zugleich zwei neue Pro-
duktionen: die Weiterfihrung
ihrer markanten Serie der , Tun-

nel Boring Machines” sowie ein
monumentales  Selbstportrat,
das der Ausstellung ihren Na-
men verleiht.

Die 1985 in Madrid geborene
Kinstlerin arbeitet mit groBfor-
matigen Skulpturen, Zeichnun-
gen und Videoarbeiten. Ihre viel-
schichtigen Formen verhandeln
Prozesse der Verwandlung zwi-
schen Organischem und Tech-
nologischem, Innen und AuBen,

Teresa Solar
Abboud: Self-
Portrait,
2025.

Mit freundlicher
Genehmigung
der Kiinstlerin
und Lehmann
Maupin

Entstehung und Zerfall. Dabei
interessiert sie  weniger die
Gegendberstellung solcher Pole
als vielmehr deren Ineinander-
greifen. Schwangerschaft ver-
steht sie in diesem Zusammen-
hang als einen kreativen, nach
innen gerichteten Druck—als Zu-
stand, in dem materielle und
korperliche Strukturen neu or-
ganisiert werden und neue
Handlungsmacht entsteht.

Die Ausstellung , Self-Portrait
as a Pregnant Woman” im
Kunstverein Hannover, Sophien-
straBe 2, ist bis zum 1. Marz
2026 zu sehen. Geoffnet ist
Dienstag bis Sonnabend von 12
bis 18 Uhr und Sonntag von 11
bis 18 Uhr. Eine kuratorische Ein-
fihrung mit Direktor Christoph
Platz-Gallus beginnt am Diens-
tag, 4. Dezember, um 17 Uhr.
Am 11. Dezember steht ab 16
Uhr die einstindige Kurzfuh-
rung ,Zeit fur Kunst” auf dem
Programm. RED

© kunstverein-hannover.de

Konzerte zum Advent

HANNOVER. Wer sich musika-
lisch in festliche Stimmung ver-
setzen lassen mochte, hat mit
einer reichen Fulle von Advents-
und Weihnachtskonzerten nun
wieder zahlreiche Gelegenhei-
ten dazu. Eine Auswahl.

» Der Chor und das Symphonie-
orchester der Medizinischen
Hochschule Hannover fihren
am Sonnabend, 29. November,
ab 18 UhrBachs Weihnachtsora-
torium in der Gartenkirche St.
Marien, MarienstraBe 35, auf.
Eintrittskarten (10 bis 20 Euro)
gibt es Uber die Buchhandlung
an der Marktkirche. Das Konzert
findet auch am Folgetag ab 18
Uhr in der Kirche des Stephans-
stifts statt.

» Der Madchenchor Hannover
singt seine traditionellen Ad-
ventskonzerte am Sonnabend,
29. November und Sonntag, 30.
November, jeweils ab 21.30 Uhr
in der Marktkirche, Hanns-Lilje-
Platz 2. Karten kosten zwischen 8
und 30 Euro und sind auf maed-
chenchor-hannover.de erhaltlich.

» Das Swingorchester Hanno-
ver ladt am Sonntag, 30. No-
vember, ab 15 Uhr, zum Big-
Band-Christmas-Konzert in das
Stadtteilzentrum Lister Turm,
WalderseestraBe 100, ein. Ein-
tritt: 15 Euro, diverse ErmaBi-
gungen. Anmeldung erwiinscht
unter  stadtteilzentrum-lister-
turm@hannover-stadt.de.

> Die YoungStars des Jugend-
blasorchesters Seelze prasentie-
ren am Sonntag, 30. November,
ab 16 Uhr, ihr vorweihnachtli-
ches Konzertprogramm ,, A Bri-

Der Madchenchor Hannover
gibt Adventskonzerte in der
Marktkirche.

Foto: Carsten Peter Schulze

tish Christmas” in der St.-Jo-
hannes-Kirche Davenstedt, Al-
tes Dorf 10. Der Eintritt ist frei,
Spenden erbeten.

» Das Vokalensemble Klang-
reich bietetam Sonntag, 30. No-
vember, ab 18 Uhr ein Advents-
konzert zum Horen und Mitsin-
gen in der Gartenkirche St. Ma-
rien. Der Eintrittist frei, Spenden
willkommen.

> Die FTO Big Band spielt am
Mittwoch, 3. Dezember, ab 20
Uhr ihr Programm ,,Basie & Be-
yond + X-Mas"” in der Marlene,
PrinzenstraBe 10. Karten kosten
an der Abendkasse 20 Euro, er-
maBigt 15 Euro.

» Der Knabenchor Hannover
und London Brass geben ihre
traditionellen Adventskonzerte
am 4., 5. und 6. Dezember, je-
weils ab 20 Uhr in der Marktkir-
che, Hanns-Lilje-Platz 2. Am 7.
Dezember beginnt am gleichen
Ort das Familienkonzert um
15.30 Uhr. Tickets (ab 17,50
Euro) Uber knabenchor-hanno-
ver.de. R/HR

Southside Jam
mit Roland Scull

HANNOVER. Songwriter beim
Southside Jam: Am Montag, 1.
Dezember, begriBt die Southsi-
de Jam Houseband im SV Armi-
nia Vereinslokal, Bischofsholer
Damm 119, ab 20 Uhr den Berli-
ner Sanger und Gitarristen Ro-
land Scull. Das gemeinsame
Konzert bringt Country und
Blues sowie Rock’n’Roll und
Swing auf die Bihne. Eintritt
frei, Spenden erwlnscht. RED

Besonderer

Kreativmarkt

HANNOVER. Beim , Markt der
schénen Dinge” gibt es am
Sonntag, 30. November, von 11
bis 16 Uhr Designstticke, Hand-
gemachtes und DIY-Produkte im
Stadtteilzentrum Ricklingen,
Anne-Stache-Allee 7 zu entde-
cken und zu kaufen. Fir Kinder
ab sechs Jahren wird eine Win-
terwerkstatt vorbereitet. Der
Eintritt ist frei. R/HR

Lebendiger
Adventskalender

HANNOVER. Der ,Lebendige
Adventskalender  Linden-Sud”
ladt zu insgesamt 19 Aktionen
ein. Den Start macht am 1. De-
zember ,,Die Plinke”, Plinkestra-
Be 5, ab 16 Uhr mit Schneemann-
Basteln fur Kinder der Klassen 1
bis 5. Ein offenes Singen der Gos-
pelkirche ladtam 3. Dezember ab
19.30 Uhr zum Mitsingen, An der
Erloserkirche 2, ein. Am 11. De-
zember findet von 16 bis 19.30
Uhr ein Weihnachtsmarkt mit
Winter-Rallye beim Jugendtreff
449, DeisterstralBe 70, statt. Zu-
satzlich 6ffnen sich auf lebendi-
ger-adventskalender-Is.de  ab
dem 1. Dezember 24 virtuelle Tar-
chen mit Videos aus dem Stadt-
teil. Auf der Webseite findet sich
auch eine Liste aller Aktionen. HR

Feenzauber
auf Rollschuhen

HANNOVER. Am ersten Ad-
ventswochenende ladt der Eis-
und Rollsport-Club  Hannover
(ERC) zum Rollkunstmarchen
,,.Die kleine Tinkerfee” ein. Mehr
als 50 Lauferinnen und Laufer in
liebevoll gestalteten Kostimen
erwecken die fantasievolle Ge-
schichte auf Rollschuhen zum Le-
ben. Auffihrungen sind am
Sonnabend, 29. November, ab 14
und ab 17 Uhr und Sonntag, 30.
November, ab 13 und ab 16 Uhr
in der Sporthalle der IGS Bothfeld
am Hintzehof. Eintritt: 10 Euro,
ermaBigt 6 Euro. Vorverkauf Gber
erc-hannover.de, Restkarten gibt
es an der Tageskasse. R/HR

Der ERC prasentiert mit
.Die kleine Tinkerfee” ein
Marchen auf Rollen.  Foto: ERC

MAYBEBOP - SCHONER SCHEIN 2026
16.12.und 17.12.2026 | Theater am Aegi
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Diverse Termine: Alte Druckerei

Weihnachtscircus Hannover
Diverse Termine: Schiitzenplatz

Beslik - ,,Nachher is Nachher*
18. Dezember 2025: Bei Chez Heinz

Wisecracker & Friends
19. Dezember 2025: 60er Jahre Halle

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Van Gogh - The Immersive Experience 40 Jahre Rocko Schamoni Vor Ort fiir Sie da:

19. Dezember 2025: Faust - Warenannahme

Alex Mofa Gang

In den HAZ & NP Geschiftsstellen

Hannover, Lange Laube 10

20. Dezember 2025: Musikzentrum

Deutschland von oben

Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2
Burgdorf, MarktstraBe 16

20. Dezember 2025: Kuppelsaal im HCC

Die Schneekonigin

Diverse Termine: Schauspielhaus

tickets.haz.de | Barrierefreier Schwerbehinderten-Service unter: service@haz-ticketshop.de




