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Wie auf einem anderen Planeten

Der Elektroingenieur MICHAEL TRAUTMANN hat auf einer Forschungsstation in der Antarktis iberwintert — das hat ihn fasziniert. Ein Gesprach tber das ewige Eis.

Is Elektroingenieur hat Mi-

chael Trautmann auf der
Forschungsstation Neumayer Il
in der Antarktis gearbeitet. Dort
hat er auch fotografiert. Seine
Bilder aus dem ewigen Eis zeigt
er am 30. November bei einem
Vortrag im Pavillon Hannover.

Sie waren 17 Monate in der
Antarktis, die meisten davon
auf der Neumayer-Station lI,
wo sie zusammen mit acht an-
deren Personen in vélliger Iso-
lation auch den antarktischen
Winter verbracht haben. War
das nicht langweilig?

Nein, das war Uberhaupt nicht
langweilig. Ich war ja als Inge-
nieur dort, und als solcher konn-
te man da 24 Stunden am Tag
arbeiten, wenn man das will.
Eine Uberwinterung auf der
Neumayer-Station  bedeutet,
dass man zwei Monate in volli-
ger Dunkelheit verbringt — und
dann gibt es dort jede Menge
Polarlichter zu sehen. Das ist
superschon.

Und sonst?

Sonst gibt es noch Kaiserpingui-
ne. Das ist eine Besonderheit der
Neumayer-Station. Finf Kilome-

Vor der Neumayer-lll-Station: Michael Trautmann in der Antarktis.

ter von der Station entfernt hat
sich eine Kolonie angesiedelt. Im
Frihling kann man den Tieren
beim Briten zusehen.

Wenn die Station lauft, ha-
ben sie als Elektroingenieur
doch eigentlich nichts zu
tun. Es konnte vielleicht
doch langweilig werden.

Das kann man vielleicht so se-
hen, wenn man nur an die Elekt-
rik denkt. Aber Elektrotechnik
hat tatsachlich nur etwa 10 Pro-
zent meiner Arbeit ausgemacht.
Ich musste mich um alles Mogli-
che kiimmern: Hydraulik, War-
tung der Snowmobile und all-
tagliche Arbeiten wie das Beful-
len der Schneeschmelze, damit
man Trinkwasser hat.

Und was ist mit der Klaranla-
ge?

Da gibt es auch einiges zu tun.
Das System funktioniert wie die
Klaranlagen auf Autobahnrast-
statten in Deutschland. In be-
stimmten Abstdnden mdissen
die Abfalle der Klaranlage in Ei-
mern entsorgt werden. Man
nennt das Schlacke.

Die kann man doch nicht

einfach in der Antarktis lie-
gen lassen.

Macht man auch nicht. Die
Schlacke kommt in Container
und wird mit dem Schiff ent-
sorgt. Daskommteinmalim Jahr
und kann an der Schelfeiskante
anlegen. Die ist etwa 20 Kilome-
ter von der Station entfernt.

Falls auf der Station mal et-
was kaputtgehen sollte: Hat
man dort fiir alles Ersatztei-
le? Man kann ja nicht mal
eben in den Baumarkt gehen
und etwas kaufen.

Falls man etwas brauchen sollte
und das dann bestellt, dauert es
etwa ein Jahr, bis es da ist. Fir die
wichtigsten Dinge hat man Ersatz-
teile vor Ort. Vieleskann man auch
selber bauen. Wir haben eine
Drehbank auf der Station, um Me-
tallteile selber herzustellen. Als wir
dawaren, gab es noch keinen 3D-
Drucker, aber solche Gerate sollen
angeschafft werden.

Die Energie der Station
kommt von Dieselol. Wird
dadurch das empfindliche
Okosystem der Antarktis
nicht gestort?

Derzeit arbeitet man an der Sta-
tion mit Dieselmotoren, die als
Blockheizkraftwerke laufen. Das
sind bewahrte LKW-Motore, die
24 Stunden am Tag mit Polardie-
sel laufen. Das ist ein spezieller
Kraftstoff, der bei extremer Kal-
te nicht ausflockt. Wichtig ist es,
auf simple und bewahrte Tech-
nik zu setzen. Natdrlich entste-
hen dabei Abgase, aber da die
nachste Station 400 Kilometer
entferntist, kann man deren Ein-
fluss vernachlassigen. Es gibt
auch ein Windrad, mit dem
Strom erzeugt wird. Der Plan ist,
den Anteil der Windkraft noch
weiter auszubauen.

|

gefriert sofort.

Zu den Folgen des Klima-
wandels wird auf der Neu-
mayer-Station intensiv ge-
forscht. Sind Sie nach lhrem
Aufenthalt auf der Station
eigentlich besorgter nach
Deutschland zuriickgekehrt?
In Bezug auf die polaren Eismas-
sen binich durch den Aufenthalt
schon sensibilisiert worden. Bei
meiner Ruckkehr sind wir drei
Stunden nur Uber Eis geflogen.
Essind wirklich gigantische Mas-
sen. Wenn das Eis der Antarktis
schmilzt, wird es groB3e Proble-
me geben. Ich wohne ja in OI-
denburg. Der Anstieg des Meer-
wassers wirde mich auch ganz
personlich betreffen. Wenn man
auf der Antarktis ist, bekommt

Schnee, selbst'gemacht: Ein Kollege von Michael Trautmann leert in der Antarkti

man viel mehr Respekt fir die
Verletzbarkeit der Erde.

Gab es bei ihrem Aufenthalt
auf der Neumayer-lll-Station
auch mal kritische Situatio-
nen?

Wir hatten es mal mit einem
Black-Out zu tun, also mit dem
Ausfall eines Blockheizkraftwer-
kes. Aber fir solche Situationen
trainiert man ja. Man muss se-
hen, dass man schnell den Er-
satzmotor startet.

Gab es bei der Uberwinte-
rung, an der Sie teilgenom-
men hatten, auch mal Streit
im Team?

Wir waren ein Superteam und

.

haben uns alle gut verstanden.
Immer, wenn Leute zusammen
arbeiten, kann es zu Meinungs-
verschiedenheiten ~ kommen.
Aber in der Antarktis ist es so,
dass man besonders viel Rick-
sicht aufeinander nimmt. Wenn
mich irgendetwas gestért hat,
habe ich es immer erst ange-
sprochen, nachdem ich eine
Nacht dartber geschlafen hatte.
Das halte ich jetzt immer noch
So.

Sie berichten von lhren Er-
fahrungen in der Antarktis
bei Vortragen wie dem, den
Sie demnéachst in Hannover
halten werden. Was tun Sie,
damit das interessant wird?
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s eine Kanne mit heiBem Wasser in einem Schwung. Es
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Bilder von der Antarktis sind
ja nicht mehr so ganz neu.
Das haben viele Leute viel-
leicht ja schon gesehen.
Wenn man sich im Netz Bilder
von der Antarktis anschaut,
sieht man meistens Bilder, die
im Sommer entstanden sind.
Ich war bei einer Uberwinte-
rung dabei und habe dort
Fotos gemacht, wie man sie
nur selten zu sehen bekommt.
Auf meinen Bildern sieht die
Antarktis so aus, wie sie sich
far mich angefuhlt hat: als wa-
re man auf einem anderen Pla-
neten. Das Publikum be-
kommt bei meinem Vortrag
Einblicke, die sonst nicht zu
bekommen sind.

Waussten Sie, dass gutes Horen mit
einem geringeren Demenzrisiko ver-
bunden ist?' Neueste Studien zeigen,
dass bei ilteren Erwachsenen eine
Verbesserung des Horvermogens
einen positiven Einfluss auf die geis-
tige Fitness haben kann.>?

WViele  Menschen  unterschdtzen
die Auswirkungen eines Horver-
lusts und halten ihn fiir ein reines
Problem des Gehors®, erkldrt Julia
Marschallek, Horakustikmeisterin
bei GEERS. Doch die Anstrengung,
unvollstindige Informationen zu ver-
arbeiten, kann das Gehirn ermiiden
und stressen.* So fand eine Studie aus
Dianemark heraus, dass Menschen
mit unbehandeltem Horverlust ein
erhohtes Demenzrisiko haben.!

Badenstedter Strafle 221-223,
30455 Hannover,
Tel.: 0511 65505810

Julia Marschallek,
Horakustikmeisterin

Horgerite konnen helfen.

Horgerdte konnen bei frithzeitiger
Anwendung den Horverlust ausglei-
chen und somit die geistige Belastung
reduzieren. Sie ermdglichen es dem
Gehirn, Klinge und Gespriche besser
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Positive Auswirkungen auf das Demenzrisiko untersucht.
Neue Studie: Gutes Horvermogen
unterstiitzt die geistige Fitness.

zu verarbeiten, was die geistige Fitness
unterstiitzen kann.>*

Horvermdgen

regelmiflig testen.

In diesem Zusammenhang mochten
wir von GEERS Sie einladen, Thr Hor-
vermogen testen zu lassen. Der Test ist
kostenlos und unverbindlich, dauert
nur 15 Minuten und erfordert keine
Uberweisung des Hausarztes. Im
Rahmen einer bundesweiten Aktion
zur Vorsorge bietet GEERS diesen
Test auch in Threr Nihe ohne vorhe-
rige Terminvereinbarung an. Nutzen
Sie die Gelegenheit, um Ihre geistige
Fitness zu unterstiitzen!

Weitere Informationen erhalten Sie
online auf geers.de/hoertest oder
telefonisch iiber unsere gebiihrenfreie
Service-Hotline 0800 724 000 222.
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Sie bequem Thren e
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Béi Chéz Heinz plant Grofies

Kellerclub muss seinen Standort im Fossebad in Limmer verlassen
und plant nun GroBes in Herrenhausen

HANNOVER. , Unsere Suche ist
beendet”, sagt Susii Liere. lhre
Erleichterung ist splrbar. Sie ist
Kulturmanagerin beim Béi Chéz
Heinz, jenem traditionsreichen
Kellerclub in Limmer, der Ende
2026 sein gewohntes Domizil
verlassen muss: den Keller des
Fossebads, daskomplett neu ge-
baut wird. Nun ist eine neue Hei-
mat gefunden, und es ein Lost
Place: das ehemalige Musik-
theater Bad in Herrenhausen.
Am Zaun drauBen hangt noch
ein Banner mit dem alten Slogan
, Heinz muss bleiben”. Drinnen
ist bereits ein neuer auf eine
Leinwand  projiziert: ,Heinz
bleibt Heinz". Hier skizziert Béi-
Chéz-Heinz-Geschaftsfihrer

Jirgen Grambeck seine Plane.
Noch in diesem Jahr soll der ent-
sprechende Pachtvertrag mit der
Stadt unterschrieben werden.
Fertig ausgehandelt ist er schon.
, Wir mussten hier den zweiten
Schritt vor dem ersten tun.”

Ein komplett neuer Bauantrag
muss gestellt werden, damit der
neue, alte Club heutigen Stan-
dards genlgt, zum Beispiel in
Sachen Brandschutz, Rettungs-
wege und Barrierefreiheit.
Hochwasserschutz ist in dem
Uberschwemmungsgebiet ein
Thema. Die in den 1990er-Jah-
ren angelegte, damals wegwei-
sende Biokldranlage des Musik-
theaters Bad muss wiederbelebt
werden, die Réaumlichkeiten
mussen zum Teil entkernt und
neu aufgebaut werden. ,Vor
2027 wird es hier keine Konzerte
geben”, sagt Grambeck.

Seit drei Wochen haben die
Clubbetreiber Zugang zu Gelan-
de und Gebaude, das nach viel
Vandalismus und einem Brand-
anschlag im Jahr 2023 in einem
jammerlichen Zustand ist, auch
wenn bereits viel aufgerdumt
wurde. Geklaut wurde, was
nicht niet- und nagelfest ist. Ka-
bel wurden aus den Wanden ge-
rissen, Scheiben zerstort. Auf
dem Freigelédnde neben dem Be-
cken des ehemaligen Schwimm-
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Traditionsreicher Ort: Béi-Chéz-Heinz-Geschaftsfiihrer Jiirgen Grambeck (;/;)n links), Kulturmanagerin

Susii Liere, Dezernentin Susanne Blasberg-Bense und Oberbiirgermeister Belit Onay vor dem neuen
Club-Domizil im ehemalige Musiktheater Bad.

bads rostet ein Auto vor sich hin,
gammeln kaputte Getrankewa-
gen, sperren gefledderte Bau-
zaune das Notigste ab.

Vor allem in den 1990er-Jah-
ren war das Musiktheater Bad
eine der wichtigsten Livemusik-
statten der Stadt. Spater weltbe-
rithmte Bands wie Rammstein
oder Nirvana hatten hier erste
Auftritte in Westdeutschland.
Zu Open-Air-Konzerten und
-Festivals wie dem traditionellen
1.-Mai-Fest kamen Tausende
Gaste. Um die Jahrtausendwen-
de war Schluss. Ein Kulturverein
Ubernahm und veranstaltete nur
noch sporadisch, ab 2011 gar
nicht mehr.

Nun soll das Areal wiederbe-
lebt werden. Erst vor wenigen
Tagen wurde bekannt gegeben,
dass der von der SchlieBung be-

drohte Punktreff Kopiin die ehe-
maligen Umkleiderdume des
Sportgelandes nebenan ziehen
wird. Die Stadt ist mit im Boot.
, Wir sind an eurer Seite”, versi-
chert Oberblrgermeister Belit
Onay (Griine). Einen Club wie
das Béi Chéz Heinz zu erhalten,
seiin einer Unesco City of Music
.eine Frage der Ehre”.

Susanne Blasberg-Bense,
stadtische Dezernentin fur Ju-
gend, Familie und Sport, freut
sich, dass auch das neue Béi
Chéz Heinz von Linden und Lim-
mer aus fuBlaufig gut zu errei-
chen sei. Sie versichert: , Alles,
was an Problemen noch aus dem
Weg zu rdumen ist, schaffen wir
auch noch.”

Man wolle auch mit den An-
wohnern ,in guter Nachbar-
schaftleben”, betont Grambeck
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—das alte Musiktheater Bad hat-
te regelmaBig Probleme wegen
Ruhestérung. Die geplanten
Freiluftkonzerte sollen deutlich
kleiner ausfallen als fraher.
Grambeck versichert: , Wir wer-
den es hinbekommen, dass die
Open-Air-Emissionswerte  der
Nachbarschaft wenig Probleme
bereiten.”

Drinnen ist Clubkultur im Erd-
geschoss, Raum flr Kuinstlergar-
deroben und Blros im ersten
Stock und womdglich eine Art
Kneipe im Keller geplant. Auch
der Sportplatz nebenan soll fur
vereinsfreie Aktivitaten erschlos-
sen werden. Liere, die im neuen
Jahr mit in die Béi-Chéz-Heinz-
Geschaftsfiihrung wechselt,
schwebt ,eine Art Stadtteilkul-
turzentrum® vor, ,womdglich
auch fur die Wasserstadt”.



