
Sie beweisen Geschmack:
Der Lions Club Hermes-

Calenberg und viele
Helfer und Helferinnen

engagieren sich am
Kröpcke mit Kulinarischem

für den guten Zweck
Fotos: Tim Schaarschmidt

Die erste Männer-
Gewaltschutzwohnung
Platz für drei Männer, die von HÄUSLICHER GEWALT betroffen sind:
Männerbüro in Hannover hat Angebot an geheimer Adresse eröffnet
HANNOVER. Acht Jahre Vor-
arbeit waren nötig: Jetzt ist in
Hannover die erste Schutzwoh-
nung für Männer eröffnet wor-
den, die von häuslicher Gewalt
betroffen sind. „Mit dieser Woh-
nung schließen wir eine eklatan-
te Versorgungslücke“, sagt Pro-
jektleiter Tjark van Neer. Es gebe
nun auch für Männer „erstmals
in Hannover einen sicheren
Rückzugsraum“.

Die Adresse der Männer-
schutzwohnung ist geheim –
das ist genauso organisiert wie
bei den Frauenschutzhäusern.
Drei Plätze bietet die Wohnung.
Wer Unterschlupf finden will,
muss sich beim Männerbüro
Hannover melden, das das Pro-
jekt managt.

Die Opferzahlen bei Vorfällen
häuslicher Gewalt sind sehr un-
gleich verteilt. „Natürlich wer-
den Frauen weitaus häufiger
Opfer als Männer”, sagt Män-
nerbüro-Geschäftsführer Stef-
fen Stubenrauch-Kämpfe. Aber
gerade wegen dieses Ungleich-
gewichts gerate oft aus dem Fo-
kus, wie sehr auch betroffene
Männer im Gewaltfall Unter-
stützung benötigen könnten.

Insbesondere seit der Corona-
Krise sei die Zahl der registrierten
Vorfälle, in denen Männer in der
Region Opfer von häuslicher Ge-
walt wurden, um mehr als 150
Prozent gestiegen: zwischen
2021 und 2024 von 510 auf
1293 Fälle. Bisher fehlte für Be-
troffene, die aus verschiedenen
Gründen nicht auf Hotels oder
Freundesnetzwerke zurückgrei-
fen können, ein den Frauenhäu-

sern entsprechendes Angebot.
Bundesweit gibt es jetzt nach
Angaben des Männerbüros 53
Plätze, die von 17 Einrichtungen
angeboten werden. In Nieder-
sachsen existiert ein ähnliches
Angebot in Oldenburg, wird
dort aber nach Angaben der Or-
ganisatoren seit der Gründung
2002 nicht öffentlich gefördert.

In Hannover habe es schon
lange Signale insbesondere der
Region gegeben, dass man die
Einrichtung einer Männer-
schutzwohnung unterstützen
wolle, sagt Stubenrauch-Kämp-
fe. „Aber es hieß immer; Wir för-
dern, wenn auch das Land för-
dert.“ Jetzt hat das Land für zu-
nächst drei Jahre Zuschüsse be-
willigt.

190.000 Euro beträgt das
Budget für Wohnung und Be-
treuung. 100.000 Euro davon
trägt das Land, 70.0000 Euro die

Region, den Rest die Stadt.
„Dass wir dieses Projekt gemein-
sam realisieren konnten, ist ein
starkes Zeichen für den Schutz
von Männern, die häuslicher Ge-
walt ausgesetzt sind“, sagt Er-
gün Arslan, Vorsitzender des
Männerbüros Hannover. Die
Wohnung ergänze „als wichti-
ger Baustein das Gewaltschutz-
system in der Landeshaupt-
stadt“, sagt Projektleiter Neer.

110 Quadratmeter groß ist die
Vierzimmerwohnung. Unsere
Redaktion durfte ausnahmswei-
se Fotos im Inneren machen, so-
lange das Umfeld nicht erkenn-
bar ist. Drei Schlafzimmer wer-
den durch einen Gemeinschafts-
raum ergänzt, dazu gibt es Kü-
che und Bad. Wenn Männer
dauerhaft Kinder mitbringen,
reicht der Platz möglicherweise
auch nur für zwei Betroffene.
Man gehe davon aus, dass die

drei Plätze ohnehin nicht lang-
fristig ausreichten, sagt Ge-
schäftsführer Stubenrauch-
Kämpfe. „Aber wir wissen nicht,
wie groß der Bedarf wirklich ist –
und wir sind froh, dass es jetzt
losgeht.“ Jüngst habe man
einen Mann abweisen müssen,
der „den ganzen Sommer über
im Auto geschlafen“ habe, weil
er vor häuslicher Gewalt geflo-
hen sei.

Die Regeln zur Aufnahme sind
streng. Die Männer müssen
einer akuten Bedrohung ausge-
setzt sein, und es dürfen keine
Männer sein, die selbst gewalt-
tätig geworden sind. „Diese
Wohnung ist nicht für Männer,
die von der Polizei der heimi-
schen Wohnung verwiesen wur-
den, sondern für Opfer von Ge-
walt“, sagt Stubenrauch-Kämp-
fe.

Wer Kontakt sucht: Das Män-
nerbüro ist erreichbar unter Tele-
fon (0511)1235890, unter der
Nummer läuft auch ein Anrufbe-
antworter. Informationen auch
über die Öffnungszeiten gibt es
im Internet auf www.maenner-
buero-hannover.de. Erreichbar
ist das Team auch über info@
maennerbuero-hannover.de per
E-Mail.

„Eklatante Versorgungslücke
geschlossen“: Steffen
Stubenrauch-Kämpfe vom
Männerbüro Hannover in der
Küche der neuen
Gewaltschutzwohnung.
Foto: Katrin Kutter

Mit viel Spaß
für die gute Sache
Die HAZ-Weihnachtshilfe startet in die neue Saison:
Lions Club verkauft am Kröpcke Kulinarisches – auch die Politik macht mit

HANNOVER. Ob Schneegestö-
ber, Demos en, Baustellen oder
die Folgen der Pandemie: Die
Mitglieder des Lions Clubs Her-
mes-Calenberg haben bei ihren
Einsätzen für die HAZ-Weih-
nachtshilfe schon so einiges er-
lebt. Seit 29 Jahren verkaufen sie
in der Vorweihnachtszeit Erb-
sensuppe, Glühwein, Kuchen,
Bratwurst und Kaffee für den
guten Zweck direkt auf dem
Kröpcke. Doch so einen heftigen
Regen wie am Sonnabend, 15.
November, haben sie bisher sel-
ten erlebt.

„Von Regen lassen wir uns
nicht beeindrucken!“: Initiator
Rüdiger Ahlers, der die Hilfsak-
tion von Beginn an begleitet,
stellte klar, dass das widrige Wet-
ter das Engagement der Lions
nicht trüben konnte. Zuversicht-
lich begrüßten rund 20 Club-
Mitglieder viele Menschen, die
an dem Stand am Kröpcke eine
Mittagspause einlegten.

DIE POLITIK PACKT MIT AN

Auch in diesem Jahr hatten die
Lions wieder prominente Unter-
stützung: Oberbürgermeister
Belit Onay (Grüne) kümmerte
sich um die Suppe, und Bürger-
meister Thomas Hermann (SPD) –

schon das zwölfte Mal dabei –
wendete entsprechend gekonnt
Pilze in der Pfanne. Auch Stadt-
superintendent Rainer Müller-
Brandes, die Clinic-Clowns Bar-
balotta und Frieda sowie die Mit-
glieder des Vespa-Clubs Hanno-
ver (samt Heiligem Vesparus), El-
fen und diverse Weihnachtsmän-
ner halfen beim Benefiz-Ange-
bot. „Ich kenne Herrn Ahlers
schon lange und schätze das En-
gagement sehr“, sagte der Chef
der SPD-Bundestagsfraktion,
Matthias Miersch. Zusammen
mit dem SPD-Bundestagsabge-
ordneten Adis Ahmetovic war er
ebenfalls zur Aktion für die HAZ-
Weihnachtshilfe gekommen, um
Suppe zu verkaufen.

Über die vielen Helfer und Hel-
ferinnen freute sich Lions-Präsi-
dent Gerd Büning sehr. „Unsere
Gäste und unseren Club verbin-

det eine gemeinsame Grundhal-
tung:Wir sindbereit,Verantwor-
tung im Beruf und im Privaten zu
übernehmen und uns für die Ge-
sellschaft zu engagieren“, sagte
er. Es gehe um Respekt, Achtung
und Toleranz. Dafür hatte das
Team 120 Liter Erbsensuppe be-
reitgestellt – und erstmals etliche
Burger und Waffeln. Ahlers be-
tonte: „Die vielen Würste sind
eine Spende von Oliver Kiaman
und Haus und Grund.“

WEITERE HILFSAKTIONEN
SIND GEPLANT

Viele der Mitstreiter verabrede-
ten sich schon für weitere Aktio-
nen. So lädt der Vespa-Club am
6. Dezember zur Benefiz-Rund-
fahrt „Babbo“ ein. Am gleichen
Tag startet der erste Rossmann-
Nikolauslauf. Müller-Brandes
freut sich schon auf die Benefiz-
Wanderung des Deutschen
Alpenvereins am 29. November –
und natürlich auf das große Sta-
dionsingen am 17. Dezember.
Bei so viel Enthusiasmus störte
der Regen dann kaum noch.

Das Spendenkonto für die
HAZ-Weihnachtshilfe bei der
Sparkasse Hannover ist das gan-
ze Jahr geöffnet. Die IBAN lautet
DE43 2505 0180 0000 5725 00.

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Sa. 09.00–19.30 Uhr
So. 12.00–16.00 Uhr*

STANZE GARTENCENTER
Karoline-Herschel-Str. 1
30966 Hemmingen
Tel.: 0511 420 380

stanze-gartencenter.de

Direkt im Gewerbepark Hemmingen
an der B3 (Kreuz Hemmingen/K221).
Nur ca. 10 Minuten von der Haltestelle
Berliner Straße entfernt (Stadtbahn
Linie 13).

Änderungen in Form, Farbe und Dekor vorbehalten. Es handelt sich ausschließlich um Abholangebote. Abgaben in handelsüb-
lichen Mengen. Bild-, Produkt- und Farbabweichungen sowie Preisirrtum vorbehalten. Alle Preise in Euro. Nur solange der Vorrat
reicht! *Verkauf an Sonn- & Feiertagen gemäß § 4 Abs. 1 Nr. 4a NLöffVZG. Geöffnet 12 bis 16 Uhr (Beratung & Verkauf 13-16 Uhr)

QR-Code scannen
und in unserer
aktuellen

Beilage stöbern.

@stanzegartencenter

Unsere neue
Beilage
ist OnlineM. Mensing-Meckelburg

M. Mensing-Meckelburg,
Präsidentin

AUSGEZEICHNET 2025/26

Sonntag ist
Blumentag
12 - 16 UHR GEÖFFNET*

Jetzt den QR-Code scannen
und direkt online buchen!

Grillseminare

für 2026!
Neue Termine

*Geöffnet ab 12 Uhr (Beratung & Verkauf 13-16 Uhr). Gartencafe Fenzini durchgehend geöffnet (12-16 Uhr).

in unterschiedlichen Größen sind bereits eingetroffen!
Weihnachtsbäume
Erste

*Gültig bis 28.11.2025. Gilt nicht für bereits reduzierte Artikel, Verlagserzeugnisse, Geschenkgutscheine, lebende Tiere, Motorgeräte und Artikel von
Weber. **Der Greencard Preis ist nur in Verbindung mit der Stanze Greencard gültig.

Bis zu 15 %* Rabatt auf einen
Artikel Ihrer Wahl!

Gutschein
15%
Rabatt

mit Stanze
Greencard**

10%
Rabatt

ohne
Greencard*
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