
NOTDIENSTE

TECHNISCHE
NOTDIENSTE

Stadt Hannover:
Allgemeiner Notruf (Polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
Krankentransport 1 92 22
Gift-Notrufzentrale (05 51) 1 92 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
Notfallsprechstunde
(Nordstadt) 1 23 83 43
Kinderärztliche
Notfallambulanz 81 15 33 00
Augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnärztl. Notdienst
(alle Kassen) 6 42 48 08
Privatärztlicher Notdienst* 1 92 57
Privatärztl. Akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
Privatzahnärztl. Notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-Notdienst

2 61 42 10
Schwangere in Not

(08 00) 6 05 00 40
Notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
Tierärztlicher Notdienst

65 51 18 21
*Keine Kostenübernahme durch
gesetzliche Krankenkassen

A WIDDER 21.3.–20.4.
Verschenken Sie Ihre Zeit nicht.
Laden Sie jemanden zum Essen
ein und treiben Sie Sport. Letz-
teres bringt den Kreislauf auf
Trab und hält fit.

B STIER 21.4.–20.5.
Wo immer es möglich ist, sollten
Sie jetzt der Teamarbeit den
Vorrang geben. Es wäre vor
allem beruflich gut, Chancen
gemeinsam zu nutzen.

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
Sie verstehen es hervorragend,
andere mit guten Argumenten
zu überzeugen. Es liegt eben an
den richtigen Worten, die Ihnen
jetzt leichtfallen.

D KREBS 22.6.–22.7.
Das Gedankenkarussell scheint
endlich zum Stillstand gekom-
men zu sein. Nun dürfte die Lö-
sung eines größeren Problems
in greifbare Nähe rücken.

E LÖWE 23.7.–23.8.
Welche Prioritäten Sie setzen,
liegt ganz an Ihnen. Aber Sie
können nicht alles gleichzeitig
erledigen. Halten Sie immer Ih-
re Reihenfolge ein.

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Ihre Verhandlungsführung ist
jetzt derart geschickt, dass Sie
ohne Weiteres imstande sind,
aus jeder Situation den maxi-
malen Nutzen zu ziehen.

HOROSKOP

Drogenberatungsstelle 70 14 60
Drogenberatung Neues Land 33 61 17 30
Alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
Anonyme Alkoholiker 9 80 55 14
Hannöversche Aids-Hilfe (07 00) 44 53 35 11
Telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
Epilepsie-Beratung 8 56 50 25

Pannenhilfe des ADAC
(0 18 02) 22 22 22

Pannenhilfe des ACE
(0 18 02) 34 35 36

Pannenhilfe des AvD
(08 00) 9 90 99 09

Deutsche Telekom
(08 00) 3 30 20 00

Stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
Stadtwerke (Strom) 4 30 31 11
Stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
Stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
Stadtwerke (Straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
Installateure, Heizung, Sanitär

84 10 10
Elektro-Notdienst 1 31 66 91

LEBENSHILFE

Selbsthilfegruppen (Kontaktstelle) 66 65 67
Krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus Hannover 66 44 77
Frauen- und Kinderschutzhaus 69 86 46
Sorgentelefon Kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
Hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
Sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

Rätselspaß amWochenende

APOTHEKEN
SAMSTAG 8:30 BIS
SONNTAG 8:30 UHR

Mendelssohn Apotheke, Tel.
881964, Mendelssohnstr. 26

Schloss Apotheke, Tel. 1316261,
Calenberger Esplanade 3A

Wiesen-Apotheke, Tel. 601043,
Holzwiesen 84A

SONNTAG 8:30 BIS
MONTAG 8:30 UHR

Abelmann-Apotheke
im Timon-Carree, Tel. 30035570,
Hildesheimer Str. 267
Altstadt-Apotheke, Tel. 322211,
Schmiedestr. 18
Eulen-Apotheke,
Tel. 9507111, Thie 1
Löns-Apotheke, Tel. 662686,
Lister Meile 64

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
Bei einem Vertragsabschluss
sollte das Kleingedruckte be-
sonders beachtet werden. Las-
sen Sie sich auf keine Nebenab-
sprachen mündlicher Art ein.

H SKORPION 24.10.–22.11.
Hervorragende Sternenkonstel-
lation für Ihre Erwartungen. Sie
brauchen gar nicht mehr so viel
selbst zu tun, es fällt Ihnen alles
in den Schoß.

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
Eine Angelegenheit dreht sich
im Kreis. Fassen Sie einen an-
deren Zeitpunkt ins Auge, dann
wird sich eher ein gemeinsamer
Nenner finden lassen.

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
Denken Sie ernsthaft daran, et-
was für Ihre Gesundheit zu tun.
Sie sollten zurückhaltender mit
Genussmitteln sein und sport-
lich aktiver werden.

G WAAGE 24.9.–23.10.
Gegenüber Konkurrenten dürf-
ten Sie sich im Vorteil befinden.
Nun nicht leichtsinnig werden!
Ein klarer Kopf ist die Voraus-
setzung für Erfolge.

L FISCHE 20.2.–20.3.
Wenn Sie bei einem Projekt wei-
ter gut im Rennen bleiben wol-
len, gibt es jetzt keinen Augen-
blick der Muße für Sie. Aber der
Einsatz lohnt sich.

Erleben Sie Prag & Dresden im vorweihnachtlichen Glanz, festlich ge-
schmückten Gassen und würzigen Wohlgerüchen auf romantischen
Weihnachtsmärkten.

Sie wohnen in Prag im Hotel Clarion Congress**** unweit der Altstadt.

Leistungen: ✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ 2 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im Clarion
Congress Hotel Prag****

✓ Inklusive City-Tax
✓ 1 x Buffet-Abendessen in Hotel Tag 1
✓ Ganztägige Stadtführung Prager Altstadt &
Weihnachtsmarkt Altstädter Ring Tag 2

✓ Besuch beim Striezelmarkt in Dresden am Tag 3

Extrakosten pro Person:
• Einzelzimmer-Zuschlag ................................................................................. € 66
• 3-Gang-Abendessen Tag 2 in typischer Bierstube inklusive
3 Getränke & Musik..........................................................................................€ 33

Prager Adventszauber
Lichterglanz Moldau & Striezelmarkt
Dresden

Reisetermine 3-Tage-Reise/HP/ÜF:
So. 30.11. - Di. 02.12.2025 | So. 14.12. - Di. 16.12.2025

Ihr
Reisepreis ab

€339
pro Person
im DZ

Es ist a b‘sondere Zeit, die Adventszeit in den Salzburger Bergen.
Urige Holzhütten in der Dorfmitte, heißer Glühwein, Alphornbläser und
das Lichterlabyrinth an der Wallfahrtkirche verschaffen eine besondere
Atmosphäre. Freuen Sie sich auf leckere einheimische Spezialitäten, die
winterliche Bergkulisse und eine gemütliche Zeit im Lohninger Hof.

Leistungen: ✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ Taxigutschein (Taxizone 1)
✓ 4 Übernachtungen mit Halbpension im Hotel Lohninger
Hof**** in Maria Alm

✓ Begrüßungsschnaps
✓ Freie Nutzung Relax- & Wohlfühloase mit beheiztem
Außenpool

✓ Panoramafahrt Tiroler Alpen & Kitzbüheler Weihnachts-
markt mit Reiseleitung

✓ Rundfahrt Wintermärchen Berchtesgaden mit Besuch
Adventsmärkte

✓ Eintritt Adventskonzert in der Wallfahrtskirche Maria Alm

Extrakosten pro Person:
• DZ zur Alleinbenutzung EZ-Zuschlag bis 8. EZ.....................................€ 150
• Pferdeschlitten-Almfahrt ca. 2 Std............................................................. € 30
• Kurtaxe/Infrastrukturabgabe vor Ort zahlbar!

Adventszauber Maria Alm
Lichterglanz am Hochkönig in den
Salzburger Bergen

Reisetermin 5-Tage-Reise/HP: DO. 11.12. - MO. 15.12.2025

Direkt hinter den Dünen liegt das ****+Superior IFA Graal-Müritz Hotel
eingebettet in den Küstenschutzwald. Es bietet Ihnen Restaurant, Ka-
minbar, Bibliothek und Lift sowie einen weitläufigen Wellnessbereich.
Auf über 1.500 qm befindet sich ein Schwimmbad, verschiedene Saunen,
Fitnessräume und eine Wellness-Beauty-Abteilung mit Massagen, Aroma-
bädern, Ganzkörperpackungen und Gesichtspflege.

Leistungen: ✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ 3 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im IFA Hotel
Graal-Müritz****+

✓ 3 x Buffet-Abendessen im Hotel
✓ Begrüßungsdrink
✓ 1 x Glühwein am offenen Feuer
✓ 1 Std. Stadtführung in Schwerin & Besuch Weihnachtsmarkt
✓ Rostock im Lichterglanz mit Reiseleitung
✓ Besuch des Rostocker Weihnachtsmarktes
✓ Ausflug nach Wismar mit Besuch Weihnachtsmarkt
✓ Schwimmbadnutzung im Hotel

Extrakosten pro Person:
• DZ zur Alleinnutzung EZ...............................................................................€ 110
• Kurtaxe vor Ort zahlbar

Hanseatischer Küstenadvent
Graal-Müritz mit Schwerin,
Wismar & Rostock

Reisetermin 4-Tage-Sonderreise/HP: SO. 07.12. - MI. 10.12.2025

LESERREISEN
Adventsreisen 2025

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060
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Ihr
Reisepreis ab

€799
pro Person
im DZ

Ihr
Reisepreis ab

€559
pro Person
im DZ

8668501_002625
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