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Arthrose-Schmerzen
sind ein Hilfeschrei der Gelenke!

Dieser Wirkstoft bekimpft alle Formen von Arthrose

Arthrose ist die am haufigsten
auftretende Gelenkerkrankung, die
vor allem dltere Menschen betrifft.
Etwa die Halfte der Frauen und ein
Drittel der Manner tiber 60 Jahren
leiden unter dieser Erkrankung.'
Sie entsteht durch den schrittwei-
sen Abbau des Gelenkknorpels, der
normalerweise als stof3ddmpfende
Schicht zwischen den Knochen
wirkt und so Reibung verhindert.
Schidden am Knorpel fithren zu
Schmerzen, anfangs moglicherwei-
se nur bei Bewegung, spiter jedoch
auch im Ruhezustand.

Formen und Arten von Arthrose

Knorpelschidden kénnen an je-
dem Gelenk entstehen, so dass es
sehr viele unterschiedliche Formen

spliren viele
Betroffene einen

Anlaufschmerz.

‘Deutsche Arthrose-Hilfe: e.V.: https://www. arthrose de/arthrose/haeuflgken (Stand 2023) * ?Hedge et a\ (2011) Viscum album Exerts Anti- Inﬂammamry Effect. PLoS ONE. 2011;6(10): 926312 3 avastre et al. (2004) Anti- mflammatow effecl of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8 Abbl\dungen Betroffenen nachempfunden

der Arthrose gibt. Die am stirksten
beanspruchten Gelenke sind je-
doch am hiufigsten betroffen. Mit
mehr als dem dreifachen Korper-
gewicht werden beispielsweise die
Kniegelenke beim Treppensteigen
belastet.

Kniearthrose

Zunichst fillt es schwer, das
Knie ganz durchzudriicken.
Knack- und Reibegerdusche wer-
den horbar. Treppensteigen ver-
ursacht Schmerzen, die sich unter
Belastung langsam steigern, aber
auch plotzlich einschiefien kon-
nen. Im fortgeschrittenen Stadium
treten schliefllich starke Schmer-
zen beim Gehen auf.

Hiiftarthrose
Erste Anzeichen sind einge-
schrankte Beweglichkeit und
Schmerzen in der Leiste und
im Gesidf$. Mit fortschreiten-
der Erkrankung beginnen die
Betroffenen zu hinken, um das
schmerzende Gelenk zu entlas-
ten. Die Schmerzen machen ein-
fache Handlungen wie das Bin-
den von Schuhen zu einer
Herausforderung.

Arthrose in Hand- und

Fingergelenken
Arthrose in den Fin-

gern befillt in der Regel

{ Millionen Betroffene leiden an einer Form von Arthrose.

die beiden Endgelenke der Fin-
ger sowie das Grundgelenk des
Daumens. Diese Arthrosen treten
typischerweise bei Frauen in den
Wechseljahren auf. Die Handar-
throse ist eine weitere Form von
Arthrose, die sich auf die Gelen-
ke der Hand auswirkt. So konnen
selbst einfachste Handgriffe zu
einer echten Herausforderung
werden.

Schulterarthrose

Die Symptome der Schulter-
arthrose entwickeln sich schlei-
chend. Typisch sind zunichst
unspezifische Schulterschmer-
zen, vor allem bei Belastung der
Schulter. Zunehmend stellen sich
allerdings auch Ruheschmerzen
und eine morgendliche Steifheit
des Gelenks ein. Im weiteren
Verlauf kommt es zu einer Bewe-

gungseinschriankung bei Dreh-
und Uberkopfbewegungen.

Der vielversprechende
Wirkstoff Viscum album

Trotz der enormen Belastung
gibt es Hoffnung fiir Betroffene,
denn Forscher fanden heraus, dass
der natirliche Wirkstoff Viscum
album bei Arthrose helfen kann!
Dieser findet auch in anderen The-
rapiegebieten Anwendung und hat
sich unabhingig davon auch in der
Krebstherapie als erfolgreich erwie-
sen. Der Wirkstoff tiberzeugt laut
Experten bei Arthrose, da er sowohl
schmerzlindernd als auch entziin-
dungshemmend wirkt.? Mehr noch:
Dieser kann laut In-vitro-Studien
sogar bestimmte Korperzellen stop-
pen, die den Gelenkknorpel bei
Arthrose angreifen.” Somit wird
der Knorpel geschiitzt. In Deutsch-
land ist das rezeptfreie Arzneimittel
Rubaxx Arthro erhaltlich, das den
Wirkstoft Viscum album hoch kon-
zentriert enthalt. Das Arzneimittel
zeichnet sich vor allem durch seine
gute Vertriglichkeit aus, da keiner-
lei Neben- oder Wechselwirkungen
bekannt sind.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Arthro

(PZN 15617516)

www.rubaxx.de

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Homuopatmsches Arzneimittel bei VerschleiRkrankheiten der Gelenke. ® Zu Risiken und Nebenwnkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apmheke ® PharmaSGP GmbH 82166 Grafe\fmg
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Stark gegen

den Schmerz,

sanft zum
Korper!

RubaXX
Arthro

Hom@opathiscnes Arzneimittel bei

VerschleiBkrankheiten

RubaXxX



