
NOTDIENSTE

TECHNISCHE
NOTDIENSTE

Stadt Hannover:
Allgemeiner Notruf (Polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
Krankentransport 1 92 22
Gift-Notrufzentrale (05 51) 1 92 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
Notfallsprechstunde
(Nordstadt) 1 23 83 43
Kinderärztliche
Notfallambulanz 81 15 33 00
Augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnärztl. Notdienst
(alle Kassen) 6 42 48 08
Privatärztlicher Notdienst* 1 92 57
Privatärztl. Akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
Privatzahnärztl. Notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-Notdienst

2 61 42 10
Schwangere in Not

(08 00) 6 05 00 40
Notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
Tierärztlicher Notdienst

65 51 18 21
*Keine Kostenübernahme durch
gesetzliche Krankenkassen

A WIDDER 21.3.–20.4.
Rein zufällig werden Sie jetzt
auf jemanden treffen, mit dem
Sie einmal viel verbunden hat.
Eine Beziehungskrise sollte das
aber nicht auslösen.

B STIER 21.4.–20.5.
Sie müssen sich damit abfin-
den, dass eine geplante Sache
nun doch noch zurückgestellt
werden muss. Aber das Warten
wird sich schließlich lohnen.

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
Es wäre nicht ratsam, einer
Auseinandersetzung aus dem
Weg zu gehen. Sie verfügen
über die Klarsicht, um Lö-
sungen schnell herbeizuführen.

D KREBS 22.6.–22.7.
Ihre finanziellen Ängste werden
langsam immer kleiner. Sie be-
wältigen Aufgaben mit großer
Entschlossenheit. Dem Partner
ausreichend Zeit widmen!

E LÖWE 23.7.–23.8.
In der neuen beruflichen Situa-
tion fühlen Sie sich unsicher
und pendeln zwischen Wunsch-
vorstellungen und Realität. Das
ist sonst nicht Ihre Art.

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Werten Sie eine Idee im Kopf
nicht voreilig ab. Die Sache ist
interessanter, als sie im ersten
Moment erscheint. Zeigen Sie
sich aufgeschlossen.

HOROSKOP

Drogenberatungsstelle 70 14 60
Drogenberatung Neues Land 33 61 17 30
Alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
Anonyme Alkoholiker 9 80 55 14
Hannöversche Aids-Hilfe (07 00) 44 53 35 11
Telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
Epilepsie-Beratung 8 56 50 25

Pannenhilfe des ADAC
(0 18 02) 22 22 22

Pannenhilfe des ACE
(0 18 02) 34 35 36

Pannenhilfe des AvD
(08 00) 9 90 99 09

Deutsche Telekom
(08 00) 3 30 20 00

Stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
Stadtwerke (Strom) 4 30 31 11
Stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
Stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
Stadtwerke (Straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
Installateure, Heizung, Sanitär

84 10 10
Elektro-Notdienst 1 31 66 91

SAMSTAG 8.30 BIS
SONNTAG 8.30 UHR:
Delfin Apotheke,
Tel. 629615, Lister Meile 81
Greifen-Apotheke,
Tel. 521711, Am Tiergarten 4

HEMMINGEN-WESTERFELD:
Rats-Apotheke Arnum,
Tel. (05101) 2196, Gartenstr. 6

Selbsthilfegruppen (Kontaktstelle) 66 65 67
Krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus Hannover 66 44 77
Frauen- und Kinderschutzhaus 69 86 46
Sorgentelefon Kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
Hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
Sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

Kinoerlebnis für die heimischen vier Wände: Ein aufregendes und visuell eindrucksvolles Filmerlebnis –
„Blood Sinners“. Auf eifrige Rätselfreunde wartet 3 mal 1 DVD als Gewinn.
ACHTUNG: JetztQR-Code scannen und gewinnen! So können Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lösungen, die bis Donnerstag, 14. August 2025, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

LEBENSHILFE

APOTHEKEN
SONNTAG 8.30 BIS
MONTAG 8.30 UHR:
Humboldt-Apotheke,
Tel. 440188, Limmerstr. 54
Kosmos-Apotheke,
Tel. 5498642, Läuferweg 25A
Mediohaus-Apotheke,
Tel. 317731, Celler Str. 79
INGELN: Rotdorn-Apotheke,
Tel. (05102) 5010, Rotdornallee 6

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
Weniger kann mehr sein. Sie
wirken anziehender denn je auf
das andere Geschlecht. Man
vertraut Ihnen eine neue Aufga-
be an, die sehr reizvoll ist.

H SKORPION 24.10.–22.11.
Jetzt beginnt eine Zeit überwie-
gend positiver Entwicklungen.
Singles festigen den Grund-
stock für eine zuverlässige und
dauerhafte Partnerschaft.

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
Eine Verunsicherung könnte ver-
meidbare Ausgaben zur Folge
haben. Ihnen fehlt jetzt die Er-
holung, machen Sie einen Aus-
flug. Das wird Ihnen guttun.

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
In der beruflichen Laufbahn
geht es ein gutes Stück voran.
Die Aussicht auf ein gestei-
gertes Einkommen dürfte auch
eine Wunscherfüllung erlauben.

fg

G WAAGE 24.9.–23.10.
Halten Sie nicht zu stur an
einem Entschluss fest. Je of-
fener und kompromissbereiter
Sie sich geben, desto erfreu-
licher wird das Echo ausfallen.

L FISCHE 20.2.–20.3.
Möglich, dass man Ihnen ge-
genüber nicht so ganz mit der
Wahrheit herausrückt, um Sie
zu schonen. Bestehen Sie im ei-
genen Interesse auf Offenheit.

SAME PROCEDURE AS EVERY YEAR, KATHARINA – Besinnliche Musik und Geschichten gehören in die
Adventszeit wie der geschmückte Tannenbaum zu Weihnachten.

“Ein Wintermarchen“ vereint in einem abwechslungsreichen literarisch-musikalischen Wechselspiel belieb-
te deutsche Weihnachtslieder und -texte zu einem ganz besonderen Programm – und ist inzwischen eine
liebgewonnene Tradition zur Weihnachtszeit. Dass hierfür ein hochkaratiges Ensemble rund um Xavier de
Maistre gewonnen werden konnte, spricht für sich. Ihnen zur Seite steht die einzigartige Katharina Thal-
bach, die mit ihrer unverwechselbaren Stimme und ihrer unnachahmlichen Schauspielkunst immer wieder
auch einen humorvoll-kritischen Blick auf das Fest der Liebe wirft.

BESETZUNG: Belgrade Chamber Orchestra • Daniel Geiss Leitung • Katharina Thalbach Rezitation
• Xavier de Maistre Harfe • Asya Fateyeva Saxofon • Äneas Humm Bariton • Christoph Israel Klavier &
Arrangements

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ Eintrittskarte Elbphilharmonie im Großen Saal PG 4 um 16.00 Uhr bzw. So. 21.12.25 um 20.00 Uhr

Extrakosten pro Person:
Aufpreis Eintrittskarte PG 3..............................................................................................................................................€ 28
Aufpreis Eintrittskarte PG 2............................................................................................................................................. € 48
Aufpreis Eintrittskarte PG 1...............................................................................................................................................€ 68
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Elbphilharmonie EINWINTERMÄRCHEN – Geschichten & Lieder zur Weihnachtszeit
mit Katharina Thalbach, Xavier de Mestre, Belgrade Chamber Orchestra u.a.

Reisetermine Tagesfahrt: SO. 21.12.25 | DO. 25.12.25 | FR. 26.12.25

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ 1 Übernachtung mit Frühstücksbuffet im Hotel Reichshof Hamburg****
oder im Classic Zimmer Hotel THE WESTIN Hamburg Elbphilharmonie*****

✓ Eintrittskarte Elbphilharmonie im Großen Saal PG 4 um 20.00 Uhr
✓ Inklusive City-Tax
✓ Bustransfer H/R zur Elbphilharmonie bei Übernachtung im Hotel Reichshof

Ihr Reisepreis pro Person im DZ Hotel Reichshof inklusive PG4 .......................................................ab € 289
Ihr Reisepreis pro Person im DZ Hotel The Westin inklusive PG4..................................................... ab € 319

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag Reichshof..................................................................................................................................€ 75
Einzelzimmer-Zuschlag Westin Classic.........................................................................................................................€ 95
Aufpreis Westin Deluxe Doppelzimmer........................................................................................................................€ 35
Aufpreis Westin Deluxe Einzelzimmer-Zuschlag .................................................................................................... € 140
Aufpreis Westin Premium Elbblick Doppelzimmer ...................................................................................................€ 65
Aufpreis Westin Premium Elbblick Einzelzimmer-Zuschlag................................................................................. € 189
Aufpreis Eintrittskarte PG 3..............................................................................................................................................€ 28
Aufpreis Eintrittskarte PG 2............................................................................................................................................. € 48
Aufpreis Eintrittskarte PG 1...............................................................................................................................................€ 68

Reisetermine 2-Tage-Reise/ÜF: DO. 25.12. - FR. 26.12.25 | FR. 26.12. - SA. 27.12.25
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2-Tage-Reise
Reisepreis p.P. im
Hotel IhrerWahl
im DZ inkl. PG4ab

€289,00

LESERREISEN
Musik & Kultur 2025

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

SCHNELL
SEIN LOHNT
SICH, DA NUR
BEGRENZTE
ANZAHL
TICKETS!

Tagesfahrt
Reisepreis p. P.
inkl. PG4 ab

€129,00
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