
NOTDIENSTE

TECHNISCHE
NOTDIENSTE

Stadt Hannover:
Allgemeiner Notruf (Polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
Krankentransport 1 92 22
Gift-Notrufzentrale (05 51) 1 92 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
Notfallsprechstunde
(Nordstadt) 1 23 83 43
Kinderärztliche
Notfallambulanz 81 15 33 00
Augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnärztl. Notdienst
(alle Kassen) 6 42 48 08
Privatärztlicher Notdienst* 1 92 57
Privatärztl. Akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
Privatzahnärztl. Notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-Notdienst

2 61 42 10
Schwangere in Not

(08 00) 6 05 00 40
Notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
Tierärztlicher Notdienst

65 51 18 21
*Keine Kostenübernahme durch
gesetzliche Krankenkassen

A WIDDER 21.3.–20.4.
Alle Ihnen gebotenen Möglich-
keiten müssen Sie scharf unter
die Lupe nehmen. Ein vermeint-
lich günstiges Angebot könnte
reine Augenwischerei sein.

B STIER 21.4.–20.5.
Sie sind unzufrieden? Versu-
chen Sie nicht, die Situation zu
verändern, sondern ändern Sie
die Ursachen. So wird es bald
wieder gute Laune geben.

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
Harmonische Tage stehen be-
vor. Gespräche über gemein-
same Wünsche, Träume und Zu-
kunftspläne machen die tiefe
Vertrautheit deutlich spürbar.

D KREBS 22.6.–22.7.
Unangemeldeter Besuch steht
vor der Tür? Kein Grund zur Pa-
nik! Dank Ihrer Fähigkeit zur Im-
provisation zaubern Sie schnell
ein Festmahl für alle.

E LÖWE 23.7.–23.8.
Ihre Urteilsfähigkeit ist jetzt ge-
fragt. Insbesondere im Bereich
künstlerisch-kreativer Aufgaben
gelingt es Ihnen, Anerkennens-
wertes zu leisten.

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Wichtig ist, dass Sie Ihre Ziele
mit aller Konsequenz verfolgen.
Nur so können Sie die Weichen
für eine erfolgreiche berufliche
Zukunft stellen.

HOROSKOP

Drogenberatungsstelle 70 14 60
Drogenberatung Neues Land 33 61 17 30
Alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
Anonyme Alkoholiker 9 80 55 14
Hannöversche Aids-Hilfe (07 00) 44 53 35 11
Telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
Epilepsie-Beratung 8 56 50 25

Pannenhilfe des ADAC
(0 18 02) 22 22 22

Pannenhilfe des ACE
(0 18 02) 34 35 36

Pannenhilfe des AvD
(08 00) 9 90 99 09

Deutsche Telekom
(08 00) 3 30 20 00

Stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
Stadtwerke (Strom) 4 30 31 11
Stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
Stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
Stadtwerke (Straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
Installateure, Heizung, Sanitär

84 10 10
Elektro-Notdienst 1 31 66 91

SAMSTAG 8.30 BIS
SONNTAG 8.30 UHR:
Friedenstal-Apotheke,
Tel. 9562035, Hannoversche
Str. 102
Stadtweg-Apotheke,
Tel. 420148, Ricklinger
Stadtweg 41
Torhaus Apotheke,
Tel. 76086115, Aegidientorplatz 2b

Selbsthilfegruppen (Kontaktstelle) 66 65 67
Krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus Hannover 66 44 77
Frauen- und Kinderschutzhaus 69 86 46
Sorgentelefon Kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
Hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
Sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

Kinoerlebnis für die heimischen vier Wände: Beeindruckend inszeniert und von Symbolik durchdrungen –
„Parthenope“. Auf eifrige Rätselfreunde wartet 3 mal 1 DVD als Gewinn.
ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So können Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lösungen, die bis Donnerstag, 31. Juli, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

LEBENSHILFE

APOTHEKEN
SONNTAG 8.30 BIS
MONTAG 8.30 UHR:
Alpha-Apotheke, Tel. 435588,
Mühlenbergzentrum 3d
City Apotheke OHG, Tel. 307766,
Karmarschstr. 33-35
Leine-Apotheke Kronsrode,
Tel. 22017984, Kattenbrookstrift 163
Delphin-Apotheke ISERNHAGEN,
Tel. 26093050, Am Ortfelde 65

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
Was aus der Ferne betrachtet
äußerst verlockend erschien,
könnte sich beim näheren Hin-
sehen jedoch als Enttäuschung
entpuppen. Also, aufgepasst!

H SKORPION 24.10.–22.11.
So mancher dürfte jetzt über Ih-
ren Arbeitseifer staunen. Was
Ihnen ansonsten schwer von der
Hand ging, werden Sie nun mü-
helos bewältigen können.

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
Auf Sie warten hartnäckige Ge-
sprächspartner. Differenzen
jetzt möglichst weiträumig um-
gehen. Auf diplomatischem Weg
wäre viel mehr zu erreichen.

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
Vor etwas unberechenbaren Re-
aktionen sei augenblicklich ge-
warnt. Ihr Tonfall kann zwar
sanft und zärtlich, aber auch
scharf und verletzend sein.

G WAAGE 24.9.–23.10.
So weit, wie Sie befürchten,
sind Sie gar nicht mehr von
einem Ziel entfernt. Gespräche
und Verhandlungen führen nun
zu erfreulichen Resultaten.

L FISCHE 20.2.–20.3.
Sie haben sehr hartnäckige Ge-
sprächspartner. Manches, was
Sie sich insgeheim gewünscht
haben, könnte aber trotzdem in
Erfüllung gehen.

Hier zeigt sich der Herbst noch von der Sonnenseite. Wir fahren auf die Sonneninsel Krk, dem Juwel der
kroatischen Adria und haben für Sie exklusiv das schöne 4-Sterne Hotel Malin in traumhafter Lage reser-
viert. Tolle Ausflüge mit einem kulturellen Rahmenprogramm lassen Kurzweil verspüren und vermitteln Ihnen
einen interessanten Eindruck dieser zauberhaften Region. Gutes Essen inklusive der Getränke runden dieses
einmalige Angebot ab. Schöne, zum Teil verträumte Küstenorte, steinige Ebenen und Gebirge, Olivenhaine und
Weingärten erwarten Sie.

Leistungen: ✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ Taxigutschein (Taxizone 1)
✓ 2 Zwischenübernachtungen mit Halbpension im Hotel Zur Post***+ in Rohrdorf
✓ 5 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im Hotel Malin**** in Malinska/Insel Krk
✓ 5 x Abendessen inklusive Getränke (Wasser & Säfte)
✓ Kostenlose Nutzung Wellnessbereich im Hotel Malin mit Hallenbad & Aussenpool
✓ Inklusive Kurtaxe und Brückenmaut Krk
✓ Inselrundfahrt Krk mit Reiseleitung
✓ Bootsfahrt Insel Kosljun mit Besuch des Franziskanerklosters
✓Weinprobe im Weinkeller inklusive Imbiss
✓ Rundfahrt Kvarner Bucht mit Reiseleitung
✓ Stadtführung in Rijeka
✓ Ausflug Städtchen Moscenice

Extrakosten pro Person: Einzelzimmer-Zuschlag ........................................................................................................... € 220
Einzelzimmer/Doppelzimmer zur Alleinbenutzung Krk/
Einzelzimmer-Zuschlag ........................................................................................................... € 290
Ausflug Plitvicer Seen mit Reiseleitung, Eintritt, Boot- & Zugfahrt..............................€ 55

Faszination Schottland & Highland Games
Sagenumwobenes Land der Highländer

LESERREISEN
Urlaubs- und Rundreisen 2025

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

ALL
INCLUSIVE
GETRÄNKE
BEIM ABEND-

ESSEN

Reisetermin 8-Tage-Reise/HP: Di. 02.09.- Di. 09.09.2025

BEI UNSERER RUNDREISE ins Land von Kilt und Dudelsack geht es neben den bedeutendsten schottischen
Höhepunkten vor allem umdie lebendigen Traditionen der schottischen Clans und die Buntheit der schot-
tischen Kultur bei den berühmten Highland Games. Die bekanntesten sind die Highland Games in Braemar
jedes Jahr, Schirmherr ist kein geringerer als König Charles III.

Leistungen: ✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ Taxigutschein (Taxizone 1) ✓ 2 Fährpassagen für
Bus und Passagiere mit DFDS von Amsterdam/Ijmuiden - Newcastle - Amsterdam/Ijmuiden inkl.
Übernachtung mit Halbpension in 2-Bett-Kabine innen (Etagenbetten) ✓ 2 x Frühstücksbuffet
& 2 x Abendessen an Bord H/R ✓ 5 Übernachtungen mit Abendessen und Frühstücksbuffet lt.
Programm in guten Mittelklassehotels in Schottland ✓ 6 Tage permanente Reiseleitung für alle
Ausflüge/Rundfahrten lt. Programmbeschreibung Tag 2-7 ✓ Besichtigung einer Whisky-Brenne-
rei mit Whiskyprobe ✓ Inkl. Eintrittskarte Stehplatz Highland Games Braemar ✓ Stadtführungen
in Glasgow & Edinburgh lt. Programm ✓ Inklusive ETA-Registrierung/Einreisebestätigung

Extrakosten pro Person: EZ/EK innen Zuschlag ............................................................................................................. € 360
Aufpreis DK aussen (Etagenbetten) H/R............................................................................. € 40
Aufpreis 4er DK aussen (2 untere Betten) H/R ..................................................................€ 70
Aufpreis EK aussen H/R.............................................................................................................€ 70
Aufpreis Sitzplatz HG nicht überdachte Tribüne ................................................................€ 50
Eintritt Blair Castle inklusive Gartenanlage.......................................................................... € 22
Eventuelle Eintritte Extrakosten vor Ort.

Wichtiger Hinweis: Gültiger Reisepass erforderlich. Für alle Reisen mit einer Fährüberfahrt benötigen wir
bei der Buchung Geburtsdatum, Nationalität und Reisepassnummer aller Reisenden. Für die Beantragung der
ETA wird ein Scan des Reisepasses sowie ein biometrisches Passfoto in digitaler Form benötigt.

Wunderbare Kroatische Adria
Herrliche Insel Krk mit Rijeka - Opatija & Plitvicer Seen
Reisetermin 8-Tage-Reise/HP: Mo. 01.09. - Mo. 08.09.2025
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Ihr
Reisepreis ab

€1.369
pro Person
im DZ

Ihr
Reisepreis ab

€1.839
p. P. im DZ/
DK innen

8665701_002625
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