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Bei Hitze: Kleine Oasen schaften

Extreme Temperaturen und Trockenheit setzen Tieren zu — EINFACHE MABNAHMEN im Garten und auf dem Balkon KONNEN LEBEN RETTEN

D ie anhaltend hohen Tempe-
raturen und die auBerge-
wohnliche Trockenheit seit Jah-
resbeginn belasten nicht nur
Menschen, sondern auch die
Tierwelt. Vogel, Igel, Insekten
und andere Wildtiere leiden der-
zeit massiv unter Wassermangel
und Uberhitzung. Wer einen
Garten oder Balkon besitzt,
kann jetzt mit wenigen Hand-
griffen daflr sorgen, dass die
tierischen  Mitbewohner gut
durch diese Hitzeperiode kom-
men. Der Naturschutzbund
(NABU) Niedersachsen gibt
praktische Tipps, wie sich Was-
serstellen, Schattenplatze und
artgerechte Ruckzugsorte ein-
fach umsetzen lassen.

TRINKSTELLEN RICHTIG
ANLEGEN UND PFLEGEN

Zentral fir das Uberleben vieler
Tiere sind Trink- und Badestellen.
Der richtige Standort entscheidet
dabei Uber die Akzeptanz: Végel
wie Amseln, Rotkehlchen oder
Haussperlinge nehmen eine Tran-
ke nur an, wenn sie sich dort si-

Vogeltranken sollten eine rauen Boden haben, damit die Tiere Halt finden.

cher fihlen. Daher sollte die Was-
serstelle gut einsehbar seinundin
der Nahe Blsche oder Baume bie-
ten, die bei Gefahr schnellen
Schutz erméglichen. Gleichzeitig
ist wichtig, dass die Tranke nicht
allzu dicht am Gebisch steht, da-
mit Katzen sich nicht unbemerkt
auf die Lauer legen koénnen. So
entsteht ein ausgewogenes Ver-
haltnis aus Sicherheit und freier
Sicht, das den Voégeln sowohl
Schutz als auch rechtzeitige
Fluchtmdglichkeiten bietet. Das-
selbe gilt fir Gartenteiche, die
entweder klassisch angelegt oder
in einer Zinkwanne als Mini-Bio-
top aufgestellt werden konnen.
Steht die Wasserflache teilweise
im Schatten, wird die Algenbil-
dung verringert und die Wasser-
qualitat bleibt erhalten.

,Eine kleine Wasserstelle im
Garten oderaufdem Balkon kann
in heiBen Sommerwochen Uber-
lebenswichtig sein — nicht nur fur
Vogel, sondern auch fur Igel,
Eichhérnchen und viele Insek-
ten”, erklart Lamin Neffati, Pres-
sesprecher des NABU Nieder-
sachsen.

Hecken und Straucher sind an
heiBen Tagen wichtige Ruck-
zugsraume. Sie spenden Schat-
ten, schlUtzen den Boden vor
dem Austrocknen und tragen so
dazu bei, dass Insekten, Wirmer
oder Schnecken als Nahrung
langer  verflgbar  bleiben.
Gleichzeitig wirken sie wie ein
naturlicher Sonnenschirm und
schaffen ein kuhleres Mikrokli-
ma—auch fir den Menschen ein
spirbarer Vorteil. Gartenbesit-
zende sollten aus diesem Grund
Geholze aktuell nicht zurlck-
schneiden.

HYGIENE SCHUTZT
VOR KRANKHEITEN

Besondere Aufmerksamkeit ver-
dient die Hygiene der Wasser-
stellen. Vor allem bei hohen
Temperaturen  kdnnen  sich

Krankheitserreger rasant ver-
mehren, die fur Vogel tédlich
sein kénnen. Deshalb gilt: Das
Wasser sollte taglich gewechselt
und die Tranke grundlich gerei-
nigt werden. Eine einfache Birs-
te und kochendes Wasser genu-
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gen, um Keime wirksam zu be-
seitigen. Wer zwei Wasserscha-
len im Wechsel nutzt, kann je-
weils eine Schale vollstéandig
austrocknen lassen, auch das
verhindert die Ausbreitung von
Krankheitserregern. Regenwas-
sertonnen sollten stets abge-
deckt sein, um Tiere vor dem Er-
trinken zu schitzen.

Fur die Trinkstellen eignensich
spezielle Vogeltranken aus dem
Fachhandel, ebenso aber auch
flache Schisseln oder Unterset-
zer. Wichtig ist, dass sie einen
rauen Boden haben, damit die
Tiere Halt finden. Die Tiefe sollte
zwischen zweieinhalb und zehn
Zentimetern variieren, um Sso-
wohl kleinen als auch gréBeren
Vogeln einen sicheren Zugang
zu ermdglichen. Spatzen und
andere Arten schatzen zusatz-
lich Sandbéder, in denen sie sich
von Parasiten befreien kénnen.

.Jede Wasserstelle sollte un-
bedingt mit einem groBen Ast,
Stein oder Holzstlick ausgestat-
tet sein. Dies dient nicht nur Vo-
geln als sicherer Landeplatz,
sondern rettet auch Insekten,
Eidechsen und andere Wildtiere
vor dem Ertrinken”, betont La-
min Neffati, Pressesprecher des
NABU Niedersachsen.

NATURNAHE GARTEN
BIETEN MEHR ALS WASSER

Wer den Garten naturnah ge-
staltet, etwa mit heimischen
Wildblumen und Stauden, bie-
tet Wildbienen und Schmetter-
lingen zusatzliche Nahrungs-
quellen und schafft neue Riick-
zugsraume. Auch der richtige
Zeitpunkt zum GieBen spielt
eine Rolle: Am besten morgens
oder abends bewassern, um die
Verdunstung so gering wie mog-
lich zu halten.

Mit diesen einfachen MaB-
nahmen lasst sich schon auf
kleinstem Raum ein wichtiger
Beitrag leisten, damit heimische
Tierarten die heiBen Sommer-
wochen unbeschadet Uberste-
hen. Jeder Quadratmeter zéhlt -
ob Balkon, Terrasse oder Garten
— um in Zeiten zunehmender
Trockenheit neue Oasen fir die
Natur zu schaffen.
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Naturnah Gartnern: Wasserstellen sollten Tieren Ausstiegsmdglichkeiten geben, zum Beispiel kleine
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Lasst das Gras mal ruhig wachsen

Wer weniger maht, tut der Natur etwas Gutes

asenmahen gehort in den

Sommermonaten zur Gar-
tenarbeit dazu. Aber wie oft soll-
te der Rasenmaher eigentlich
zum Einsatz kommen? ,So sel-
ten wie moglich”, empfiehlt der
Bund fur Umwelt und Natur-
schutz Deutschland (BUND). Am
besten erst mahen, wenn der Ra-
sen 20 Zentimeter hoch ist—und
zwar mit der héchstmoglichen
Schnitthohe, die der Rasenma-
her zu bieten hat. Denn so blei-
ben viele Bluhpflanzen stehen.

Auch sinnvoll: den Rasen zeit-
versetzt mahen, damit Insekten
ausweichen konnen. So stellt
man sicher, dass ein Teil der Wie-
se immer bliht. Am besten |asst
man eine Insel oder einen Rand-
streifen mit ausreichend BlUh-
pflanzen stehen.

Intensiver genutzte Flachen
kdnnen dann haufiger gemaht
werden. Wichtig: Das geschnit-
tene Gras anschlieBend vom Ra-
sen entfernen, damit nicht zu
viele Nahrstoffe in den Boden
gelangen. In Blumen- und Ge-
musebeeten ist der Schnitt als
Feuchtigkeitsspeicher  besser
aufgehoben.

Wer seltener maht, gibt Wild-
krautern wie Klee, Ganseblim-
chen oder Léwenzahn die Chan-
ce, zu wachsen. Diese Pflanzen
sind eine wertvolle Nahrungs-
quelle fur Wildbienen, Schmet-
terlinge und andere Insekten, da
sie Nektar und Pollen enthalten.
Einstandig kurzgemahter Rasen
schrankt die biologische Vielfalt
im Garten ein. Denn vielen In-
sekten gehen dadurch Schutz
und Nahrung verloren. Und feh-
len Insekten, mangelt es wiede-
rum Vogeln, Igeln und Fréschen
an Fressen.

Bluhpflanzen und hohes Gras
locken mehr Nitzlinge in den
Garten. Neben Vogeln sorgen
dann auch Marienkaéfer, Florflie-
gen und Schlupfwespen dafr,
dass Blattlause und Schnecken
nicht das angebaute Gemuse
wegfuttern.

Dicht gewachsenes Gras ist
zudem ein Ruckzugsort fur Igel,
Gartenschlafer und Amphibien.
Auch Laub oder Totholz sollte
man hier ruhig liegen lassen. Fur
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viele heimische Tiere schafft
man damit einen wertvollen Le-
bensraum und erhalt so die Viel-
faltim Garten. Wer auf automa-
tische Mahroboter nicht verzich-
ten will, sollte daran denken, die
kleinen Tiere vor den scharfen
Messern zu schitzen —indem er
den Roboter nur tagstber und
unter Aufsicht seine Bahnen zie-
hen lasst und die Rasenflache
vor dem Einsatz grindlich auf
Tiere absucht, besonders in der

Dammerung oder bei feuchtem
Wetter.

Und noch einen Vorteil ha-
ben Wiesen mit hohem Gras:
Sie speichern Feuchtigkeit
besser und schitzen den Bo-
den vor dem Austrocknen. So
fuhlen sich Regenwirmer,
Springschwénze und Asseln
wohl, was die Bodenqualitat
verbessert. Und dadurch
mussen Gartenfreunde selte-
ner gief3en.




