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as Loslassen ist Andreas To-

ba nur am Gerat leicht ge-
fallen. Am Reck, an den Ringen,
dem Barren oder Pauschen-
pferd. Hannovers Turn-Star hat-
te liebend gern weitergemacht,
trotz seiner 34 Jahre. Aber der
Korper sendet klare Signale, To-
ba war Ofters verletzt. Zumin-
dest international hort der vier-
malige Olympionike nun auf,
nach der am 26. Mai beginnen-
den Europameisterschaft in
Leipzigist Schluss. Essoll der per-
fekte Abschluss werden, sagt
der Mann vom TK Hannover:
.Das bedeutet mir unglaublich
viel, alles ist genau richtig. Es
koénnte keine bessere Biihne ge-
ben.” Gute Nachricht fir Han-
nover: Toba wird hier NTB-Lan-
destrainer am Stltzpunkt.

In den vergangenen zwei bis
dreiWochen , hatteich ofteinen
KloB im Hals"”, rdumt der Dohre-
nerein: , Essind viele kleine letz-
te Male. Das ist schwer in Worte
zufassen.” 30 Jahre lang hat To-
ba geturnt, war friher vom
ebenfalls Gberaus erfolgreichen
Vater Marius kaum aus der Halle
zu bekommen. , Turnen ist das,
was ich sehr, sehr, sehr dolle lie-
be. Naturlich fallt mir das jetzt al-
les schwer”, sagt Andreas Toba,
der Vize-Europameister von
2019 an den Ringen.

Die Olympischen Spiele in Pa-
ris im vergangenen Jahr waren
seine letzten, Toba hatte sich
nach Kreuzbandriss im Knie zu-
rickgekampft und war rechtzei-
tigin Form. Heldenstatus erlang-
te er bei den Spielen in Rio de Ja-
neiro. Er trat trotz eines nur we-
nige Minuten zuvor erlittenen
Kreuzbandrisses am Pauschen-
pferd an und half der deutschen
Riege ins Finale. , Ich habe mehr

Andreas Toba lasst los

HANNOVERS TURN-STAR und ,,HERO DE JANEIRO" verabschiedet sich mit 34 Jahren bei der EM

erreicht, alsich esmir je ertraumt
habe. Ich splre groBe Dankbar-
keit”, so Toba.

Der amtierende deutsche
Meister am Reck und Vize im
Mehrkampf und am Barren hat-
te Ofter mit seinem Vater Uber
das Karriereende gesprochen.
.Er hat mir geraten, das zu tun,
solange ich noch schén turnen
kann”, sagt Toba schmunzelnd.
Ausgerenkte Daumen, verrenk-
te Schultern und vielerlei andere
Blessuren — damit konnte Toba
nicht nurumgehen. Er bekamsie
gut in den Griff wie das Reck,
sein Spezialgerat, an dem er drei
Meistertitel gewann. Schmer-
zen gehorten fur den TKH-
Athleten eben dazu im Hochleis-
tungssport. Meistens war Toba
starker.

Die gesamte Familie ist wegen
des Riicktritts tieftraurig, so To-
ba: , Aber sie sind zugleich froh,
weil sie wissen, wie unglaublich
viel ich investiert habe. Auf mei-
nem Weg habe ich viele Men-
schen und Freundschaften ver-
loren, weil ich einfach keine Zeit
fur sie hatte.”

Ganz weg von den Geraten ist
Toba freilich nicht, und es gibt
sogar eine kleine Chance auf
einen sportlichen Abschied des
groBen und stets fairen Team-
players in Hannover. Er turnt
weiter flr Vizemeister TV Wetz-
gau in der 1. Bundesliga — und
héngt an die laufende Saison
womdoglich eine weitere dran.
. Wenn sich das mit meinen neu-
en Aufgaben verbinden lasst,
das wird man abwarten”, be-
tont Toba. Dann kénnte es noch
einen  Wettkampf beim TuS
Vinnhorst geben.

LAls Landestrainer wird sich
an meinem Alltag zum Gluck

nicht viel andern am Olympia-
stUtzpunkt”, sagt der Bambi-
Preistrdger und siebenfache
WM-Teilnehmer. , Wir sind un-
glaublich stolz darauf, dass wir
Andreas gemeinsam mit dem
Deutschen Turner-Bund fur die-
se Aufgabe gewinnen konn-
ten”, sagt NTB-Prasident Heiner
Bartling.

Eines hatsich Andreas Toba als
Coach fest vorgenommen: Er
will dem Nachwuchs Leiden-
schaft flr seinen Sport vermit-
teln. ,Diese Emotionen, diese
unfassbar groBe Liebe fur das
Turnen, die habeichinmir”, sagt
der bescheidende Ausnahme-
turner. ,Wenn es mir gelingt,
diese Emotionen in die Képfe zu
bekommen, das ware fur mich
ein Traum.”

Nach vier Olympischen
Spielen und zig wichtigen
Wettkampfen: Andreas
Toba beendet bei

der EM in Leipzig seine
internationale Karriere.
Foto: dpa/Marijan Murat

Martina Machulla,
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Ein Power-Texaner fur United

Rollstuhlbasketball-Bundesligist holt Peter Berry — seine Geschichte machte in den USA Schlagzeilen

D ieser Texaner soll United mit
viel Dampf nach vorn brin-
gen. Hannovers Rollstuhlbasket-
baller holen einen sehr ehrgeizi-
gen Mann, der bei den Paralym-
pics 2028 in Los Angeles unbe-
dingt dabei sein will. Peter Berry
verstarkt den Bundesligisten fur
die nachste Saison. ,Er war
unser absoluter Wunschkandi-
dat”, sagt Trainer Martin Kluck.
Der 23-Jahrige aus Houston soll
Jan Haller ersetzen, der seine
Karriere beendet hat undim Juni
das Amt des Bundestrainers
Ubernimmt.

Berrys tragische Geschichte
hattein den USA fiir einiges Auf-
sehen gesorgt. Als er neun Jahre
alt war, hatte seine Familie einen
schweren Autounfall. Die Eltern
starben bei dem Frontalzusam-
menstoB, er und sein jingerer
Bruder Aaron sind seitdem quer-
schnittsgeldhmt. Der kanadi-
sche Sanger Justin Bieber rief die
Kampagne ,, Show Your Hearts”
ins Leben, um fur die Waisen
Geld zu sammeln. Die insgesamt
drei Geschwister wuchsen bei
ihrem Onkel auf. Peter Berry be-
gann mit Rollstuhlbasketball,

spielte sich alsbald in den Vor-
dergrund. Mit dem Memorial
Hermann Hotwheels-Team fuhr
er drei nationale Titel ein. Der
2,0-Punkte-Spieler schaffte esin
den Kreis des US-Teams und hol-
te Gold bei den Parapan Ameri-
can Games in Santiago de Chile.
Bei den Paralympics 2024 in Pa-
ris kam er jedoch nicht zum Zug.

International erfahren: Peter Berry in einem US-LanderspieI gegen

Puerto Rico.
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Berry hielt sich als Reservist be-
reit, die Amerikaner gewannen
Silber. Berry kommt von der
Mannschaft der University of
Alabama, bei den Fichsen in
Hannover hat er seinen ersten
Profivertrag unterschrieben.
.Peter machte einen sehr guten,
bodenstandigen Eindruck”,
sagt United-Teammanager Udo
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Schulz. Berry ist Guard, hat am
College verschiedene Rollen
Ubernommen. , Peter ist vielsei-
tigeinsetzbar und hatviel Power.
Seine Erfahrung wird ihm sicher-
lich auch bei uns helfen, schnell
ins Team zu finden”, so Kluck.

Berry ist ein athletischer Spie-
ler, und er ist schnell. ,Mit sei-
nem guten Wurf, seiner Ge-
schwindigkeit und Hartnackig-
keit in der Verteidigung wird er
die United-Fans schnell begeis-
tern”, betont Kluck. An seinem
groBen Ziel, 2028 fur die USA in
LA zu spielen, will Peter Berry in
Hannover arbeiten. , Wir haben
dariiber lange gesprochen und
Peter glaubt, dies ist genau der
richtige Schritt fr ihn”, sagt der
Coach.

Die Bundesliga beginnt we-
gen der Europameisterschaft
spat, erst Mitte November
nimmt sie wieder Fahrt auf. Im
Oktober erwartet United den
neuen Texaner. Bis dahin wollen
die Flchse einen weiteren Ak-
teur verpflichten. Der israelische
Nationalspieler und Topscorer
Radi Dagamin hatte den Verein
wegen erheblicher Differenzen

vorzeitig verlassen — mit erhebli-
chen Folgen. Die Fichse gingen
geschwacht in die Play-offs, ver-
passten die Meisterschafts-Fi-
nalserie klar. Immerhin zogen sie
ins Pokaleinfinale ein.

DenTitel machen unterdessen
ab Mittwoch der RSV Lahn-Dill
und die Thuringia Bulls unter
sich aus. Die Bulls sind Topfavo-
rit, sie hatten United ausgeschal-
tet. Bei der Finalserie wird natdr-
lich auch der kommende Bun-
destrainer Jan Haller zuschauen.
Niedersachsens  Behinderten-
sportler des Jahres war sieben
Jahre bei United, der 38-Jahrige
hatte mit Deutschland Bronze
bei den Paralympics in Paris ge-
wonnen.

Unterdessen hat U23-Natio-
naltrainer Peter Richarz aus
Hamburg ein United-Quartett
fur die U23-Weltmeisterschaft
in Brasilien nominiert. S6ren
Seebold, Felix Hansing, Luis
Conrad und Jakob Krémer sind
vom 12. bis 20. Juni dabei, das
deutsche Team ist Vizeweltmeis-
ter. Gegner in Gruppe A sind
Australien, Kanada, Israel, Tar-
kei und Gastgeber Brasilien.

»Schnell, dribbelstark und abgezockt”:
Johannes Oerding bei ,Kicken mit Stars”

Der Sanger (43) freut sich auf das Benefizspiel am morgigen Sonntag, 25. Mai, im Eilenriedestadion

ie heiBt es noch so schon:

Es ist der Wille, der zahlt.
Und davon hat Johannes Oer-
ding (43) eine Menge. Zumin-
dest, was Sportarten angeht,
speziell beim FuBball. ,Ich war
zeit meines Lebens ein zwar lei-
denschaftlicher, aber doch eher
ein untalentierter Kicker”, sagt
der Séngervonssich. ,Zumindest
hat es irgendwie nur flr einen
Landesligaeinsatz gereicht. Und
davonistauch nichts mehr zu se-
hen.” Immerhin, sagen wir.

Auch wenn er sich bekannter-
maBen dann doch eher der Mu-
sik gewidmet hat, wird der 43-
Jahrige immer gerne angefragt,
wenn es ums Kicken fur den gu-
ten Zweck geht. Fir das Benefiz-
spiel , Kicken fur Stars” hat ihn
Veranstalter Benjamin Ernst (44)
gebeten, am 25. Maiim Eilenrie-
destadion dabei zu sein. Das ist
das eine.

Aber warum lohnt es sich
wirklich, einen Oerding in seiner
Mannschaft zu haben? Er lacht:
.Ich glaube, die anderen wissen
noch gar nicht, was sie sich da-
mit angetan haben.”

Womit er punkten kann, ist
sein Ehrgeiz. , Ich werde zumin-
dest mein Bestes geben.” Was
genau das sein kdénnte, kann

Oerding benennen, auch wenn
er auf die Vergangenheitsform
besteht: ,Ich war schnell und
sehr dribbelstark. Und ich war
relativ abgezockt, wenn es da-
rum ging, alleine mit dem Ball
auf den Torwart zuzurennen.
Viele kriegen da ja Panik. Da hat-
te ich irgendwie immer einen
Handwerkskoffer parat, um mit
mir eine Idee zurechtzulegen,
wie ich vorbeikomme und den
Ball im Netz versenke.”

Das sind schon mal gute Vo-
raussetzungen, auf dem Platz
eine gute Figur zu machen und
maoglichst viele Tore zu schieBen.
Oerding hakt ein: ,Aber ..."”,
setzt er an, ,ich brauche auf je-
den Fall Atemzeit. Auf so einem
GroBfeld konnte ich keine Halb-
zeit mehr durchspielen.” Muss
erjaauch garnicht, daflr hat der
Macher schlieBlich gesorgt, ge-
spielt werden dreimal 30 Minu-
ten. Dass ihm die Puste nicht
ausgeht, daftr hat Johannes
Oerding selbst gesorgt: , Ich ha-
be vor fast einem halben Jahr
aufgehort zu rauchen. Das hat
mich schon mal weitergebracht.
AuBerdem mache ich fast tag-
lich Sport, bin ohnehin nicht un-
fit.” Trotzdem gibt es da etwas,
was ihm gerne mal in die Quere

kommt: ,Veranstaltungen, auf
denen Bier getrunken wird."”
Neben der sportlichen Betati-
gung mit anderen Stars und
Sternchen, es sind ja auBerdem
unter anderem Leute wie Ailton
(51), Tiktok-Star Aminhoooo
(25), Schauspielerin Nina Bott
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Eigentlich kennt man ihn hier eh.er so: Johannes Oerding ist sonst

(47), Hannovers Weltmeister Per
Mertesacker (40), Unternehmer
Frank Otto (67), TV-Moderator
Yared Dibaba (56) und 96-Le-
gende Altin Lala (49) dabei,
schaut der ,An guten Ta-
gen”-Star dem positiven Sinn
des Kicks entgegen. ,Ich freue

auf Bithnen zu Hause, nun wagt er sich auf den FuBballplatz des Ei-

lenriedestadions.
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mich immer am meisten, wenn
man etwas fUr einen guten
Zweck machen kann und selbst
noch SpaB dabei hat. Das ist ein
geringer, schoner Aufwand, bei
dem am Ende etwas Gutes he-
rauskommt.”

Davon profitieren gleich meh-
rere Organisationen. Mit dem
Erlés werden diverse Projekte
unterstitzt, bei uns in der Re-
gion Hannover sind es beispiels-
weise die Per-Mertesacker-Stif-
tung, das Domiziel (Kinder- und
Jugendhilfeeinrichtung) in De-
denhausen (Uetze), der Kinder-
schutzbund in Burgdorf, der
Stadtteilbauernhof im  Sahl-
kamp. Lustig: Am Ende jeder
Spielzeitist ein ElfmeterschieBen
mit funf Schutzen pro Mann-
schaft gesetzt. Jeder Trefferspult
500 Euro in die Charitykasse —
und wenn der Torwart halt,
auch.

.Kicken mit Stars” beginnt
um 10 Uhr, Anpfiffim Eilenriede-
stadion ist um 13.30 Uhr. Steh-
platzkarten kosten 19, wer das
Spektakel lieber im Sitzen verfol-
gen will, zahlt 25 Euro. Ein Fami-
lienpaket fur zwei Erwachsene
und zwei Kinder bis einschlieB-
lich 14 Jahre gibt es ebenfalls,
Kostenpunkt 60 Euro.



