SONNABEND, 30. NOVEMBER 2024

AKTUELL 17

HOROSKOP

E
Bei unterschiedlicher Interes-
senlage kann schon einmal ein
Wort schérfer formuliert werden
als gewollt. Sie sollten unbe-
dingt gelassen bleiben.

m STIER 21.4.-20.5.

Ilhre ungebremste Neugier und
lhre Ungeduld fligen lhnen ei-
nen Schaden zu, der leicht zu
vermeiden gewesen ware, wenn
Sie selbstkritischer waren.

[ ZWILLINGE 21.5.-21.6.
Ihre etwas unkonventionelle Ar-
beitsmethode dirfte nicht den
gewlnschten Anklang finden. In
der Partnerschaft klappt es da-
flr jetzt umso besser.

ﬁ KREBS 22.6.-22.7.

Sie dirfen jetzt nicht alles glau-
ben, was lhnen erzdhlt wird.
Vieles ist nur Gerede und kénnte
so gut wie gar keinen Wahrheits-
gehalt aufweisen.

m LOWE 23.7.-23.8.

Ein Streit, der lhnen auf der
Seele liegt, lasst sich nun berei-
nigen. Nutzen Sie die Zeit gut
aus. Sie schaffen mehr, als Sie
anfangs vermuten.

JUNGFRAU 24.8.-23.9.

Personliche Probleme sollten
besser von einem AuBenstehen-
den ferngehalten werden. Ein
kleiner Kassensturz sorgt nun
fur finanziellen Uberblick.
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ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So kdnnen Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lésungen, die bis Donnerstag, 5. Dezember, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.
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Nervt Ihr
Riicken
auch?

Wenn der Schmerz iiberhand-
nimmt, dann sollte es schnell
gehen. Der Griff zu Ibuprofen

-

Wenn der Riicken nervt, sind
oft die Nerven schuld! Essen-
zielle Nahrstoffe konnen wert-
volle Unterstiitzung leisten.
Der Restaxil UMP B-Komplex
(Apotheke) vereint eine Vielzahl
wichtiger Nahrstoffe. So enthélt
er z.B. den Vitamin B-Komplex.
Besonders hilfreich: Thiamin
und Vitamin B12, die zu einer
normalen Funktion des Nerven-
systems beitragen. Vitamin B9,
besser bekannt als Folséure,
spielt hingegen eine Rolle bei der
Zellteilung. Zudem ist in Restaxil
UMP B-Komplex Calcium ent-
halten, das zu einer normalen
Signaliibertragung zwischen den
Nervenzellen beitrdgt. Uridinmo-
nophosphat (UMP), ein wichti-
ger Baustein der Nukleinsduren,
gibt Restaxil UMP B-Komplex
seinen Namen.

S >L-

Fiir Inre Apotheke:

Restaxil UMP

B-Komplex
(PZN 16198895)

Resta il
UMP B-Komplex

30111301_002624

ist fiir viele Schmerzgeplagte ob-
ligatorisch. Hiufig greifen wir
einfach aus Gewohnheit zur her-
kommlichen Schmerztablette.
Doch welche Alternativen gibt es?

Egal, ob Kopfschmerzen, Rii-
ckenschmerzen oder Gelenk-
schmerzen — Schmerzgeplagte ha-
ben meist denselben Wunsch: den
Schmerz schnell zu bekdmpfen!
Die Losung fiir viele Betroffene
bietet das innovative Schmerz-
mittel Spalt Forte (rezeptfrei).

Das Besondere: 400 mg voll-
standig gelostes Ibuprofen wurden
in eine einen Millimeter dinne,
weiche Hiille in einer innovativen
Fliissigkapsel eingeschlossen. Im
Gegensatz zur Tablettenform liegt
der fliissige Wirkstoff Ibuprofen
deutlich schneller frei verfiigbar
vor, denn er muss nicht erst im
Diinndarm aufgelost werden. So
wird die maximale Konzentra-
tion von Ibuprofen im Blutplasma
doppelt so schnell' erreicht wie
bei Ibuprofen in Tablettenform.
Das Ergebnis: schneller schmerz-
frei mit langanhaltendem Effekt.

Begeisterte Anwender berichten:
»Ich nehme immer dieses Préparat,
wenn ich eine Schmerztablette be-
nétige. Durch den Fliissigwirkstoft
wirken sie schneller.”

Fragen Sie gezielt nach
Spalt Forte

Seit iiber 88 Jahren vertraut
Deutschland auf Spalt, wenn es

um Schmerzen geht. Mit Spalt
Forte hat die Expertenmarke
eine Flissigkapsel entwickelt, die
mit fliissigem Ibuprofen einen
deutlich schnelleren Wirkein-
tritt ermoglicht als herkdmmli-
che Ibuprofen-Tabletten. Neben
der extra schnellen Schmerz-
linderung bekampft Spalt Forte
zusitzlich entziindlich- sowie

Fliissiges Ibuprofen
in Kapselform

Eine Antwort auf viele Schmerzen

schwellungsbedingte Schmer-
zen und Fieber. Zudem sind die
kleinen Kapseln leicht einzuneh-
men und gut zu schlucken. Kein
Wunder, dass Spalt Forte Fliissig-
kapseln in Deutschland so beliebt
sind.

Spalt - schaltet den Schmerz ab,
schnell!

‘PharmaSGP GmbH, Fachmformatlon des Arznelmlttels ,Spalt Forte" beschrelbt die doppell S0 schnelle Aufnahme des erkstoffs Ibuprofen vom menschllchen Korper; Stand der Informallon Januar 2022 . Abblldungen Betroffenen nachempfunden

Spalt

FORTE

Von dem
deutschen
Klassiker bei
Schmerzen

Doppelt so schnelle
Aufnahme des
Wirkstoffs vom

Korper!

Bekampft auch
entziindlich bedingte
Schmerzen

Wirkt langanhaltend
Rezeptfrei

Spalt schaltet den
Schmerz ab - schnell!

Fiir Ihre Apotheke:

Spalt Forte

(PZN 00793839)

SPALT FORTE. Wirkstoff- Ibuprofen Fiir Erwachsene 2ur kurzzewtlgen symptomatlschen Behandlung von leichten bis makig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen Zahnschmerzen Regelschmerzen Fieber. Spalt Forte soll nicht Iangere Zeit oder in hoherer D03|erung ohne drztiichen oder zahnérztiichen Rat emgenommen
werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne drztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing



