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Mit dem Rad iiber die Alpen

Urlaubstrend BIKEPACKING: Bianca Sieg aus Hannover will im Urlaub nicht auf ihr Rad
verzichten. Im Sommer geht es fir sie tber 11.000 Hohenmeter von Miinchen zum Comer See

HANNOVER. Bianca Sieg liebt
Fahrrader. Ihr erstes Rennrad
nennt sie ,Vintage-Rad”, und
aus Nostalgie will sie sich von
ihm nicht trennen. Die 29-Jahri-
ge liebt es auch, Touren auszu-
arbeiten. Und so freut sie sich
schon aufihre erste Alpen-Uber-
querung mit ihrem Rad im Som-
mer. Von Munchen zum Comer
See, 600 Kilometer und 11.000
Hoéhenmeter gilt es zu Gberwin-
den —in sieben Etappen.

Bianca Sieg ist sozusagen Ex-
pertinfureine neue, weniger ge-
mutliche Form des Radwan-
derns, das ,Bikepacking”. Mit
ihrem Gravelbike (Gravel eng-
lisch far Schotter) fahrt die Refe-
rentin fur Offentlichkeitsarbeit
beim Allgemeinen Deutschen
Fahrrad-Club (ADFC) in Hanno-
ver abseits der bekannten Fern-
radwege. Oder wie sie es aus-
drickt: ,Ich fahre gerne Uber
Stock und Stein.” Ihr Rad ist eine
Mischung aus Rennrad und
Mountainbike: zwar mit Ketten-
schaltung, aber mit breiteren
Reifen und einem komfortable-
ren Rahmen.

ZELT UND SCHLAFSACK
IM GEPACK

Leichtes Gepack spielt beim ,,Bi-
kepacking” eine entscheidende
Rolle, denn Bianca Sieg ist mit
Sattel-, Rahmen- und Lenkerta-
schen unterwegs. Auf ihrer ers-
ten groBeren Tour 2022 wog ihr
Gepack zwolf Kilo — inklusive
Zelt, Isomatte und Schlafsack.
Die Tour fuhrte sie im vergange-
nen Jahr von Braunschweig 826
Kilometer nach Freiburg im
Breisgau. Es galt, 8300 Hohen-
meter zu Gberwinden. ,Eigent-
lich fahre ich lieber bergab”, be-
antwortet sie lachelnd die Frage
nach den Steigungen. Klar ist
aber auch, solche Strecken
schaffen nur fitte Menschen, die
Spal3 an der Bewegung haben.
Laut ADFC Deutschland ha-
ben 2022 rund 4,6 Millionen
Menschen eine Radreise unter-
nommen, 700.000 mehr als im

Jahrzuvor. Damit hatten die Zah-
len fast das Vor-Corona-Niveau
erreicht, hei3t es in der im Marz
veroffentlichten Radreiseanaly-
se, an der etwa 12.500 Men-
schen teilgenommen haben.
Neun von zehn Radreisenden or-
ganisierten  demnach  den

Spektakulare Landschaft im Schwarzwald.

Urlaub selbst und schatzen fle-
xible und spontane Routenpla-
nung und Unterkunftswahl.

So auch Bianca Sieg. ,,Ich will
der Zivilisation entfliehen”, sagt
sie. Also plant sie im Internet ak-
ribisch ihre Touren. Sucht Uber
Google-Maps Backereien,
Supermarkte und Campingplat-
ze; Orte fur die Verpflegung und
zum Ubernachten. Mehr Zivilisa-
tion muss nicht sein.

Sie schatzt bei den Touren, auf
sich und das unmittelbare Erle-
ben gestelltzusein. , Halt sich das
Wetter?”, ,Wo ist der nachste
Campingplatz?”, ,Wohin fhrt
mich dieser Weg?"”, sind dabei
ganz normale Fragen. ,Das ist
sehr entspannend. Ich komme
total geerdet aus dem Urlaub zu-
rick”, erzahlt sie. Korperliche
Anstrengung fuhrt bei ihr zur
mentalen Erholung. lhre Tour
nach Freiburg hat Sieg in acht Ta-
gen geschafft, mehr als 100 Kilo-
meter sei sie taglich gefahren.
Aber sie schickt hinterher: ,In
Frankfurt habe ich zwei Tage Pau-
se gemacht. Meine Freundin Sa-
rah musste noch arbeiten.” Ab
Frankfurt ist Bianca Sieg dann in
Begleitung gefahren. Und was
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Bianca Sieg auf einer Radtour
im Harz an der Okertalsperre
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ist, wenn sie mitten im Wald eine
Panne hat? Bianca Sieg hat in
einer Radwerkstatt das Schrau-
ben gelernt. Und sie hat auf je-
der Tour einen Ersatzschlauch,
Flickzeug, ein Multitool mit Ket-
tennieter, Kettenschloss und
Luftoumpe dabei. Desinfek-
tionsspray und Pflaster hat sie
ebenfalls in einer Tasche ver-
staut.

8000 KILOMETER IM
JAHR MIT DEM RAD

Die Idee, Radferien zu machen,
hatte einen ganz banalen Ur-
sprung. ,Ich wollte im Urlaub
nicht auf mein Fahrrad verzich-
ten”, erzahlt sie. Tagesausfliige
hatte sie schon vorher gemacht.
Sie schatzt, dass sie etwa 8000 Ki-
lometerim Jahraufihren Radern—
es sind vier Stick - zurlcklegt —
eine anstrengende Art zu reisen.
Abermorgensdurcheinen , spek-
takuldren Felstunnel im Schwarz-
wald” zu fahren, sei dabei eine
der vielen Belohnungen.
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Fahrrader
waren ins-
besondere

wahrend der
Corona-Pande-
mie begehrt.
Inzwischen
gibt es einen
leichten
Nachfrage-
riickgang.
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Boom wird’s glinstiger

Nach der Pandemie: Das Geschaft fiir Fahrrader normalisiert sich wieder

VON FABIAN NITSCHMANN

BERLIN. In den Corona-Jahren
boomte die Fahrradbranche,
doch inzwischen befinden sich
Hersteller und Verkaufer in einer
schwierigen Phase. Die Folge fur
die Verbraucher: Einige Handler
haben ihre Preise inzwischen ge-
senkt, andere wollen folgen. In
verschiedenen Bereichen gebe
es einen Nachfragerickgang,
die Lager bei Herstellern und
Handlern seien nach Monaten
der Lieferengpasse nun oftmals
noch voll, sagt Reiner
Kolberg,  Sprecher —
des  Zweirad-In-
dustrie-Ver-
bands.

Das zeigte
kurzlich auch
eine  Auswer-
tung des Ifo-
Instituts zu den
Preiserwartungen
deutscher  Unter-
nehmen. Der monat-
lich erhobene Index der
Preiserwartungen sank im Fahr-
radhandel von April auf Mai um
fast 50 Punkte auf minus 21,8.
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Das bedeutet, dass die Preise dort
wohl mehrheitlich sinken wer-
den. Der Index entsteht aus dem
Prozentsatz der Unternehmen,
die Preise erhdhen wollen, minus
den Anteil, der Preissenkungen
plant.

Inden Jahren 2020 bis 2022 er-
lebte die Fahrradbranche trotz
oder gerade wegen der Corona-
Pandemie duBerst erfolgreiche
Zeiten. Radfahren lieB sich meist
mit den Kontaktregeln vereinba-
ren, im Freien war die Anste-
ckungsgefahr gering. Entspre-

chend stieg die Nachfrage

o kraftig. Weil gleichzei-
tig  Werksschlie-

er Bungen in Asien
und Engpasse im

|  port den Nach-
schub  brems-

ten, zogen aber

auch die Preise

zum Teil kraftig an.

Auf den Produk-
tionshochlauf folgten
der Ukraine-Krieg, die hohe
Inflation, groBe finanzielle Unsi-
cherheit bei vielen Menschen -
und damit ein Nachfragerick-

gang. Die Handler bleiben teils
auf ihrer Ware sitzen und mus-
sen mit Rabattenreagieren. , Die
Situation ist nicht leicht aktuell.
Aber fur die kommenden Jahre
erwarten wir ein deutliches
Nachfrageplus”, sagt Kolberg.

Die Gefahr, dass nach den Co-
rona-Jahren alle Interessenten
mit einem schicken neuen Zwei-
rad ausgestattet sind und jahre-
lang kein neues brauchen, sieht
Kolberg nicht. ,Es gibt keine
Sattigung, aber gerade auch kei-
nen Run.” Nahezu jeder Haus-
halt habe eine Kaffeemaschine,
aber niemand kdme auf die ldee,
von einer Marktsattigung zu
sprechen. Die Industrie kénne
mit Innovationen auch wieder
Fahrradkaufer anlocken.

Vor allem bei E-Bikes und Las-
tenradern seien die Aussichten
gut, sagt der Verbandssprecher.
., Im Bereich Mountainbikes sind
aktuell 90 Prozent der verkauf-
ten Rader E-Mountainbikes.”
Bei Lastenradern wirke zwar zu-
nachst der Anschaffungspreis
hoch, die laufenden Kosten sei-
en aber deutlich geringer als et-
wa bei einem Auto.
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