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Eine Aus-
oder Weiter-
bildung bei
den Ludwig
Fresenius
Schulen
bietet her-
vorragende
Zukunfts-
aussichten. L
Foto: Christine ~ |
Steiner/Lud- | W,
wig Fresenius ~
Schulen” E22

Tag der offenen Schule ~#«
an den Ludwig Fresenius
Schulen am 22. April

HANNOVER. Aus- oder Weiter-
bildung mit hervorragenden Zu-
kunftsaussichten gesucht? Die
Ludwig Fresenius Schulen in
Hannover und Minden bilden
seit vielen Jahren erfolgreich
Menschen mit unterschiedli-
chen Vorkenntnissen und Be-
rufswiinschen praxisnah aus.
Beim Tag der offenen Schule
am22. Aprilkénnensich Interes-
senten von 10 bis 13 Uhr Gber
die Bildungsangebote in den Be-
reichen Therapie und Wellness,
Pflege, Medizin und Labor sowie
Technik informieren.
Besonderen Wert legen die
Ludwig Fresenius Schulen in al-
len Fachbereichen auf eine pra-
xisnahe Ausbildung. |hr Wissen
setzen Schuler dahervon Anfang
an in den schuleigenen Ubungs-
raumen in die Praxis um. Neben
Fachkenntnissen erwerben sie
zudem soziale Kompetenzen,

die fur die Arbeit mit Menschen
jeden Alters wichtig sind.

PRAXISNAHE AUSBILDUNG
DURCH KOOPERATIONEN

Dank der Zusammenarbeit mit
zahlreichen Kooperationspart-
nern erhalten sie darGber hinaus
spannende Einblicke in spatere
Arbeitsfelder und knlpfen be-
reits frihzeitig Kontakte fir den
erfolgreichen  Berufseinstieg.
Gemeinsame Aktivitaten wie Ex-
kursionen oder Projekte runden
die praktische Ausbildung ab.
Freie Platze fir den Ausbil-
dungsstart in diesem Jahr sind
noch vorhanden und Bewerbun-
gen jederzeit online moglich.

© Weitere Informationen zum
Bildungsangebot der Ludwig
Fresenius Schulen gibt es unter
www.ludwig-fresenius.de

Die Bandbreite der
Internetbetriigereien

Der NP-PODCAST TRUE CRIME beschaftigt sich mit Fallen, die taglich passieren

HANNUNG. Der Mann ist ver-
zweifelt. , Ich bin seit etwas Uber
einem Jahr regelmaBig Opfer
von lIdentitdtsmissbrauch im
Internet”, schreibt er in einem
langen Brief. Er klagt: , Mittler-
weile sind es Uber ein Dutzend
Falle bei Versicherungen, Ener-
gieversorgern, Telekommunika-
tionsanbietern, Kauf von Adels-
titeln, Bestellung von Messer-
scharfdiensten, Microsoft Abos
und was weil3 ich nicht alles.” Er
habe Anzeige bei der Polizei ge-
stellt, die habe sich aber eher ab-
lehnend gezeigt. Also wandte
sich der Betrogene an die Ver-
braucherzentrale Niedersachsen
(VZN). , Wir be-
kommen viele
solcher Falle”,
sagt die Rechts-
expertin der
VZN, Kathrin
Korber.

Sie ist diesmal
zu Gast beim
NP-Podcast True
Crime Hannover
—undinderneu-
en, ab sofort zu
horenden Folge
.Eine Frage der
Identitat” geht
es mal nicht um
einen  grofen
Fall. Sondernum
ganz viele Félle,

die taglich im Internet passieren.
Menschen bestellen auf Kosten
von anderen Waren. Oder es
werden Sachen im Netz geor-
dert, die gar nicht existieren.
Man bezahlt, das Geld ist weg,
der Arger ist groB.

Die Polizeirat, Anzeige zu stel-
len — aber angesichts der Masse
kénnen die Beamten nicht viel
ausrichten. , Also wenden sich
die Menschenanuns”, berichtet
Kérber. Sie und ihre Kollegen
und Kolleginnen k&énnen den
Geschadigten wenigstens sa-
gen, was sie tun mussen, dass
nicht alles noch schlimmer wird.
Oder wie man reagieren soll,
wenn  plétzlich
ein Mahnbe-
scheid ins Haus
flattert.

Die Bandbrei-
te der Internet-
betrligereien ist
groB. Zum Bei-
spiel die immer
mehr um sich
greifenden
Whatsapp- oder
SMS-Nachrich-
ten. In denen ein
Betrlger be-
hauptet, Tochter
oder Sohn des
Adressaten  zu
sein. Mal geht es
um einen Unfall,

[ I'have your account __'\

0 want to give your account
@ }\ back to you

fI'm stealing and

® |

mal um ausstehende Rechnun-
genoderanderes—inallen Féllen
wollen die Gauner Geld. Sehr
beliebt ist auch das Jobscam-
ming — ein angebliches Markt-
institut bringt Menschen dazu,
ein neues Konto zu erdffnen —
das wird von den Betrligern
dann fur Geldwasche genutzt.
,Das kann sehr bose enden”,
weil3 die VZN-Expertin.

Und naturlich geht es in dem
Podcast auch um gehackte Ac-
counts—sokommen die Tateran
sensible Daten, kénnen sich far
jemand anderes ausgeben,

selllng accounts

,und viel Schaden anrichten”.
Und das passiert viel schneller
und leichter, als die meisten das
glauben. ,Eigentlich ist es nicht
die Frage, ob man gehackt wird,
sondern wann”, sagt Korber.

Im Gesprach mit Redakteur
Christian Lomoth und Modera-
tor Rolf Rosenstock beleuchtet
sie die Félle genauer und erzahlt,
wie man sich am besten schit-
zen kann. Sie weiB auch, wie der
Einzelne herausfinden kann, ob
erschon Opfereines Angriffs ge-
worden ist —hochspannend und
hochaktuell angesichts der sich

Passiert
taglich im
Internet:
Ein Account
ist gehackt
worden.
Foto: Neue
Presse

in jingster Zeit haufenden Cy-
berattacken.

Prasentiert wird der Podcast
wie alle anderen von ,, www.vi-
sit-hannover.com”. Sie finden
die Folge ab sofort in der NP-
App, unter www.neuepresse.de
und Uberall dort, wo es Podcasts
gibt — beispielsweise bei Spotify,
Amazon oder Audible. Und es
geht kriminell gut weiter: Jeden
Freitag gibt es eine neue Folge
des Erfolgspodcasts der NP. Die
bisherigen drei Staffeln kénnen
Sie selbstverstandlich auch alle
kostenlos horen!

KLAUS

30419 Hannover
Stoéckener StraBe 37

Tel. (0511) 79 52 04

BESTATTUNGSINSTITUT
ISENBARTH

5680501_002623

llﬁese@

Bestattungen
Seit sechs Generationen
der vertrauensvolle Partner im Trauerfall.

0511 957857 - wiese-bestattungen.de

Altenbekener Damm 21 - Baumschulenallee 32 - BerckhusenstraBe 29
GarkenburgstraBe 38 - Lister Meile 49 - PodbielskistraBe 105

Ll s
12357601 002623

Erde zu Erde

Begrabnis in Naturstoffen schont die Umwelt

ie Frage nach einem nachhal-
tigen Leben schlieBtauch das
Ende mit ein. Worin mdéchte ich
oder wie sollen meine Angehdri-
gen bestattet werden? Was ist
maglichst umweltfreundlich?
Der Bundesverband Bestat-
tungsbedarf rat zu Vollholzsar-
gen aus nachhaltiger, regionaler
Forstwirtschaft. Diese seien na-
turgemaB bio. In der Erde verrot-
ten sie schnell und bei der Ver-
brennungim Krematorium spart
das Holz als natdrlicher Brenn-
stoff immerhin Energie ein.
Die Griffe bestehen bei nach-
haltigen Sargen aus Holz, Seil
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oder anderem verrottbaren Ma-
terial. Die Sargoberflache ist ge-
wachst, gedlt oder kann mit
einem umweltfreundlichen Lack
farbig gestaltet sein.

KLEIDUNG AUS NATURFASERN

Auch die Garnituren im Inneren
des Sarges sowie die Kleidung
des oder der Verstorbenen soll-
ten moglichst gut verbrennen
oder schnell verrotten. Hier bie-
ten sich zum Beispiel Schafwol-
le, Baumwolle oder Viskose an,
also Zellulose aus Baumfasern.

Fir Sterbehemden und De-
cken bieten sich gewebte Leinen
aus franzosischem oder nieder-
landischem Flachs an. Als Fall-
materialien, etwa flr eine Sarg-
matratze, dienen Hanf, Holz-
wolle oder Stroh.

URNEN AUS MAISSTARKE
ODER MUSCHELKALK

Bei der Entscheidung fur einen
Sarg kann auBerdem eine Rolle
spielen, woher er geliefert wer-
den muss. Wird er regional her-
gestellt, halt das den Transport-
weg zum Bestatter kurz - was
Sprit spart.

Auch eine Urne kann biolo-
gisch abbaubar sein. Etwa,
wenn sie aus Buchenholzkohle,
Maisstarke, Holz, Lehm oder Na-
turfasern geformt wurde. Be-
héltnisse fur Seebestattungen
wiederum sind schnell wasser-
|6slich und bestehen aus Mu-
schelkalk, Salzkristall, Pappe
oder Ton.

AUS DEKO-ENGEL WIRD
MIKROPLASTIK IM BODEN

Nachhaltigkeit geht bei der
Grabgestaltung weiter. André
Burmester, Mitglied im Bund
deutscher Friedhofsgartner aus
Burg bei Magdeburg, berichtet,
dass er regelmaBig kleinste Plas-
tikteile im Grabboden findet.
Uberbleibsel von Deko-Figuren,
die der Witterung nicht standge-
halten haben und zerbrechen.
Es ist davon auszugehen, dass
sich Kunststoffe nur sehr lang-
sam, womdglich gar nicht voll-
standig, zersetzen kdnnen. Sie
bleiben als Mikroplastik zurack,
das von Insekten im Boden auf-
genommen wird oderim Grund-
wasser landet - und damit letzt-
lich irgendwann auch in unserer
Nahrungskette landet. DPA

Johanniter bieten offenes
Treffen fir Trauernde an

HANNOVER. ,Wir bieten die
Moglichkeit, offen Gber Sorgen,
Note und auch Hoffnungen zu
sprechen”, sagt Jasmin Heine-
cke vom Johanniter-Ehrenamts-
zentrum. Dort startet ein neues
offenes Treffen fir alle, die einen
Verlust erlebt haben. An jedem
vierten Mittwoch im Monat tref-
fen sich die Teilnehmenden ab
15 Uhr in der Gartenallee 25,
30449 Hannover. Eine Anmel-

dung ist nicht notwendig. Die
Gaste werden gebeten, bis spa-
testens 15.30 Uhr anzukommen
und sich etwa 90 Minuten Zeit
zu nehmen.

Das Johanniter-Ehrenamts-
zentrum bietet zusatzlich ein
monatliches Frihstick fur Trau-
ernde sowie Einzelgesprache
an. Die nachsten Termine fir das
offene Treffensind: 26. April, 24.
Mai, 28. Juni.

SONDERVEROFFENTLICHUNG

Sogar Urnen Iassensich aus biologisch abbaubaren Stoffen her-

stellen - diese etwa aus Zellstoff.

Foto: Henning Kaiser/dpa
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