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Thema Nervenschmerzen

Ischias: Wenn der Schmerz
auf die Nerven geht

Arzneitropfen behandeln Nervenschmerzen gezielt

Zieht es schmerzhaft vom Rii-
cken bis ins Bein, steckt um-
gangssprachlich hiufig der
»Ischias“ dahinter: Durch eine
Reizung oder Quetschung des
Ischias-Nervs konnen starke
Nervenschmerzen entstehen,
die oft kaum auszuhalten
sind. Mit Restaxil (Apotheke,
rezeptfrei) ist es Experten ge-
lungen, ein vielversprechendes
Arzneimittel speziell bei Ner-
venschmerzen zu entwickeln.

Langes Sitzen am Schreib-
tisch oder im Auto, schweres
Heben, falsches Biicken — und
schon ist er da! Ein stechender,
brennender Schmerz im unte-
ren Riicken, der uber den Po
bis zum Fuf ausstrahlen kann.
Die einen klagen zudem tiber
Taubheitsgefiihle oder ein Krib-
beln an den betroffenen Stellen.
Andere wiederum fiithlen sich
sogar wie vom ,,Strom durch-
flossen“. Hinter den Schmerzen
rund ums Gesafl steckt meist
der Ischias-Nerv, der so dick wie
unser Daumen ist und sich vom
Riicken bis zum Knie verzweigt.
Wird Druck auf den Ischias-
Nerv ausgelibt, z.B. durch fal-
sche Bewegungen oder Verspan-
nungen, kann dieser gequetscht

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name gedndert

oder gereizt werden: Er sendet
Schmerzsignale an unser Ge-
hirn. Auch eine verrutschte
Bandscheibe, die auf den Nerv
drickt, kann die Ursache sein.
Zeit zu handeln!

Nervenschmerzen im Ischias
gezielt behandeln

Aus medizinischer Sicht ist es
wichtig, fiir eine erfolgreiche Be-
handlung direkt an den Nerven-
schmerzen anzusetzen. Uberra-
schend: Bei Nervenschmerzen
zeigen viele Schmerzmittel nur
wenig Wirkung, denn sie be-
kdmpfen meist Entziindungen.
Anders die Schmerztropfen
Restaxil, die speziell zur Be-

.Ich nutze das Produkt wegen
meiner Ischiasschmerzen. Meine
Nervenschmerzen haben spiirbar

nachgelassen.”

—DagmarK. -

i

Der Ischiasnerv kann bis zu 40.000 Nervenfasern enthalten, die Informationen zwischen

dem Gehirn und den Beinen transportieren.

handlung von Nervenschmer-
zen, wie z. B. bei einer Ischialgie,
entwickelt wurden. So wird etwa
der Arzneistoff Iris versicolor
in Restaxil laut Arzneimittelbild
vor allem bei Ischialgien mit
ziehenden, reifSfenden und bren-
nenden Schmerzen im Hiftnerv

bis zum Fuf3 eingesetzt. Nicht
weniger eindrucksvoll wirkt
Cimicifuga racemosa: Der
Arzneistoff kommt erfolgreich
bei ausstrahlenden Schmerzen
im Riicken sowie bei Neuralgie
im Becken zum Einsatz. Dabei
bekampft er Druck und Schmerz

in der Lenden- und Kreuzbein-
gegend sowie ldngs des Ischias-
Nervs. Doch nicht nur das: Auch
bei Taubheitsgefiithlen verspricht
er Linderung!

5-fach-Wirkkomplex,
gut vertriglich

Fiir Restaxil haben Wissen-
schaftler Iris versicolor und
Cimicifuga racemosa in spe-
zieller Dosierung mit drei
weiteren bewidhrten Arznei-
stoffen kombiniert. Gemein-
sam bilden sie den besonde-
ren 5-fach-Wirkkomplex von
Restaxil!
Das Beste: Die Schmerztropfen
sind nicht nur wirksam, son-
dern zugleich gut vertraglich
und somit auch fiir die Einnah-
me bei chronischen Schmerzen
geeignet. Nehmen Sie Ihre
Schmerzen nichtldnger in Kauf
und fragen Sie in der Apotheke
gezielt nach Restaxil!

Fiir Ihre Apotheke:
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www.restaxil.de
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