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A WIDDER 21.3.–20.4.
Eine private Beziehung entwi-
ckelt sich nicht gerade in die
Richtung, in der Sie es gern ge-
sehen hätten. Lassen Sie die
Zeit für sich arbeiten.

B STIER 21.4.–20.5.
In beruflicher Hinsicht kann es
leider zu Missverständnissen
kommen. Nicht gleich aufge-
ben! Versuchen Sie, die Situati-
on weitgehend zu klären.

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
Gefühlsregungen könnten Sie in
eine falsche Richtung lenken.
Bei der Beurteilung einer Ange-
legenheit sollten Sie den Ver-
stand sprechen lassen.

D KREBS 22.6.–22.7.
Eine Nachricht sollte Sie nicht
zu sehr verwirren. Lassen Sie
sich vor allen Dingen nicht
durch die Meinung einiger Bes-
serwisser beeinflussen.

E LÖWE 23.7.–23.8.
Halten Sie sich mit spontanen
Versprechungen zurück. Sie
könnten unter Umständen in die
Situation kommen, diese wieder
zurücknehmen zu müssen.

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Wenn Ihre Erwartungen nicht
erfüllt werden, dann reagieren
Sie ungeduldig. Üben Sie sich
etwas mehr in Gelassenheit, das
beugt dem Stress vor.

HOROSKOP

Selbsthilfegruppen (kontaktstelle) 66 65 67
krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus hannover 66 44 77
Frauen- und kinderschutzhaus 69 86 46
Sorgentelefon kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
Sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

TeCHNisCHe
NoTdieNsTe

pannenhilfe des ADAC
(0 18 02) 22 22 22

pannenhilfe des ACE
(0 18 02) 34 35 36

pannenhilfe des AvD
(08 00) 9 90 99 09

Deutsche Telekom
(08 00) 3 30 20 00

Stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
Stadtwerke (Strom) 4 30 31 11
Stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
Stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
Stadtwerke (Straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
Installateure, heizung, Sanitär

84 10 10
Elektro-Notdienst 1 31 66 91

Stadt Hannover:
Allgemeiner Notruf (polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
krankentransport 1 92 22
Gift-Notrufzentrale (05 51) 1 92 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
Notfallsprechstunde
(Nordstadt) 1 23 83 43
kinderärztliche
Notfallambulanz 81 15 33 00
Augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnärztl. Notdienst
(alle kassen) 6 42 48 08
privatärztlicher Notdienst* 1 92 57
privatärztl. Akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
privatzahnärztl. Notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-Notdienst

2 61 42 10
Schwangere in Not

(08 00) 6 05 00 40
Notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
Tierärztlicher Notdienst

65 51 18 21
*keine kostenübernahme durch
gesetzliche krankenkassen

saMstag 8.30 bis
sonntag 8.30 Uhr:

Merkur-Apotheke Vinnhorst,
Tel. 97810490, Schulenburger Land-
str. 262a
Nazareth-Apotheke,
Tel. 2123423, Schwarzer Bär 8
Tiergarten-Apotheke,
Tel. 520960, Tiergartenstr. 95

Drogenberatungsstelle 70 14 60
Drogenberatung Neues Land 33 61 17 30
Alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
Anonyme Alkoholiker 9 80 55 14
hannöversche Aids-hilfe (07 00) 44 53 35 11
Telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
Epilepsie-Beratung 8 56 50 25

Kinoerlebnis für die heimischen vier Wände: Das neue Abenteuer vom tollpatschigen, pinken Pudel Freddy Lupin –
„200%Wolf“ / Ein Popkonzert, das sich als tödliche Falle entpuppt – „Trap: No way out“. Auf eifrige Rätselfreunde
warten jeweils 3 mal 1 DVD als Gewinn.
ACHTUNG: JetztQR-Code scannen und gewinnen! So können Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Alle Lösungen, die bis Donnerstag, 7. November, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

lebeNsHilfe

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
Sie haben zwar die Dinge fest
im Griff, neigen aber trotzdem
dazu, jetzt alles etwas treiben
zu lassen. Aufpassen, dass sich
nichts festfährt!

H SKORPION 24.10.–22.11.
Klares und zielgerichtetes Den-
ken ist das geeignete Mittel zur
Bewältigung eines Problems.
Handeln Sie in dieser Sache
nicht zu gefühlsbetont.

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
Uneinigkeiten in der Partner-
schaft könnten dazu führen,
dass Sie sich innerlich zurück-
ziehen. Versuchen Sie, die Sa-
che gelassen zu betrachten.

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
Durch Zufall ergibt sich die
Chance, den beruflichen All-
tagstrott zu verlassen und etwas
ganz Neues auszuprobieren.
Darauf haben Sie gewartet.

beugt dem Stress vor.

G WAAGE 24.9.–23.10.
Manchmal ist es besser, den
Rückzug anzutreten, vor allem
dann, wenn Sie das Gefühl be-
schleicht, dass der gewählte
Weg nicht der richtige ist.

L FISCHE 20.2.–20.3.
Nehmen Sie sich einiger längst
überfälliger Arbeiten an. Viel-
leicht sollte auch liegen geblie-
bene Post endlich bearbeitet
und abgehakt werden.

ApoThEkEN

sonntag 8.30 bis
Montag 8.30 Uhr:

Ernst-August-Apotheke,
Tel. 363440, Niki-de-Saint-phalle-
promenade 2B
Hindenburg-Apotheke,
Tel. 281039, Seelhorststr. 32
Kronen-Apotheke,
Tel. 714268, Gerhardtstr. 2

Weihnachten
auf Rügen genießen
& Entspannen im VJU Hotel Göhren****sup.

Ihr besonderer Rügenurlaub - Genießen Sie die Weihnachtszeit in ei-
nem der schönsten Hotels auf der Insel Rügen. Das Vju Hotel mit dem
Aussichtsturm liegt auf einer ins Meer ragenden Landzunge imOstsee-
bad Göhren, sodass Sie von fast allen Zimmern einen überwältigenden
Blick auf die Insel und das Meer haben. Entspannen Sie sich in der gro-
ßen Wellness- und Saunalandschaft mit Meerblick, genießen Sie Kaffee
und Kuchen nach einem langen Spaziergang am Strand, erleben Sie die
atemberaubende Natur auf der Insel bei besinnlichen Festtagen.

Leistungen:✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ Taxigutschein (Taxizone 1) ✓ 5 Übernachtungen Zimmer Landseite
mit Frühstücksbuffet im Vju Hotel Rügen****+ in Göhren/Insel Rügen
✓ 2 x Abendessen am 22.12. & 23.12. ✓ 3 x Festtags-Abendessen Buffet
oder Menu nach Wahl des Küchenchefs 24.12./25.12./26.12. ✓ Nutzung
des hoteleigenen chlorfreien Schwimmbades, Sauna, Fitnessraum
sowie WLAN-Netz im Hotel

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag..................................................................................€ 340
Aufpreis DZ Seeblick oder Balkon................................................................€ 60
Aufpreis EZ Seeblick oder Balkon ...............................................................€ 120
Aufpreis DZ Seeblick und Balkon.................................................................€ 120
Aufpreis EZ Seeblick und Balkon................................................................€ 240
Die Kurtaxe ist vor Ort zahlbar!

Reisetermin 6-Tage-Reise/HP: So. 22.12. - Fr. 27.12.2024

Ihr
Reisepreis ab

€998
pro Person

im DZ Festtage Maritim Seehotel
Timmendorfer Strand****
Weihnachten Erholung am Meer bei allerlei Leckereien

Erleben Sie ein besonderes Weihnachten an der Ostsee in Timmen-
dorfer Strand und lassen Sie sich verwöhnen! Der Blick über die
kristallklare Ostsee und die Lübecker Bucht ist vom Maritim Seehotel
Timmendorfer Strand wirklich atemberaubend, dass Hotel liegt direkt
am längsten Strand Schleswig-Holsteins. Genießen Sie die winterliche
Ostsee pur!

Leistungen:✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ Taxigutschein (Taxizone 1) ✓ 5 Übernachtungen mit Maritim-Früh-
stück im Maritim Seehotel Timmendorfer Strand**** ✓ Begrüßungs-
cocktail ✓ 4 x Abendessen 3-Gang-Menu oder Buffet lt. Kuchenchef
✓ 1 x festliches Weihnachtsabendessen Spezialitatenbuffet ✓ Teil-
nahme am abwechslungsreichen Gästeprogramm (ausgenommen sind
Ausflüge & Eintrittsgelder) ✓ Freie Nutzung des Meerwasserschwimm-
bades

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag Classic ...................................................................€ 350
Aufpreis Doppelzimmer Comfort ............................................................... € 100
Einzelzimmer-Zuschlag Comfort ................................................................€ 530
Aufpreis Doppelzimmer Superior ................................................................€ 180
Einzelzimmer-Zuschlag Superior .................................................................€ 710
Die Kurtaxe ist vor Ort zahlbar!

Reisetermin 6-Tage-Reise/HP: So. 22.12. - Fr. 27.12.2024

Ihr
Reisepreis ab

€985
pro Person

im DZ

Weihnachten im Hotel
Kaiserhof Usedom****
Herrliche Insel-Festtage in Heringsdorf

Verbringen Sie die Weihnachtstage auf der traumhaften Ostseeinsel
Usedom. Ein herrlicher feinsandiger Strand, eine reizvolle Steilküsten-
landschaft sowie das gesundheitsfördernde Klima zeichnen den erhol-
samen Urlaub aus. Kommen Sie zum besinnlichen Fest auf der Insel zur
Ruhe und genießen Sie die Festtage.

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ Taxigutschein (Taxizone 1)
✓ 5 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im Hotel Kaiserhof****
Classic Plus Zimmer mit Balkon in Heringsdorf

✓ 5 x festliches Abendessen 3-Gang-Menu oder Buffet lt. Küchenchef
✓ Weihnachtsprogramm im Hotel
✓ Freie Nutzung des Schwimmbades

Extrakosten pro Person:
Zuschlag Einzelzimmer Classic Plus Balkon ............................................€ 280
Aufpreis DZ Promenade Terrasse € 90 / EZ-Zuschlag € 440
Aufpreis DZ Deluxe Ostseeblick Balkon € 160 / EZ-Zuschlag € 580
Rundfahrt Inselschönheiten............................................................................ € 30
Kurtaxe vor Ort zahlbar!

Reisetermin 6-Tage-Reise/HP: Mo. 23.12. - Sa. 28.12.2024

Ihr
Reisepreis ab

€999
pro Person

im DZ

LESERREISEN
Weihnachten 2024

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060
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