
NoTDIENSTE

Stadt Hannover:
Allgemeiner Notruf (polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
krankentransport 1 92 22
Gift-Notrufzentrale (05 51) 1 92 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
Notfallsprechstunde
(Nordstadt) 1 23 83 43
kinderärztliche
Notfallambulanz 81 15 33 00
Augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnärztl. Notdienst
(alle kassen) 6 42 48 08
privatärztlicher Notdienst* 1 92 57
privatärztl. Akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
privatzahnärztl. Notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-Notdienst

2 61 42 10
Schwangere in Not

(08 00) 6 05 00 40
Notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
Tierärztlicher Notdienst

65 51 18 21
*keine kostenübernahme durch
gesetzliche krankenkassen

A WIDDER 21.3.–20.4.
Der Alltag zerrt am Nervenkos-
tüm. Stellen Sie sich mutig den
Herausforderungen. Mit Gelas-
senheit und Ausdauer lassen
sich viele Dinge meistern.

B STIER 21.4.–20.5.
Ein Energieschub ist zu erwar-
ten, der Ihr Leistungsvermögen
enorm erhöhen wird. Zeigen Sie
jetzt auch einmal Mut zu unpo-
pulären Entscheidungen.

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
Probieren Sie, mehr über die
Handhabung einer Sache in Er-
fahrung zu bringen; vielleicht
kommt deren Anwendung tat-
sächlich auch für Sie infrage.

D KREBS 22.6.–22.7.
Das Leben zeigt sich von der
schönsten Seite. Hüten Sie sich
jedoch, vorwiegend in gesund-
heitlicher Hinsicht, davor, zu
leichtfertig zu werden.

E LÖWE 23.7.–23.8.
Sie werden mit Ihrer üblichen
Leichtigkeit alle Hindernisse ge-
schickt umgehen und sich den
angenehmen Dingen des Le-
bens intensiv widmen können.

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Eine kleine Krise mobilisiert un-
geahnte Kräfte und lässt Sie
über sich selbst hinauswach-
sen. Das entspannt eine beruf-
liche Situation erheblich.

HOROSKOP

lebeNsHilfe
Drogenberatungsstelle 70 14 60
Drogenberatung Neues Land 33 61 17 30
Alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
Anonyme Alkoholiker 9 80 55 14
hannöversche Aids-hilfe (07 00) 44 53 35 11
Telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
Epilepsie-Beratung 8 56 50 25

Selbsthilfegruppen (kontaktstelle) 66 65 67
krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus hannover 66 44 77
Frauen- und kinderschutzhaus 69 86 46
Sorgentelefon kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
Sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

TeCHNisCHe
NoTdieNsTe

pannenhilfe des ADAC
(0 18 02) 22 22 22

pannenhilfe des ACE
(0 18 02) 34 35 36

pannenhilfe des AvD
(08 00) 9 90 99 09

Deutsche Telekom
(08 00) 3 30 20 00

Stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
Stadtwerke (Strom) 4 30 31 11
Stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
Stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
Stadtwerke (Straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
Installateure, heizung, Sanitär

84 10 10
Elektro-Notdienst 1 31 66 91

Kinoerlebnis für die heimischen vier Wände: Die Geschichte des legendären Kaufhauses geht weiter –
„Das Haus der Träume (Staffel 2)“. Auf eifrige Rätselfreunde wartet 3 mal 1 DVD als Gewinn.
ACHTUNG: JetztQR-Code scannen und gewinnen! So können Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lösungen, die bis Donnerstag, 15. Juni, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

ApoThEkEN
sonnabend 8.30 bis
sonntag 8.30 Uhr:

Salinen-Apotheke,
Tel. 494265, Badenstedter Str. 211
Sonnen-Apotheke,
Tel. 331479, Lister Meile 13
Sutel-Apotheke,
Tel. 6499821, Sutelstr. 54b
RETHEN: Adler-Apotheke,
Tel. (05102) 2301, hildesheimer
Str. 372

sonntag 8.30 bis
Montag 8.30 Uhr

Apotheke Schwarzer Bär,
Tel. 447651, Deisterstr. 11
Apotheke am Denkmal,
Tel. 490020, Badenstedter
Str. 214
Apotheke in der Lister Passage
OHG, Tel. 629267, Lister Meile 86
Neue Apotheke Mittelfeld,
Tel. 864573, Lehrter platz 3

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
So mancher festgefahrene
Standpunkt braucht dringend
eine neue Draufsicht. Kompe-
tente Berater könnten Ihnen da
eine Vielzahl guter Tipps geben.

H SKORPION 24.10.–22.11.
Man hat Ihnen eine ganze Men-
ge Steine in den Weg gelegt.
Jetzt nehmen Sie endlich die
letzte Hürde und der Weg für
das erhoffte Glück ist frei.

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
Mit Ihrem Gespür für Menschen
erkennen Sie jetzt auf den ers-
ten Blick, wem Sie vertrauen
können und wem nicht. Neh-
men Sie eine Sache mit Humor.

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
Das Verständnis, das Ihnen je-
mand entgegenbringt, weckt
Sympathien. Mit einem Mal
scheint das Leben viel einfacher
und unkomplizierter zu sein.

G WAAGE 24.9.–23.10.
Nur nicht verstimmt reagieren,
bemühen Sie sich um mehr
Ausgeglichenheit. Der Umwelt
sollten Sie lieber zeigen, was
noch alles in Ihnen steckt.

L FISCHE 20.2.–20.3.
Eine positive Ausstrahlung spie-
gelt Ihre optimistische Le-
benseinstellung wider. Das
macht es für Sie einfach, zurzeit
neue Kontakte zu knüpfen.

Genießerurlaub an der Zugspitze
Schönheiten der Tiroler Bergwelt & Berwangertal

Reisetermine 7-Tage-Reise/HP: Sa. 08.07. - Fr. 14.07.23 | So. 17.09. - Sa. 23.09.23 Leistungen: ✓ Fahrt im Komfortbus ab/bis Hannover ✓ Taxigutschein (Taxizone 1)
✓ 6 Übernachtungen im Komfortzimmer mit Frühstücksbuffet im Hotel
Thaneller**** in Berwang-Rinnen ✓ 6 x 4-Gang-Abendessen mit Vorspeise,
Salatbuffet und 3 Hauptgerichten zur Wahl sowie Dessert ✓ Begrüßungs-
schnaps ✓ Ausflug Linderhof, Oberammergau & Ettal mit Reiseleitung
✓ Ausflug Zugspitze & Garmisch-Partenkirchen ✓ 3-Pässe-Rundfahrt mit
Reiseleitung ✓ Besichtigung Hausbrauerei Stadl-Bräu ✓ Musikabend im
Hotel ✓ Benutzung der Saunalandschaft, Hallenbad, Dampfbad, Tepetari-
um, Tropendusche und Felsengrotte im Hotel

Extrakosten pro Person: Einzelzimmer-Zuschlag..................................................................€ 108
DZ zur Alleinbenutzung EZ .........................................................€ 220
Eintritt und Führung Schloss Linderhof.......................................€ 13
Auffahrt auf die Zugspitze............................................................. € 54
Ausflug Schloss Neuschwanstein inkl. Eintritt u. Führung ... € 39
Fahrt mit dem Stadel-Express vor Ort zahlbar...........................€ 8
Kurtaxe vor Ort zahlbar!

Eines der landschaftlich schönsten Gebiete des nördlichen Alpenlandes ist die Gegend
rund um die Zugspitze. Das Bergwangertal hat schon seinen besonderen Zauber.

Das frische und klare Gebirgsklima lässt Sie durchatmen, Almwiesen duften und Wander-
ziele liegen ebenso zum Greifen nah wie attraktive Ausflugsziele. Naturlandschaften wie
Postkartenmotive - die Welt von ihrer schönsten Seite! Wenn Sie im Urlaub Entspannung
und Erholung suchen und neue Energie tanken möchten, sind Sie hier genau richtig! Er-
leben Sie unvergessliche Tage - Majestätisch grüßt die Zugspitze, Deutschlands höchster
Berg, bei traumhaften Ausflügen.

So wohnen Sie: Im Hotel Thaneller**** in Berwang-Rinnen mit Restaurant, Hausbrauerei
und Erlebniswelt mit Hallenschwimmbad, Kräuter- und Biosauna, Dampfbad, Tropendu-
schen, Tauchbecken, Tepidarium, Infrarotkabine, Solarium und Sonnenterrasse. Komfort-
zimmer mit DU/WC, SAT-TV, Safe, Telefon und Balkon.

Ihr
Reisepreis

€929
pro Person
im DZ ab

LESERREISEN

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Urlaubsreisen 2023
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