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Melanie Haupt
kommt mit
ihrem Programm
»Hauptsache
Theater!” zum
Lach in den Mai
in die Tanze.
Foto: Red
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Kabarett triftt
Tanzvergnugen

,Lach in den Mai” in der ,Tanze"

HANNOVER. ,lLach in den
Mai” hei3t es am 30. April, ab
20.20 Uhr, in der Tanzschule
Step by Step, Melanchthonstra-
Be 57. Die Kombination aus Ka-
barett und Tanzvergniigen wur-
de vor 16 Jahren von Matthias
Brodowy und Chris Vogt aus der
Taufe gehoben.

Am 30. April wird dazu tradi-
tionell zunachst ein volles Kaba-
rett-Bihnenprogramm geboten
— in diesem Jahr prasentiert Me-
lanie Haupt ihr Kabarettpro-
gramm ,Hauptsache Theater! -
politisch motivierter Swing”
und anschlieBend die Buhne
mitsamt Kinstlern weggerollt,
damit sich quasi aus dem
.Nichts” eine Tanzflache auftut.
Die JazzCombo , Steward Five”
spielt dann noch live zum Tanz
auf. Ein besonderes Vergniigen!

Melanie Haupt ist eine Kinst-
lerin, der man eigentlich ein
eigenes Genre widmen sollte
und die wie kaum jemand Ande-
res zu einer Blhne in einem
Tanzhaus paBt. Die Bielefelderin
studierte an der Folkwang Schu-

le Essen und diplomierte gleich
in drei Fachern: Schauspiel, Ge-
sang und Tanz. All dem setzt sie
auch noch eine Krone auf und
komponiert selbst Lieder, spielt
Ukulele und machte sich einen
Namen als Comedian/Kabaret-
tistin. Besonders an der Seite
und als feste Duett-Partnerin
von BODO WARTKE. Im ZDF-
Fernsehen spielte sie in , Leute,
Leute!” und stand auf renom-
mierten BUhnen. In der Urauf-
fihrungvon , Fir mich soll’s rote
Rosen regnen” am Theater Bie-
lefeld, brillierte sie als Hildegard
Knef.

Losgehtesmitdem ,Lachinden
Mai” ab 20.20 Uhr (Einlass 19:19
Uhr mit a-la-carte Bewirtung), in
der MelanchthonstraB3e 57.

© Karten sind fiir 35 Euro,
ermaBigt 29 Euro (zzgl. Gebiih-
ren) an allen bekannten Vorver-
kaufsstellen, online unter
www.BithneHannover.de, unter
der Hotline/SMS: 0163 688 688 9
sowie an der Abendkasse
(erhohte Preise) erhaltlich.

Lederjacken, Bier und Cola-Weil$wein

KLAUS RITGEN erinnert sich: So feierten Weltstars in der Rotation in Hannover die Achtzigerjahre

HANNOVER. Kraftwerk, Ramo-
nes, Marius Muller-Westernha-
gen, Joe Cocker undIggy Pop: Es
sind Bands und Kiinstler, die die
deutsche und internationale
Musikgeschichte gepragt ha-
ben. Sie alle haben wie Motor-
head, Dead Kennedys, Trio und
Woodstock-Star Johnny Winter
zwischen 1977 und 1987 in
Hannover in der Rotation am
Anzeiger-Hochhaus  gespielt.
Klaus Ritgen hatte sie seinerzeit
gemeinsam mit Wolfram Mdiller
auf die Buhne der ehemaligen
Druckerei des Madsack-Verla-
ges an der Goseriede gebracht.
Am 17. Mai 2023 kehrt nun die
legendare Rotation-Party nach
Hannover zurick.

KONZERTE UND
~FASCHING TOTAL"

Ritgen erinnert sich an die An-
fange. Der heute 68-Jahrige war
gerade mal 21 Jahre alt, machte
eine Ausbildung zum Kaufmann
in einer Werbeagentur und ver-
anstaltete nebenbei Konzerteim
Gymnasium Langenhagen—von
Guru Guru und Ton Steine
Scherben bis zu einer gewissen
Band namens Scorpions. Ritgen
kannte auch das DJ-Duo Lutz
Ackermann und Hans Herbert
Bohrs, die regelmaBig ,, Disco To-
tal”-Partys veranstalteten. Unter
demTitel , Fasching Total” orga-
nisierte er dann die erste Rota-
tion-Party.

Ritgen stieg in die Programm-
gestaltung der Rotation ein und
kiimmerte sich um Kunstler wie
Klaus Doldinger, Stranglers und
Ideal. , Die Rotation war von Le-
derjacken und gradliniger Def-
tigkeit gepragt”, sagt Ritgen
heute. ,, Wer es eher chic haben
wollte, ging in den Musikpalast,
die heutige Osho-Disko.”
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BUHNE IN DER ROTATION WAR
ZUNACHST NUR FUNF METER
BREIT

Die groBte Herausforderung fur
den Konzertbetrieb war die Buih-
ne, die zunachst nur funf Meter
breit war. Der Raum der ehemali-
gen Druckereiwarvon Betonpfei-
lern geprégt. ,Vieles war eher
einfach gehalten”, berichtet Rit-
gen. ,Leuten wie Robert Palmer
war es bei uns zu duster.” Und:
. Wir haben ja auch keinen Schla-
ger gemacht.” Zur musikalischen
Stilrichtung passte das Lieblings-
getrank der Gaste: ,Man bestell-
te eine Flasche Cola und mischte
sie mit zwei Litern WeiBwein der
Marke Rebenthaler.”

An die besondere Atmospha-
re erinnert sich auch der Foto-

graf Burkhardt ED Rump, der
viele Kinstler wie Drafi Deut-
scher oder Otto Waalkes in der
Rotation fotografisch festge-
halten hat. , Wer das Gluck hat-
te, von einem Tursteher nicht
wegen Uberfillung vertrostet
worden zu sein, der verbrachte
die nachsten Stunden in der Ro-
tation beim Tanzen, Trinken
oder mit der Suche nach der
groBen Liebe seines Lebens”,
erinnert sich Rump. ,Die Luft
war eine Mischung aus sinnes-
beraubenden  Parfumdiften,
zartem Schweif3 und Zigaret-
tenrauch. Sie berauschte die
Sinne.”

FUr Ritgen war die Rotation
eine wichtige Station seiner er-
folgreichen Karriere als Kultur-
manager. Erkimmertesichnach

der letzten Silvesterparty in der
friheren Druckerei, die am 31.
Dezember 1987 gefeiert wurde,
in den Folgejahren um Depeche
Mode im Ballroom Blitz in Mis-
burg, um den Musikzirkus und
bald auch um die Music Hall auf
dem Hanomag-Gelande. ,lIch
betreibe keine Retrospektive,
bin aber stolz auf die Vergan-
genheit”, sagt der 68-Jahrige,
der heute den Kunstladen in der
List unterstttzt.

Zur Revival-Feier der Rotation
kommt Ritgen ebenso wie Foto-
graf Rump. Der Ort des Gesche-
hens ist aber nicht mehr an der
Goseriede — gefeiert wird in der
Alten Druckerei auf dem Gelan-

Klaus Ritgen hat das
Programm in der
einstigen Rotation zu-
sammengestellt.

Foto: llona Hottmann

Die Rotations-DJs

Hansi Werner (links)

und Dirk Kahmann. Werner
legt auch am 17. Mai bei der
Revival-Party auf. .

Foto: Privat

de der Mediengruppe Madsack
in Bemerode. ,, Schon, dass man
sich wieder treffen kann, die al-
ten DJs wieder den Plattenspie-
ler rotieren lassen und man far
einen Abend vollkommen ver-
gessen kann, wie alt man in der
Zwischenzeit geworden ist”,
meint Rump.

Die Party am Mittwoch, 17.
Mai, steigt im Veranstaltungs-
zentrum Alte Druckerei am Pres-
sehaus, August-Madsack-Stra-
Be 1. Siebeginntum 21 Uhr. Kar-
ten gibt es im Vorverkauf in den
HAZ- und NP-Ticketshops; sie
kosten 12 Euro zuzlglich Ge-
bihren.

Medizin

ANZEIGE

Frei verkauflich in

Ihrer Apotheke:

Spezialpraparat zur
Unterstiitzung der
mannlichen Vitalitat

Forscher haben herausgefun-
den, dass bestimmte N&hrstof-
fe eine wichtige Rolle fiir die
mannliche Sexualfunktion spie-

Thema: nervds bedingte Schlafstérungen

Mal wieder eine

So starten Sie morgens wieder erholt in den Tag

schlechte Nacht gehabt? Zaeriees

nicht nur das Ein-,

Fordert

len. Diese wurden von Experten
in dem Spezialpréparat Neradin
aktiv fiir den Mann kombiniert
(frei verkauflich, Apotheke).

Haufige Faktoren, die die mann-
liche Sexualfunktion beein-
flussen, sind Ermiidung und
Erschopfung. Deshalb enthélt
Neradin aktiv einen wertvol-
len Extrakt aus rotem Ginseng.
Zusiétzlich ist Magnesium ent-
halten, das zur Verringerung
von Miidigkeit und Erschépfung
beitragt.

AuBerdem wichtig zu wissen:
Eine gesunde Sexualfunktion
beginnt mit dem sexuellen Be-
gehren, welches griéRtenteils
von Testosteron gesteuert wird.
Daher ist in Neradin aktiv auch
Zink zur Aufrechterhaltung ei-
nes normalen Testosteronspie-
gels im Blut enthalten.

Typisch fiir viele Ménner: zu
hohe Homocystein-Werte,
z.B. aufgrund eines hohen
Fleischverzehrs. Diese kon-
nen die Durchblutung stéren,
die fiir eine Erektion entschei-
dend ist. Deshalb enthdlt das
Nahrungsergdanzungsmittel
Neradin aktiv zudem Folsau-
re, die zu einem normalen
Homocystein-Stoffwechsel
beitragt.

Jetzt Neradin aktiv probieren!

1 Fiir Inre Apotheke:
Neradin aktiv
1 (PZN 16809560)
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Der Morgen bricht an und
Sie fithlen sich immer noch
so miide wie am Vorabend?
Damit sind Sie nicht
allein: Schlafstérungen
haben sich hierzulande
zu einer Volkskrankheit
entwickelt! Etwa 7 von 10
Deutschen leiden unter
Durchschlafproblemen.
Seit iiber 65 Jahren ist
Baldriparan - Stark fiir die
Nacht fiir viele das Mittel
der Wahl. Schlieflilich
lindert das pflanzliche
Arzneimittel nervos
bedingte Schlafstorungen
und unterstiitzt so nicht nur
das Einschlafen, sondern
auch das Durchschlafen® -
und das ohne abhingig zu
machen.

Mehr als die Halfte der
Deutschen hat aktuell
Probleme beim Einschlafen
und rund 70 % leiden unter
Durchschlafproblemen.
Keine gute Nachricht:
Betroffene kdmpfen mit
anhaltender Miudigkeit
oder Erschopfung und
sind am Tag gereizt und
unkonzentriert. Vielen sieht
man es auch an: Die Haut
ist fahl, tiefe Augenringe

zeichnen sich ab und viele
sehen dadurch vielleicht
sogar dlter aus als sie
sind. Langfristig konnen
Probleme beim Ein- oder
beim Durchschlafen unseren
Korper sogar schwichen
und ihn anfélliger fir
Krankheiten machen.

Entspannt durch die
Nacht, erholt in den Tag
Experten zufolge ist es so,
dass Betroffene oft denken,
dass sie ,,nur* schlecht schla-
fen konnen. Im Schlaflabor
zeigt sich jedoch meist: Wer

morgens geradert aufwacht,
hat nachts keine erholsa-
me Tiefschlafphase gehabt.
Wer also endlich wieder
erholsam schlafen mochte,
sollte laut Experten auf ein
Schlafmittel setzen, das den
natiirlichen Schlafrhythmus
nicht stort, die Tiefschlaf-
phase bewahrt und das
Durchschlafen fordert. Um
Schlafstorungen wirksam zu
behandeln, sollte ein Schlaf-
mittel daher nicht nur beim
Einschlafen helfen, sondern
vor allem auch das Durch-
schlafen fordern. Und genau

sondern auch das
Durchschlafen’

das leistet Baldriparan -
Stark fiir die Nacht.!

Bewiesene Wirksamkeit
ohne Gewohnungseffekt

Seit iiber 65 Jahren
empfehlen Experten das
pflanzliche Arzneimittel
Baldriparan - Stark fiir
die Nacht. Denn die
Wirksamkeit des Baldri-
ans ist wissenschaftlich in
Studien belegt.? Entschei-
dend dabei ist die Dosie-
rung. Nur Schlafmittel,
die ausreichend Baldrian-
wurzelextrakt enthalten,
konnen bei Schlafstorun-
gen nachweislich helfen.
Baldriparan enthilt extra
hoch dosierten Baldrian-
wurzelextrakt. Besonders
wichtig dabei: Das Schlaf-
mittel macht trotzdem
nicht abhingig, es ent-
steht kein Gewohnungs-
effekt und die Schlafqua-
litat wird auf nattirliche
Weise verbessert.

Keine Schlafrigkeit
am Folgetag
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Macht nicht
abhéangig

Baldrlparan

Stark fiir

___F!Ie Nacht

.

________g;<________

Fragen Sie in der
Apotheke gezielt nach

Baldriparan

Stark fiir die Nacht
(PZN 00499175)

Natiirlich Durchschla-
fen, erholt in den Tag
starten! Uberzeu-
gen auch Sie sich von
Baldriparan - Stark fiir
die Nacht.
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