
Kiosk mit Mehrweg
umweltbewusst: Betreiber des Maschsee-Kiosks
am Nordufer verzichtet nach Testphase auf Plastikmüll
Hannover. Einwegverpa-
ckungen sind für StefanHerzlieb
einfach nicht mehr zeitgemäß:
Nach einer vierwöchigen Test-
phase zieht der Betreiber des
Kiosks am Maschsee in Hanno-
ver Bilanz. Künftig will er ganz
auf Plastikmüll verzichten, ob-
wohl das zu Einbußen führt.
Vier Wochen lang hat Stefan

Herzlieb (38) ausschließlich Pro-
dukte ohne Einwegverpackun-
gen verkauft. Suppe und Pizza
reicht der Betreiber des Kiosks
am Nordufer des Maschsees
konsequent auf Porzellantel-
lern, Getränke gibt es in Gläsern
oder Tassen. Der Kaffee zum
Mitnehmen kommt im soge-
nannten Recup-Becher, bei dem
1 Euro Pfand fällig wird. Nach
einem holprigen Start („Am ers-
ten Tag wollten 60 Prozent der
Kunden kein Mehrwegge-
schirr“) zieht er jetzt eine positi-
ve Bilanz: Zwar habe er Umsatz-
einbußen von rund 20 Prozent
gehabt, aber er will weiterma-
chen und den Verlust notfalls in
Kauf nehmen, derUmwelt zulie-
be.

Zum DanK Gibt es
am KiosK GratisKaffee

Auch künftig werde es am „An-
leger Nord“ nur Mehrwegge-
schirr geben, sagt Herzlieb. Und
er freut sich über Kundinnen
und Kunden, die ihm die Treue
gehalten haben: Zum Dank gab
es am vergangenen Sonnabend
für alle gratis Kaffee. Auch für
die Müllsammler, die im Zuge
der Aktion „Hannover putz-
munter“ unterwegs waren und
rund um den Maschsee Abfall
einsammelten, gab es Freige-

tränke. Das habe schon Tradi-
tion, sagt Herzlieb. 2018 hat er
den Kiosk als Pächter übernom-
men, auf saisonale und regiona-
le Produkte setzt er von Anfang
an.
Einwegverpackungen seien

einfach nicht mehr zeitgemäß,
findet er,wer die benutze,müss-
te eigentlich ein schlechtes Ge-
wissen haben: „Das ist wie mit
einer Zigarette,wennman in der
Öffentlichkeit raucht, ist einem
unangenehm, so ist dasauchmit
Einwegverpackungen.“ Es gebe
auch genügend Möglichkeiten,

diewieder verwertbaren Kaffee-
becher an anderen Stationen
wieder abzugeben, gerade in
der Südstadt und in der Innen-
stadt. Herzlieb hat die Annah-
mestellen auf einer Karte an sei-
nem Kiosk aufgelistet.
Wer allenUmweltschutzgrün-

den zum Trotz nicht auf den
Wegwerfbecher verzichtenwol-
le, der müsse eben zu einem der
anderem Händler am Maschsee
gehen, die noch nicht aufMehr-
weg setzten, sagt Herzlieb. Den-
noch hofft er, dass seineOffensi-
ve am See Schule macht.

Müllvermeidung: Statt Einwegverpackungen gibt es an Stefan
Herzliebs Kiosk am Maschsee-Nordufer Gläser, Tassen und Teller
für Speisen und Getränke. Auch die mit 1 Euro Pfand verkauften

Recup-Becher, die an rund 20.000 Orten, davon allein 21 rund
um den Maschsee, zurückgegeben werden können, gehören

zum nachhaltigen Angebot. Fotos: Ilona Hottmann

Viele Gäste finden das
Mehrweg-Angebot prima.
Besucher Henrik Stich aus
Hamburg sagt, dass die
Idee in Hamburg schon
längst angekommen ist.
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Das hilft wirklich!
Schon wieder schlaflos?

Schlafstörungen haben sich hier-
zulande zu einer Volkskrankheit
entwickelt. Und so steigt die Aus-
wahl an Schlafmitteln stetig. Doch
welches ist die richtige Wahl? Er-
fahren Sie, welches Arzneimittel
wirklich hilft.

Mehr als die Hälfte der Deutschen
hat aktuell ProblemebeimEinschla-
fen. Und sogar zwei Drittel leiden
unter Durchschlafproblemen. Um
nervös bedingte Schlafstörungen
langfristig in den Griff zu bekom-
men, empfehlen Experten daher
ein pflanzliches Schlafmittel, das
beim Ein- und Durchschlafen hilft,
ohne abhängig zu machen. Genau

das leistet Baldriparan – Stark für
die Nacht. Deshalb ist es nicht ver-
wunderlich, dass Baldriparan das
pflanzliche Schlafmittel Nr. 1* in
den deutschen Apotheken ist.

Bewiesene Wirksamkeit
Seit 65 Jahren empfehlen Exper-

ten das pflanzliche Arzneimittel
Baldriparan – Stark für die Nacht.
Denn die Wirksamkeit des Baldri-
ans ist wissenschaftlich in Studien
belegt.2 Entscheidend dabei ist die
Dosierung. Nur Schlafmittel, die
ausreichend Baldrianwurzelex-
trakt enthalten, können bei Schlaf-
störungen nachweislich helfen.
Baldriparan enthält extra hoch do-

sierten Baldrianwurzelextrakt. Das
Besondere: Es beschleunigt nicht
nur das Einschlafen, sondern för-
dert auch das Durchschlafen.1

Entspannt durch die Nacht,
erholt in den Tag
Denn nur wer gut durchschläft,

hat eine erholsame Nacht. Essenzi-
ell dafür ist ein ausreichend langer
Tiefschlaf. Chemisch-synthetische
Schlafmittel reduzieren jedoch
meist den Tiefschlaf. Anders
Baldriparan: Es verändert den na-
türlichen Schlafrhythmus nicht,
bewahrt die Tiefschlafphase und
fördert so das Durchschlafen.1 So-
mit verursacht es keine Müdigkeit

am nächsten Morgen und er-
möglicht einen erholten Start
in den Tag.

Besser schlafen ohne
Gewöhnungseffekt
Doch nach vielen schlaflo-

sen Nächten ist es mit einer
erholsamen Nacht nicht
getan. Deshalb ist kontinu-
ierliche Hilfe gefragt. Der
Vorteil von Baldriparan: Es
wirkt ganz natürlich undhat
keinen Gewöhnungseffekt.

Überzeugen auch Sie sich
von Baldriparan – Stark
für die Nacht (rezeptfrei).

Keine
Schläfrigkeit
am Folgetag

Macht nicht
abhängig

Schon
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Fragen Sie in der
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Fördert
nicht nur das Ein-,
sondern auch das
Durchschlafen1
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