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A WIDDER 21.3.–20.4.
So langsam gewinnen Sie Klar-
heit über Ihre Ziele. Dennoch
sollten Sie keine voreiligen Ent-
scheidungen treffen. Das Blatt
könnte sich noch wenden.

B STIER 21.4.–20.5.
Veränderte Bedingungen könn-
ten Anlass bieten, sich nach
einem anderen Wirkungsfeld
umzusehen. Das würde Ihr Le-
ben grundlegend umgestalten.

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
Die Welt dürfte freundlicher
aussehen, wenn Sie die Situati-
on wieder richtig einschätzen.
Beschäftigen Sie sich mit et-
was, das die Seele aufbaut.

D KREBS 22.6.–22.7.
Ruhe bewahren! Die Besserwis-
serei eines Ihrer Mitmenschen
sollten Sie langsam gewohnt
sein und dieser daher keine we-
sentliche Beachtung schenken.

E LÖWE 23.7.–23.8.
Treiben Sie Auseinanderset-
zungen mit einem Gesprächs-
partner nicht auf die Spitze. Sie
kämen bei ihm weiter, wenn Sie
mehr Entgegenkommen zeigten.

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Nun besteht wahrhaftig Grund
zur Freude. Dunkle Wolken, die
den Beziehungshimmel trübten,
lösen sich auf. Die gewohnte
Harmonie kehrt wieder ein.

HOROSKOP

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
Derzeit ist nicht alles durchzu-
setzen, was Ihnen vorschwebt.
Sie sollten erst einmal den all-
gemeinen Trend abwarten, be-
vor Sie etwas Neues planen.

H SKORPION 24.10.–22.11.
Gewohnheiten können Sicher-
heit vermitteln, sie können aber
auch einengen. Überlegen Sie
ruhig einmal, was Sie gerne in
Ihrem Leben ändern würden.

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
Eine neue Arbeit wird Ihnen viel
Freude bereiten. Durch Ihre Be-
harrlichkeit kommen Sie nun
schnell voran. Die positiven Ein-
flüsse halten noch an.

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
Sie bekommen sehr gute Ver-
handlungsbedingungen. Aber
Sie selbst sollten auch einmal
ein wenig Lob verteilen. Das tut
Ihrem Ansehen keinen Abbruch.

G WAAGE 24.9.–23.10.
Sie bezaubern Ihr Umfeld nicht
nur mit Ihrem Charme, es
kommt auch noch Ihre Natür-
lichkeit hinzu, die dafür sorgt,
dass man Ihnen zu Füßen liegt.

L FISCHE 20.2.–20.3.
Wer Ihnen schmeichelt, könnte
das mit einigen Hintergedanken
tun. Lassen Sie daher Vorsicht
walten, damit Sie nicht hinter-
her das Nachsehen haben. Kinoerlebnis für die heimischen vier Wände: Ausgezeichnete Geschichten aus dem ganz normalen Leben –

„Der kleine Nick erzählt vom Glück“/ Sie ist jung, wunderschön und tödlich – „Shattered – Gefährliche
Affäre“. Auf eifrige Rätselfreunde warten 3 mal 1 DVD als Gewinn.

AchtUnG: JetztQR-Code scannen und gewinnen! So können Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lösungen, die bis Donnerstag, 16. März, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

lebenshilfe
Drogenberatungsstelle 70 14 60
Drogenberatung Neues Land 33 61 17 30
Alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
Anonyme Alkoholiker 9 80 55 14
hannöversche Aids-hilfe (07 00) 44 53 35 11
Telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
Epilepsie-Beratung 8 56 50 25

Selbsthilfegruppen (kontaktstelle) 66 65 67
krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus hannover 66 44 77
Frauen- und kinderschutzhaus 69 86 46
Sorgentelefon kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
Sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

technische
notdienste

pannenhilfe des ADAC
(0 18 02) 22 22 22

pannenhilfe des ACE
(0 18 02) 34 35 36

pannenhilfe des AvD
(08 00) 9 90 99 09

Deutsche Telekom
(08 00) 3 30 20 00

Stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
Stadtwerke (Strom) 4 30 31 11
Stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
Stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
Stadtwerke (Straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
Installateure, heizung, Sanitär

84 10 10
Elektro-Notdienst 1 31 66 91

Stadt Hannover:
Allgemeiner Notruf (polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
krankentransport 1 92 22
Gift-Notrufzentrale (05 51) 1 92 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
Notfallsprechstunde
(Nordstadt) 1 23 83 43
kinderärztliche
Notfallambulanz 81 15 33 00
Augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnärztl. Notdienst
(alle kassen) 6 42 48 08
privatärztlicher Notdienst* 1 92 57
privatärztl. Akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
privatzahnärztl. Notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-Notdienst

2 61 42 10
Schwangere in Not

(08 00) 6 05 00 40
Notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
Tierärztlicher Notdienst

65 51 18 21

*keine kostenübernahme durch
gesetzliche krankenkassen

ApoThEkEN

sonnabend 8.30 bis
sonntag 8.30 Uhr:

Dr. Mohi – Deine Apotheke
im Marktkauf, Tel. 9088873,
Vahrenwalder Str. 140
Ernst-August-Apotheke am
Kröpcke, Tel. 3534130,
karmarschstr. 14
LAATZEN: Igel-Apotheke,
Tel. 823941, Albert-Schweitzer-
Str. 1

sonntag 8.30 bis
Montag 8.30 Uhr

Europa Apotheke,
Tel. 326618, Georgstr. 16
Greif-Apotheke,
Tel. 552544, Berckhusenstr. 17
Leinau-Apotheke,
Tel. 447533, Limmerstr. 49
Lister Apotheke amMoltkeplatz,
Tel. 390780, Ferdinand-Wallbrecht-
Str. 40
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Ostern in Heidelberg
mit Domstadt Speyer &Worms

Termin 3-Tage-Reise/ÜF: Sa. 08.04. - Mo. 10.04.23

So wohnen Sie: Im neu eröffneten Plaza Premium Hotel****
Heidelberg mitten in der historischen Altstadt. Zimmer mit
kostenlosen WLAN, DU/WC, Safe, Haarfön, Safe und LED-TV.

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ 2 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im Plaza Premium
Hotel **** in Heidelberg

✓ Stadtführung Speyer
✓ Altstadtführung in Heidelberg
✓ Eintritt/Führung Schloss Heidelberg
✓ Eintritt Fasskeller/Deutsches Apothekenmuseum
✓ Bergbahnfahrt bis/ab Schloss Heidelberg
✓ Schiffsrundfahrt auf dem Neckar
✓ Stadtführung in Worms

Extrakosten pro Person:
Doppelzimmer zur Alleinbenutzung EZ-Zuschlag..................... € 124

Ostererlebnis „ARISE“
Grand Show im Friedrichstadtpalast Berlin

Termin 2-Tage-Reise/ÜF: So. 09.04. - Mo. 10.04.23

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ 1 Übernachtung mit Frühstücksbuffet im Leonardo Hotel
Berlin Mitte****

✓ Eintrittskarte Friedrichstadtpalast Neue Grand Show Arise
PG 5 um 19.30 Uhr

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer Comfort-Zuschlag ......................................................€ 46
Doppelzimmer Superior 22 qm..........................................................€ 10
Einzelzimmer Superior 22 qm............................................................. € 15
Doppelzimmer Executive 27 qm........................................................ € 15
Einzelzimmer Executive 27 qm..........................................................€ 30
Aufpreis Eintrittskarte PG 4................................................................€ 30
Aufpreis Eintrittskarte PG 3................................................................€ 40
Aufpreis Eintrittskarte PG 2................................................................€ 50
Aufpreis Eintrittskarte PG 1.................................................................€ 60
Aufpreis Eintrittskarte PG Premium................................................. € 70

Osterkonzert Elbphilharmonie
English Chamber Orchestra & Pinchas Zukerman

Termin 2-Tage-Reise/ÜF: So. 09.04. - Mo. 10.04.23

Osterkonzert mit Werken von Johann Sebastian Bach und
Wolfgang Amadeus Mozart.

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ 1 Übernachtung mit Frühstücksbuffet im Hotel Reichshof
Hamburg**** oder im Classic Zimmer Hotel THE WESTIN
Hamburg Elbphilharmonie*****

✓ Eintrittskarte Elbphilharmonie im Großen Saal PG 4 um 16.00
oder 20.00 Uhr

✓ Bustransfer H/R zur Elbphilharmonie bei Übernachtung im
Hotel Reichshof

Extrakosten pro Person: EZ-Zuschlag Reichshof € 65,
EZ-Zuschlag Classic The Westin € 75, Aufpreis The Westin
Deluxe DZ € 30 / EZ € 130, Aufpreis The Westin Premium
Elbblick DZ € 60 / EZ € 175, Aufpreis Eintrittskarte PG 3 € 40 /
PG 2 € 70 / PG 1 € 90, City-Tax vor Ort zahlbar
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LESERREISEN

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Osterrreisen 2023

Reisepreis
Hotel The Westin

€349
p. P. im DZ inkl.

PG4 ab

Reisepreis
Hotel Reichshof

€319
p. P. im DZ inkl.

PG4 ab

Ihr
Reisepreis

€189
p. P. im DZ inkl.

PG5 ab

Ihr
Reisepreis

€429
pro Person
im DZ ab
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