
NoTDIENSTE

A WIDDER 21.3.–20.4.
Unerwartete Zuneigung wird Ih-
nen zuteil. Fassen Sie Ihr Glück
mit beiden Händen und halten
Sie es ganz fest, bevor es Ihnen
ein anderer wegnimmt.

B STIER 21.4.–20.5.
Sie haben ein gutes Gespür für
finanzielle Entwicklungen und
werden intuitiv das Richtige tun.
Das gibt Ihnen Sicherheit für
zukünftige Vorhaben.

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
Wenn jemand immer wieder auf
sein Recht pocht, sollten Sie
ihm beweisen, dass es auch an-
ders geht. Begegnen Sie ihm
aber dabei mit einem Lächeln.

D KREBS 22.6.–22.7.
Der Alltagsstress wird Ihnen zu
schaffen machen. Trotzdem ist
Ihr Vorwärtsstreben nicht aufzu-
halten. Probieren Sie, Ihren Ei-
fer etwas zu bremsen.

E LÖWE 23.7.–23.8.
Wundern Sie sich nicht, wenn
Sie die Blicke auf sich ziehen.
Ihre Ausstrahlung ist umwer-
fend. Ihre gute Laune ist derzeit
Ihr Motivationstrainer.

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Es muss nicht immer alles kom-
pliziert ablaufen. Manchmal ist
das Leben ganz einfach. Aus
dem Grunde sollten Sie nicht je-
de Reaktion hinterfragen.

HOROSKOP

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
Ein interessantes Angebot
könnte Sie zu einer überstürz-
ten Zusage bewegen. Holen Sie
auch andere Meinungen ein, um
alle Seiten gut zu beleuchten.

H SKORPION 24.10.–22.11.
Besser spät als nie! Während
eines Gesprächs erhalten Sie
die Möglichkeit, ein Missver-
ständnis aus der Welt zu schaf-
fen. Nutzen Sie diese Chance!

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
Sich von lieb gewonnenen Din-
gen zu trennen, fällt schwer.
Dennoch befreit es unendlich,
einmal gründlich aufzuräumen
und dabei auch zu entsorgen.

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
Es wird momentan beruflich viel
von Ihnen verlangt und Sie kön-
nen Ihren Tatendrang so richtig
ausleben. Privat läuft es da ver-
gleichsweise ruhig.

G WAAGE 24.9.–23.10.
Überzeugen Sie einen Men-
schen davon, dass er sich wo-
möglich irrt. Werden Sie ruhig
deutlich, aber bleiben Sie sach-
lich und strahlen Sie Ruhe aus.

L FISCHE 20.2.–20.3.
Sie sehen Probleme in Ihrem
Leben, wo keine sind. Lassen
Sie sich ablenken und genießen
Sie mit netten Menschen, was
das Leben zu bieten hat. Kinoerlebnis für die heimischen vier Wände: Eine Geschichte über Wahrheit und Fake News in der

Medienwelt – „Tausend Zeilen“. / Und sie dachten, er wäre in sicherer Verwahrung – „Detective Knight:
Redemption“. Auf eifrige Rätselfreunde warten jeweils 3 mal 1 DVD als Gewinn.

AchtUnG: JetztQR-Code scannen und gewinnen! So können Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lösungen, die bis Donnerstag, 9. März, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

lebenshilfe
Drogenberatungsstelle 70 14 60
Drogenberatung Neues Land 33 61 17 30
Alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
Anonyme Alkoholiker 9 80 55 14
hannöversche Aids-hilfe (07 00) 44 53 35 11
Telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
Epilepsie-Beratung 8 56 50 25

Selbsthilfegruppen (kontaktstelle) 66 65 67
krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus hannover 66 44 77
Frauen- und kinderschutzhaus 69 86 46
Sorgentelefon kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
Sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

technische
notdienste

pannenhilfe des ADAC
(0 18 02) 22 22 22

pannenhilfe des ACE
(0 18 02) 34 35 36

pannenhilfe des AvD
(08 00) 9 90 99 09

Deutsche Telekom
(08 00) 3 30 20 00

Stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
Stadtwerke (Strom) 4 30 31 11
Stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
Stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
Stadtwerke (Straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
Installateure, heizung, Sanitär

84 10 10
Elektro-Notdienst 1 31 66 91

Stadt Hannover:
Allgemeiner Notruf (polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
krankentransport 1 92 22
Gift-Notrufzentrale (05 51) 1 92 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
Notfallsprechstunde
(Nordstadt) 1 23 83 43
kinderärztliche
Notfallambulanz 81 15 33 00
Augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnärztl. Notdienst
(alle kassen) 6 42 48 08
privatärztlicher Notdienst* 1 92 57
privatärztl. Akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
privatzahnärztl. Notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-Notdienst

2 61 42 10
Schwangere in Not

(08 00) 6 05 00 40
Notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
Tierärztlicher Notdienst

65 51 18 21

*keine kostenübernahme durch
gesetzliche krankenkassen

ApoThEkEN

sonnabend 8.30 bis
sonntag 8.30 Uhr:

Brabeck-Apotheke,
Tel. 513062,
Brabeckstr. 153
Flora-Apotheke,
Tel. 341387,
Friesenstr. 24A
Sahlkamp-Apotheke,
Tel. 6046600, Elmstr. 14

sonntag 8.30 bis
Montag 8.30 Uhr:

Apotheke Vahrenheide,
Tel. 632826, Vahrenheider Markt 13
Buchner-Apotheke,
Tel. 571059, Roderbruchmarkt 20
Gertrauden-Apotheke,
Tel. 883024, hildesheimer Str. 72
Pettenkofer-Apotheke,
Tel. 492211, Wegsfeld 42

Fluss-Genuss ab Hamburg über die Elbe nach Berlin
Elbtalaue, Havellandschaft mit Spree &Wannsee

Reisetermine 5-Tage-Flussreise/HP:
So. 23.04. - Do. 27.04.23 Hamburg - Berlin
Mi. 26.04. - So. 30.04.23 Berlin - Hamburg

Programm: Tag 1 ab Hafen Hamburg-Bergedorf - Dove-Elbe - Lauenburg
bis Hitzacker / Tag 2 ab Hafen Hitzacker - Dömitz - Elbtalaue - Wittenber-
ge bis Hafen Havelberg / Tag 3 ab Hafen Havelberg - Havelberg - Untere
Havel - Rathenow - Barnitz - Plauer See bis Hafen Brandenburg/Havel /
Tag 4: ab Hafen Brandenburg/Havel – Potsdamer Havel – Werder –
Potsdam – Wannsee inkl. Havel & Spreerundfahrt Berlin bis Hafen Berlin
Mitte ✓ 4 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet in den Hotel lt. Pro-
gramm: 1 x Hotel Hafen Hitzacker/Elbe****, 1 x Hotel am Hafen Havel-
berg***+, 1 x Sorat Hotel Brandenburg a. d. Havel****, 1 x Leonardo Hotel
Berlin Mitte**** ✓ Verpflegung an Bord: 1 x Frühstück am Tag 1 und
4 x warmes Mittagessen (Buffet) an Bord ✓ Begrüßungsgetränk ✓ Reser-
vierte Plätze im Salon ✓ Fachkundige Erklärungen zu den Highlights an
Land und auf dem Wasser ✓ Bustransfers zwischen Anleger und Hotels
(sofern nicht fußläufig erreichbar) ✓ Kofferservice zwischen Anleger und
Hotels ✓ Persönliche Reiseunterlagen mit ausführlichen Informationen
✓ Leihsonnenschirme ✓ Aktuelle Tageszeitungen und Zeitschriften an
Bord ✓ Liegestühle auf dem Oberdeck ✓ Sämtliche Schifffahrtsgebühren

Extrakosten pro Person: DZ zur Alleinbenutzung EZ-Zuschlag........................................€ 140

Auf der 5-tägigen Flussreise zwischen Hamburg und Berlin genießen Sie die herrlichen
Landschaften vom Schiff aus und übernachten abends bequem in den Hotels auf der
Route - es geht vorbei an herrlichen Flusslandschaften bis zur Dresdner Frauenkirche,
Zwinger und Co.. Eine einzigartige Tour für Naturliebhaber mitten durch die Elbtalaue und
die untere Havellandschaft über den Plauer See und die Spree bis nach Berlin. Die Hotels
in den Zwischenstopps in Hitzacker und Havelberg sind fußläufig erreichbar, genießen Sie
den Komfort der hoteleigenen Anleger und erholen Sie sich auf einer einzigartigen Reise
über wunderschöne Naturlandschaften. Aufgrund der im Sommer sehr niedrigen Wasser-
stände der Elbe, wir Ihnen diese Tour einmalig im April angeboten, da nur dann ein aus-
reichender Wasserstand die Elbe passierbar macht. Wir senden Ihnen gerne vorab den
kompletten Reiseverlauf/Programm zu.

Leistungen: ✓ Transfer Hannover bis Hamburg/ab Berlin bis Hannover ✓ Taxigutschein
(Taxizone 1) ✓ 5-tägige Flussreise - davon 4 Tage Schifffahrt am Tage lt.

Ihr
Reisepreis

€1.499
pro Person
im DZ ab

LESERREISEN

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Flussreisen 2023
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