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SONNABEND, 31. OKTOBER 2026

HOROSKOP
E WIDDER 21.3.-20.4.

Eine eher passive Zeit geht nun
ihrem Ende entgegen. Unver-
mittelt haben Sie die breite Pa-
lette lhrer Moglichkeiten wieder
ganz klar vor Augen.

m STIER 21.4.-20.5.

Eine Meinungsverschiedenheit
wird am Ende nicht so schlimm
sein, wie sie lhnen im Moment
erscheint. Qualen Sie sich nicht
mit Selbstvorwirfen.

[ ZWILLINGE 21.5.-21.6.]
Klammern Sie sich nicht an
Gberholten Dingen fest. Manch-
mal ist es besser, ein kleines
Wagnis einzugehen, als immer
dem alten Trott zu folgen.

ﬂ
Eine private Beziehung entwi-
ckelt sich nicht gerade in die
Richtung, in der Sie es gern ge-
sehen hatten. Lassen Sie die
Zeit fr sich arbeiten.

@
In beruflicher Hinsicht kann es
leider zu Missverstandnissen
kommen. Nicht gleich aufge-
ben! Versuchen Sie, die Situati-
on weitgehend zu klaren.

Gefiihlsregungen kénnten Sie in
eine falsche Richtung lenken.
Bei der Beurteilung einer Ange-
legenheit sollten Sie den Ver-
stand sprechen lassen.

WAAGE 24.9.-23.10.

Eine Nachricht sollte Sie nicht
zu sehr verwirren. Lassen Sie
sich vor allen Dingen nicht
durch die Meinung einiger Bes-
serwisser beeinflussen.

SKORPION 24.10.-22.11.

Halten Sie sich mit spontanen
Versprechungen zuriick. Sie
kénnten unter Umstanden in die
Situation kommen, diese wieder
zuriicknehmen zu mdissen.

Wenn |hre Erwartungen nicht
erfllt werden, dann reagieren
Sie ungeduldig. Uben Sie sich
etwas mehr in Gelassenheit, das
beugt dem Stress vor.

STEINBOCK 22.12.-20.1.

Manchmal ist es besser, den
Rickzug anzutreten, vor allem
dann, wenn Sie das Gefihl be-
schleicht, dass der gewahlte
Weg nicht der richtige ist.
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WASSERMANN 21.1.-19.2.
Klares und zielgerichtetes Den-
ken ist das geeignete Mittel zur
Bewaltigung eines Problems.
Handeln Sie in dieser Sache
nicht zu gefiihlsbetont.

.
e

Uneinigkeiten in der Partner-
schaft kénnten dazu fihren,
dass Sie sich innerlich zurlck-
ziehen. Versuchen Sie, die Sa-
che gelassen zu betrachten.

APOTHEKEN

SAMSTAG 8.30 BIS
SONNTAG 8.30 UHR:

SONNTAG 8.30 BIS
MONTAG 8.30 UHR:

Apotheke am Heidering,

Tel. 76835601,

Am Heidering 2
Luisen-Apotheke am Opern-
haus, Tel. 12370790,

Theaterstr. 14

Lowen-Apotheke,

Tel. 485558, Richard-Lattorf-Str. 19

Ginkgo Apotheke,

Tel. 14138, Kopernikusstr. 5
Leine-Apotheke Hbf Hannover,
Tel. 5334825, Emnst-August-Platz 1
Leonoren-Apotheke, Tel.
422422, Ricklinger Stadtweg 33
Redeker'sche Apotheke GroBer
Hillen, Tel. 522080, GroBer Hillen 6
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LEBENSHILFE
Drogenberatungsstelle 70 14 60 Selbsthilfegruppen (Kontaktstelle) 66 65 67
Drogenberatung Neues Land 33611730 Krisenberatung Madchenhaus zwei 13 3005872
Alkohol- u. Medikamentenabhéngige 7003 1090 Frauenhaus Hannover 66 44 77
Anonyme Alkoholiker 98055 14 Frauen- und Kinderschutzhaus 69 86 46
Hanndversche Aids-Hilfe (07 00) 44 53 35 11 Sorgentelefon Kinder und Jugendliche (0800) 1110333
Telefonseelsorge (0800) 11101 11 Horgeschadigtenberatung 8386532
Epilepsie-Beratung 856 50 25 Sehgeschadigtenberatung 5104218

NOTDIENSTE

Stadt Hannover:

Allgemeiner Notruf (Polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle

Krankentransport 19222

Gift-Notrufzentrale (0551) 192 40
Notfallsprechstunde

(Zentrum) 116117
Notfallsprechstunde

(Nordstadt) 1238343
Kinderarztliche

Notfallambulanz 81153300
Augenarzt 314044
Zahnarztlicher Notdienst 3110 31
Zahnarztl. Notdienst

(alle Kassen) 6424808

Privatarztlicher Notdienst* 192 57
Privatarztl. Akutdienst*
(0 18 05) 30 45 05
Privatzahnarztl. Notdienst*
8387303
Zahnschmerz-Notdienst
2614210
Schwangere in Not
(08 00) 6 05 00 40
Notruf fir vergewaltigte Frauen
332112
Tierarztlicher Notdienst
65511821

*Keine Kosteniibernahme durch
gesetzliche Krankenkassen

TECHNISCHE
NOTDIENSTE

Pannenhilfe des ADAC

(01802) 222222
Pannenhilfe des ACE

(01802) 343536
Pannenhilfe des AvD

(08 00) 9 90 99 09
Deutsche Telekom

(08 00) 33020 00

Stadtwerke (Gas) 4304111
Stadtwerke (Strom) 4303111
Stadtwerke (Wasser) 43051 11
Stadtwerke (Fernwarme) 4 30 32 11
Stadtwerke (StraBenbeleuchtung)
4303112
Installateure, Heizung, Sanitar
8410 10
Elektro-Notdienst 13166 91

Mein Stadttell
meine Region
mein Wochenblatt.

epaper.wochenblaetter.de
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