10 AKTUELL

SONNABEND, 19. SEPTEMBER 2026

HOROSKOP

WIDDER 21.3.-20.4.

Man (berrascht Sie mit einer
Reaktion, auf die Sie nicht ge-
fasst sind. Beweisen Sie, dass
Sie wirklich so tolerant sind, wie
Sie zu sein vorgeben.

m STIER 21.4.-20.5.

Starten Sie neue Projekte und
halten Sie lhre Ideen nicht lan-
ger zurlck. Noch nicht einmal
das kleinste Wolkchen ist am
Liebeshimmel zu entdecken.

Gehen Sie vollig entspannt an
eine neue Herausforderung am
Arbeitsplatz heran, dann fallt es
auch leichter, entsprechende
gute Lésungen zu finden.

s
Eine unvorhergesehene Ausga-
be koénnte Sie dazu bringen,
einem lang gehegten Wunsch zu
entsagen. Nicht traurig sein, Sie
kénnen es nachholen!

Q
Man erwartet von Ihnen GroBzi-
gigkeit und Toleranz. Uberlegen
Sie es sich gut, ob Sie auf diese
Weise |hre eigenen Bediirfnisse
unterdriicken wollen.

Die schnellste und einfachste
Methode, jemandem den Wind
aus den Segeln zu nehmen, ist,
ihn anzulacheln. Sie werden se-
hen, dass lhnen das gelingt.

WAAGE 24.9.-23.10.

Sehr stetig arbeiten Sie sich
jetzt an Ihre gesteckten Ziele
heran und erhalten dabei auch
die erforderliche Unterstiitzung
vonseiten der Gestirne.

<l SKORPION 24.10.-22.11.
Lassen Sie sich fiir anstehende
Beschliisse ein bisschen Spiel-
raum. Um nicht auf die Nase zu
fallen, brauchen Sie Ruhe und
viel Zeit zum Nachdenken.

SCHUTZE 23.11.-21.12.

Nicht alles, was in lhrer Umge-
bung an Kritik geauBert wird,
richtet sich an lhre Adresse. Re-
agieren Sie in diesem Fall also
nicht berempfindlich.

STEINBOCK 22.12.-20.1.

Sie brauchen keinen AnstoB, um
aktiv zu werden. Aber Hochstlei-
stungen fordern womdglich ei-
nen gesundheitlichen  Tribut.
Darum an die Pausen denken!

2

WASSERMANN 21.1.-19.2.
Ihnen kommen jetzt gute Ideen.
Sie haben eine gliickliche Hand
bei Unternehmungen. Verbin-
den Sie das Vergniigen ruhig mit
geschéftlichen Interessen.

E FISCHE 20.2.-20.3.

Hindernisse kénnen durch Ein-
fallsreichtum Gberwunden wer-
den. Dabei gilt es allerdings,
vollig gegenséatzliche Meinungen
unter einen Hut zu bringen.

APOTHEKEN

SAMSTAG 8.30 BIS SONNTAG 8.30 BIS
SONNTAG 8.30 UHR: MONTAG 8.30 UHR:
Damian-Apotheke, Diana-Apotheke,

Tel. 881688, Tel. 6497121, Burgwedeler Str. 10
Hildesheimer Str. 102-104 Hoélty Apotheke,
Markt-Apotheke Linden, Tel. 854549, Hildesheimer Str. 17
Tel. 448060, Lindener St. Bernward Apotheke,
Marktplatz 2 Tel. 839796, Hildesheimer Str. 228

Wilhelm-Raabe-Apotheke,
Tel. 694084, Raabestr. 4

Vital-Apotheke Hemmingen,
Tel. 4508980, Alfred-Bentz-Str. 1
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LEBENSHILFE
Drogenberatungsstelle 70 14 60 Selbsthilfegruppen (Kontaktstelle) 66 65 67
Drogenberatung Neues Land 33611730 Krisenberatung Méadchenhaus zwei 13 3005872
Alkohol- u. Medikamentenabhangige 70 03 1090 Frauenhaus Hannover 66 44 77
Anonyme Alkoholiker 98055 14 Frauen- und Kinderschutzhaus 69 86 46
Hanndversche Aids-Hilfe (07 00) 44 53 35 11 Sorgentelefon Kinder und Jugendliche (0800) 1110333
Telefonseelsorge (0800) 1110111 Horgeschadigtenberatung 8386532
Epilepsie-Beratung 856 50 25 Sehgeschadigtenberatung 5104218

NOTDIENSTE

Stadt Hannover:

Allgemeiner Notruf (Polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle

Krankentransport 19222

Gift-Notrufzentrale (0551) 192 40
Notfallsprechstunde

(Zentrum) 116117
Notfallsprechstunde

(Nordstadt) 1238343
Kinderarztliche

Notfallambulanz 81153300
Augenarzt 314044
Zahnarztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnarztl. Notdienst

(alle Kassen) 6424808

Privatarztlicher Notdienst* 192 57
Privatarztl. Akutdienst*
(018 05) 304505
Privatzahnarztl. Notdienst™®
8387303
Zahnschmerz-Notdienst
2614210
Schwangere in Not
(08 00) 6 05 00 40
Notruf fir vergewaltigte Frauen
332112
Tierarztlicher Notdienst
65511821

*Keine Kosteniibernahme durch
gesetzliche Krankenkassen

TECHNISCHE
NOTDIENSTE

Pannenhilfe des ADAC
(01802) 222222
Pannenhilfe des ACE
(01802) 343536
Pannenhilfe des AvD
(08 00) 99099 09
Deutsche Telekom
(08 00) 3302000
Stadtwerke (Gas) 4304111
Stadtwerke (Strom) 4303111
Stadtwerke (Wasser) 43051 11
Stadtwerke (Fernwarme) 4 30 32 11
Stadtwerke (StraBenbeleuchtung)
4303112
Installateure, Heizung, Sanitar
8410 10

Elektro-Notdienst 1316691

LESERREISEN

NUR BUCHBAR BIS 30.09.2026!

FC Bayern Miinchen -
FC Arsenal London

UEFA Champions League

Reisetermin 2-Tage-Reise/UF: Mi. 21.10.-Do. 22.10.2026

Deutschland -

Niederlande

UEFA Nations League
Olympiastadion Berlin

lhr
Reisepreis ab

€389

pro Person
im DZ

Borussia Dortmund -
Inter Mailand
UEFA Champions League

LIVE ERLEBEN!

x/AdoheStock

Reisetermin 2-Tage-Reise/UF: Mi. 09.12.-Do. 10.12.2026

Erleben Sie Konigsklasse live! Sichern Sie
sich jetzt die einzigartige Chance, den

FC Bayern Miinchen in der Champions
League gegen FC Arsenal London

anzufeuern.

Leistungen:

pro Person
im DZ

v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v 1Ubernachtung mit Friihstiicksbuffet im 4-Sterne-Hotel in

Miinchen

v/ Eintrittskarte Allianz Arena Miinchen Sitzplatz PG 3/4 fiir das
Champions League Spiel FC Bayern Miinchen gegen Arsenal

London um 21.00 Uhr

v Inkluisve Transfer Hotel - Allianz Arena Miinchen - Hotel

lhr
Reisepreis ab

€549

Reisetermin 2-Tage-Reise/UF: Mo. 16.11.-Di. 17.11.2026

Seien Sie dabei, wenn Jiirgen Klopp erstmals als Bundestrainer
die deutsche Nationalmannschaft im traditionsreichen Olympia-
stadion Berlin auf das Spielfeld fiihrt.

Leistungen: v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v 1 Ubernachtung mit Friihstiicksbuffet im guten Mittelklasse-
hotel im Zentrum von Berlin v Inklusive City-Tax Berlin v Trans-
fer vom Hotel zum Olympiastadion und nach Spielende zuriick
zum Hotel v/ Eintrittskarte zum UEFA Nations League-Lander-
spiel Deutschland - Niederlande im Olympiastadion Berlin
(Sitzplatz Kategorie Kurve/Oberrang/Hintertor) am Mo. 16.11.26
um 20.45 Uhr* (Spieldnderung méglich)

Leistungen:

Tauchen Sie ein in die internationale FuBball-
Atmosphadre und seien Sie hautnah dabei,
wenn die Dortmunder versuchen, einen Sieg
einzufahren. Ein unvergessliches Erlebnis

fiir jeden FuBbalifan!

lhr
Reisepreis ab

€499

pro Person
im Dz

v/ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v 1Ubernachtung mit Friihstiicksbuffet im 4-Sterne-Hotel im
Raum Dortmund

v Eintrittskarte Signal-Iduna-Park Stadion Dortmund Sitzplatz
PG 3/4 fur das Champions League Spiel Borussia Dortmund
gegen Inter Mailand um 21.00 Uhr

v Inklusive Transfer Hotel - Signal-lduna-Park Stadion - Hotel

Extrakosten pro Person:

Einzelzimmer-ZUsChlag. ..t €60

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag
Aufpreis Ticket auf der Geraden (Haupt- 0. Gegentribiine)......€ 45

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag
Aufpreis Sitzplatz Gerade

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag - Freitag 9.00 -16.00 Uhr): Piilm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Irrtimer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pilm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de
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