SONNABEND, 12. SEPTEMBER 2026

AKTUELL 3

Rote Banke gegen Gewalt

ZEICHEN UND HILFE gegen hausliche Gewalt:
An drei neuen Standorten wird auf Angebote flir Betroffene hingewiesen

HANNOVER. Im Stadtbezirk Ri-
cklingen machen seit vergange-
ner Woche drei rote Banke auf
hausliche und sexualisierte Ge-
walt aufmerksam. Sie stehen auf
dem Muhlenberger Markt, auf
dem Friedrich-Ebert-Platz sowie
am Spielplatz Wilksheide neben
dem Stadtteilzentrum Ricklin-
gen. Plaketten an den Banken
weisen auf Hilfsangebote fur Be-
troffene hin, darunter eine in
Brailleschrift.

Die drei neuen Standorte ge-
horen zum Projekt ,Rote Banke
fir Hannover” des Kommuna-
len Praventionsrates, der beim
Zentrum fur Kommunale Krimi-
nalpravention (ZKK) der Landes-
hauptstadt Hannover angesie-
delt ist. Das Projekt soll ge-
schlechtsspezifische Gewalt im
offentlichen Raum sichtbar ma-
chen und zugleich auf konkrete
Unterstiitzungsmaoglichkeiten
aufmerksam machen.

Sinem Eryurt-Celik und Thea
Giebl von der Geschéftsfihrung
des Zentrums fur Kommunale
Kriminalprévention  erklarten:
.Das Projekt ,Rote Banke fur
Hannover’ hat sich inzwischen
als Zeichen fur Zivilcourage
etabliert. Die ,Roten Banke' ha-
ben gerade in den Stadtbezirken
einen besonderen Wert, weil die
Botschaft die Menschen dort er-
reicht, wo sie leben. Wir freuen
uns, dass sich der Stadtbezirks-
rat Ricklingen intensiv mit dem
sehr wichtigen Thema ,Hausli-
che Gewalt’ auseinandergesetzt
und entschieden hat, das Projekt
des Kommunalen Praventions-
rates als Zeichen fUr Zivilcourage
zu unterstitzen. Wir mussen
hinschauen und helfen, wenn
jemand Hilfe benétigt”.

.Der Schutz vor hauslicher
Gewalt und die Sensibilisierung

o

Weisen auf die neue ,Rote Bank" am Miihlenberger Markt vor der vor der Leonore-Goldschmidt-
Schule hin: Argiro Nepienlidou (Geschaftsfithrung HAIP im Referat fiir Frauen und Gleichstellung),
Thea Giebl (Geschaftsfilhrung des ZKK), Andreas Markurth (Bezirksbiirgermeister Ricklingen), Sinem
Eryurt-Celik, (Geschéftsfiihrung ZKK).

der Offentlichkeit sind zentrale
Anliegen unserer Arbeit. Die
,Roten Banke flir Hannover’ leis-
ten hierzu einen wertvollen Bei-
trag, indem sie das Thema direkt
in das Lebensumfeld der Men-
schen bringen und im Alltag
sichtbar machen. Sie setzen ein
sichtbares Zeichen gegen Ge-
walt und fordern Aufmerksam-
keit sowie Haltung”, erklarte Ar-
giro Nepienlidou aus der Ge-
schaftsstelle ,Hannoversches
Interventionsprogramm gegen
Hausliche Gewalt” (HAIP)im Re-
ferat fir Frauen und Gleichstel-
lung in der Landeshauptstadt
Hannover. Eine der neuen Béanke
wurde auf dem Muhlenberger

Markt offentlich freigegeben.
Mit der auffalligen Farbgebung
sollen die Sitzgelegenheiten das
Thema hdausliche und sexuali-
sierte Gewalt dauerhaft im All-
tag prasent halten.

Vorbild far die Aktion ist das
italienische Projekt , La Panchina
Rossa”, auf Deutsch , Die Rote
Bank”, das 2016 begann. Diero-
ten Banke stehen symbolisch fur
Platze, die frei bleiben, wenn
Frauen Opfer hauslicher oder se-
xualisierter Gewalt werden.

In Hannover wurde die Idee im
Zusammenhang mit dem 2021
gestarteten Projekt ,Hannover
ist starker als Gewalt — fur siche-
re Familienin unserer Stadt” auf-
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gegriffen. Ende 2022 wurden
zunachst vier rote Banke in der
Innenstadt aufgestellt. Dort sind
Rufnummern angebracht, Gber
die Betroffene telefonisch Hilfe
erhalten kénnen.

Neben den drei neuen Banken
in Ricklingen gibt es inzwischen
drei weitere in Buchholz-Klee-
feld, jeweils zwei in Dohren-
Wulfel und Sudstadt-Bult sowie
eine in Vahrenwald-List.

Unterstitzt wird das Projekt
unter anderem vom Hannover-
schen Interventionsprogramm
gegen Hausliche Gewalt, der
Polizeidirektion Hannover und
dem Frauennotruf Hannover.

RED

Hausliche
Gewalt: Film
und Gesprach

HANNOVER. Die Ballett Ge-
sellschaft Hannover zeigt am
Sonntag, 13. September, ab
11 Uhr im Kino am Raschplatz
den Dokumentarfilm , Fassa-
den” von Regisseurin Alina
Cyranek.

Im Anschluss ist ein Publi-
kumsgesprach mit Cyranek und
Miriam Roche-Knigge, Leiterin
der Bestarkungsstelle — Bera-
tung far Frauen bei Hauslicher
Gewalt, geplant. Der Film the-
matisiert das Leben von Frauen
in gewalttatigen Beziehungen,
die Folgen der Gewalt und még-
liche Wege aus solchen Situatio-
nen.

Sandra Huller erzahlt darin die
Geschichte einer Frau, die sich
nach Jahren aus einer von Ge-
walt gepragten Beziehung l6st.
Zugleich nimmt der Film gesell-
schaftliche und politische Struk-
turen in den Blick. Ein Tanzpaar
setzt die Dynamik einer solchen
Beziehung kérperlich und ohne
Worte in Szene.

,Tanz wird als nonverbale
Darstellungs- und Ausdrucks-
form genutzt, um innere Ge-
fuhlszusténde oder Paardyna-
miken zu beschreiben”, erlau-
tert Cyranek. Dadurch kénnten
Grenzen, Gefuhle, Gedanken
und Erinnerungen in Bewe-
gung Ubertragen werden.

Nach Angaben der Veranstal-
ter registrierte die Polizei in der
Region Hannover im Jahr 2025

insgesamt 6.631 Falle hausli-

cher Gewalt. Die Bestarkungs-

stelle berat seit fast 30 Jahren !

betroffene Frauen. Roche-Knig-
ge betont: ,Hausliche Gewalt
ist keine Privatsache.” R/HR

O Der Eintritt kostet 13 Euro.
Karten sind an der Kinokasse und
online beim Kino am Raschplatz
erhaltlich.

Ankauf von:

Silber, Uhren, Schreibmaschinen,
Armbanduhren, Taschenuhren,

Mobel, Porzellan, Kristall,

Teppiche, Gemilde,
Kaffeemiihlen, Zinn,
Eisenbahnen, Militaria,
Orden, Miinzen, Schmuck
(auch defekt), Trachten,

Schallplatten, Musikkassetten,
Instrumente, Puppen, Biicher,

Geweihe, Pelze, Lederjacken,

Weine, Nahmaschinen u.v.m.

Montag Dienstag
September September

Mittwoch Donnerstag
September September

Freitag

18419

Q RaabestraBBe 1, 30177 Hannover/List

Telefon 0511/ 525560

Q MarkistraBBe 17, 31303 Burgdorf
Telefon 05136/ 2228
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TRADITION g QUALTR

Zum Mittagstisch
QR-Code scannen

WOCHENANGEBOTE

14.09.2026 bis 19.09.2026

Montag bis Samstag Montag bis Mittwoch
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BECKUNGER

Donnerstag bis Samstag Sehwen
Mini-Krustenbraten vom

Becklinger Strohschwein ...... 1,29€
Sous-vide vorgegart fiir 2—3 Personen,
dazu empfehlen wir unsere Malz-Bier-Sauce
Spare Ribs fiir den Grill.........
mariniert oder natur
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*Die angegebenen Preise gelten pro 100 g und ausschlieBlich am Bedientresen — nicht im SB-Markt. Fir Fehler iibernehmen hr.

JETZT NEU:
WhatsApp-Channel:
Angebote, Aktionen & mehr!

SCANNEN - FILIALE FINDEN!

Westercelle, Celle, GroB Hehlen, Winsen/
Aller, Klein Hehlen, Bergen, Wienhausen,
Miiden/Aller, Burgdorf und Hannover/List

Fleischerei Bernd Zimmermann GmbH | www.fleischerei-zimmermann.de

15129101_002626

POLITIS!—IE ANZEIGE | Alle Informatiohe
verordndhg erhalten Sie liber den Link'i

Deine Spende rettet Leben!

Damit niemand im Mittelmeer ertrinken muss.

sos-humanity.org/jetzt-spenden
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Schreibtische aller Art

Wir kaufen auch groBere

Nachlasse und Sammlungen! i =3 N Q’ff
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Serids - Diskret - Fair - Transparent 255 4 S
Rufen Sie uns an - B R 1—:_'_4
; SR

Samstag

Ihre Vorteile bei uns:

@ Kostenlose Beratung & Begutachtung

& Ehrliche & transparente Bewertung

@ Sofartige Barauszahlung

& Seribs, diskret & zuverlassig

25607101_002626

wir machen lhnen ein
unverhindliches Angebot!

Mo.-Fr. 10 - 17 Uhr
Samstag 10 - 13 Uhr

Zinn aller Art

Parkplidtze vorhanden! “Alle Angaben ohne Gewshr.



