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AKTUELL 7

Stadt verschenkt
Saatgut-Tuten

HANNOVER. Wahrend der
Saatgutaktionswoche vom 14.
bis 18. September, verteilt die
Stadt Hannover kostenlos die Mi-
schung ,,Blihende Garten”. Sie
enthalt insektenfreundliche Sa-
men regionaler Wildpflanzen wie
Wegwarte, Flockenblumen und
Lichtnelken und eignet sich far
Garten und Balkonkasten. Pro
Person wird eine Tite ausgege-
ben. Die Tuten gibt es unter ande-
remim Neuen Rathaus, in Burger-
amtern und Stadtbibliotheken.

© Mehr Infos auf: hannover.de/
insektenbiindnis-hannover

ZDF-Auftritt
wirft Fragen auf

HANNOVER. Bei einer Ausgabe
des ZDF-Morgenmagazins in
Hannover duBerte sich eine Jura-
Studentin als ,,Publikumsstim-
me" mehrfach kritisch zur Sicher-
heitslage in der Stadt. lhre Mit-
gliedschaft in der Jungen Union
wurde dabei nicht genannt. Nach
Recherchen der Burgerrechtsini-
tiative , freiheitsfoo” hatte sie
wenige Wochen zuvor zudem
den  CDU-Oberblrgermeister-
kandidaten Peter Karst bei einem
Wahlkampftermin begleitet. Das
ZDF habe nach Angaben der Ini-
tiative erst nach der Sendung von
der JU-Mitgliedschaft erfah-
ren.,, freiheitsfoo” kritisiert vor al-
lem, dass Gasteauswahl und Re-
dezeitverteilung den Eindruck
einer besonders unsicheren Stadt
verstarkt hatten. Ein solches sub-
jektives Unsicherheitsgefihl kon-
ne Forderungen nach mehr Uber-
wachung begunstigen, so die Ini-
tiative. Der Vorgang erhalt auch
wegen seiner zeitlichen Nahe zur
Kommunal- und Oberburger-
meisterwahl politische Brisanz.
Eine offentliche Stellungnahme
des ZDF lag bis Redaktionsschluss
nicht vor. RED

Millionen, Macht, geplatzte Deals

Beim NP-Ansto3 gibt Spielerberater GUNTHER NEUHAUS Einblicke ins Transfergeschaft. Hier Tickets gewinnen.

er Transfersommer sollte
Hannover 96 auf ein neues

Level heben. GroBe Namen,
Uberraschende Deals, ein Kader
mit Aufstiegsformat — die Erwar-
tungen waren hoch. Doch als
sich das Transferfenster schloss,
blieb beivielen 96-Fansvor allem
Ernlchterung. Die erhofften
Blockbuster-Transfers?  Ausge-
blieben. Der Saisonstart? Alles
andere als nach Plan. Und damit
steht die Frage im Raum: Was ist
bei 96 eigentlich passiert?

Darlber sprechen wir beim
185. NP-AnstoB mit ,Tiete &
Borner” am 23. September in
der Alten Druckerei der Madsack
Mediengruppe. Zu Gast ist ein
Mann, der weiB3, wie FuBball-
transfers wirklich funktionieren
- weit weg von Gerlchten,
Transfer-Tickern und vermeint-
lich sicheren Vollzugsmeldun-
gen.

Gunther Neuhaus kennt das
Geschaft hinter dem Geschaft.

2008 stieg er als Spielerbera-
ter bei der damals fuh-
renden  Agentur
., Stars &
Friends” ein.
Dort  be-
treute er
unter an-
derem
Profis
wie Nic-

Millionen und manchmal um
wenige Stunden oder gar Minu-
ten geht, in denen ein Deal zu-
stande kommt — oder platzt.

Wie entstehen solche Trans-
fers wirklich? Wer ruft wen zu-
erst an? Wie viel Macht haben
Berater? Wie hart wird um Abl6-
sen, Gehalter und Provisionen
gefeilscht? Welche Rolle spielen
persdnliche Beziehungen? Und
wie viel von dem, was wahrend
eines Transfersommers o6ffent-
lich diskutiert wird, entspricht
tatsachlich der Realitat?

Natlrlich geht es auch ganz
konkret um Hannover 96.

Bei seiner Vorstellung hatte
96-Sportgeschaftsfihrer Jonas
Boldt angeklindigt, gerade zum
Ende eines Transferfensters gin-
gen haufig noch Maglichkeiten
auf, mit denen zuvor niemand
gerechnet habe. Doch gingen
diese Moglichkeiten diesmal
wirklich auf? Oder blieben die
Transferfenster bei 96 eher ge-
schlossen? Fehlten die passen-
den  Gelegenheiten?

Waren die Erwar-

tungen zZu

grof3? Oder

ist der Ka-

der viel-
leicht

besser,

als ihn

viele

las Fall-
krug,
Ron-Ro-
bert Zieler,
die Bruder

Fans
derzeit
sehen?
Neu-
haus wird

Maximilian

und Johannes

Eggestein oder Bas

Dost. Heute ist Neuhaus

mit seiner Agentur , Think For-
ward” sein eigener Chef und Teil
eines internationalen  Netz-
werks, in dem es um Karrieren,

einordnen,
was normaler-
weise  verborgen
bleibt: Was macht einen
Verein fUr Spieler attraktiv?
Wann scheitert ein Transfer am
Geld —und wann an ganz ande-
ren Dingen? Wie entscheidend

Kennt sich aus im Transfergeschaft der FuBball-Profis: Gunther Neuhaus ist mittlerweile sein eigener

Chef.

sind Kontakte, Vertrauen und Ti-
ming?

Ein Abend Uber die verborge-
ne Seite des ProfifuBballs: Millio-
nendeals, Macht, Netzwerke,
Seilschaften — und jede Menge
Vorurteile Uber Spielerberater.

Mit dabei ist natlrlich auch
wieder FuBballlehrer Alexander
Kiene, der Hannover 96 mit sei-
nen gewohnt klaren und scho-
nungslosen Analysen unter die
Lupe nimmt. Was funktioniert?
Wo liegen die Probleme? Und
was ist mit dieser Mannschaft in

dieser Saison wirklich méglich?
Moderiert wird der Abend von
NP-Chefredakteur Carsten
Bergmann. Moéchten Sie dabei
sein? Kein Problem: QR-Code
scannen, anmelden—und mit et-
was Gluck sind Sie live vor Ort.
Wir verlosen wieder 15 mal 2 Ti-
ckets fur den Kult-Talk! Prasen-
tiert wird der 185. NP-AnstoB
mit Unterstitzung der Gilde-
Brauerei, Samiez Geristbau,
Restaurant Cheers, Hallo Taxi
3811, Gesundheitstechnik Carl
Oettinger, BMW Hannover, Line-

Foto: imago

xo by Wertgarantie, Umwelt-
druckhaus Hannover, BNI-Regi-
on Hannover und dem Hargass-
ner \Vertriebscenter Hannover.

Finals
kamen gut an

HANNOVER. Die Finals 2026
haben Hannover einen gesamt-
wirtschaftlichen  Effekt von
rund 25,5 Millionen Euro ge-
bracht. Zwei Drittel der Gaste
kamen von auBerhalb, 97 Pro-
zent von ihnen reisten haupt-
sachlichwegen der Wettbewer-
be an. Das geht aus einer Befra-
gung des Analyseunterneh-
mens Two Circles von mehr als
1.200 Personen hervor. Die Ge-
samtzufriedenheit lag bei 4,6
von 5 Punkten. 67 Prozent der
auswartigen Gaste halten einen
erneuten Besuch in Hannover
fur wahrscheinlich. Zudem er-
klarten 52 Prozent der Befrag-
ten, die Finals hatten sie zu
mehr eigener sportlicher Aktivi-
tat motiviert. 91 Prozent sahen
die Veranstaltung als Beitrag zu
einem positiven Bild der Stadt.
Bei den Wettbewerben von
Donnerstag, 23. Juli, bis Sonn-
tag, 26. Juli, wurden 143 Meis-
tertitel in 24 Sportarten verge-
ben. 4.000 Athletinnen und
Athleten nahmen teil. RED

Vesperkirche in
Vahrenwald

HANNOVER. Die Lukaskirchein
Vahrenwald l&dt von Sonntag,
13. September, bis Sonntag, 20.
September, erstmals zur Vesper-
kircheein.Beginnistam 13. Sep-
tember ab 15 Uhr mit einem
Gottesdienst und der Popkan-
tor-Band unter Til von Dombois.
An den folgenden Tagen gibt es
ab 16.30 Uhr kostenloses Essen,
geistliche Impulse und ein Pro-
gramm bis mindestens 22 Uhr.
Fur Kinder sind Spiel- und Bastel-
angebote sowie Auftritte eines
Zauberers und von Marchen-
erzahlerinnen geplant. Der Ein-
tritt ist frei. RED

© Das Programm steht online auf
vesperkirche-lukaskirche.wir-e.de.

Gesundheit

ANZEIGE

Hamorrhoiden?

Spezielle Arzneitropfen helfen einfach und diskret

Wenn es am Po brennt, juckt
oder nisst, sind hiufig Hi-
morrhoiden die Ursache.
Rezeptfreie Arzneitropfen be-
kimpfen das Problem von in-
nen: Lindaven (Apotheke).

Héamorrhoiden sind Gefaf3-
polster, die zusammen mit den
SchlieSmuskeln den Darm-
ausgang abdichten. Vergrofiern
sich die Hiamorrhoiden dau-
erhaft, weil sich Blut in ihnen
staut, sprechen Mediziner von
Himorrhoidalleiden. Ursache
hierfiir kann zum Beispiel regel-
mafliges zu starkes Pressen beim
Toilettengang sein. Sind die
Héamorrhoiden vergroflert, reibt
der Stuhl daran. Dies kann zu
Entziindungen fithren, die sich

99 Bei mir haben die
Tropfen geholfen. Ich bin
froh, dass ich mit Lindaven
etwas gegen meine
Beschwerden tun kann. 6 6

(Rudi F.)

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geandert

z.B. durch Brennen, Juckreiz
und Nassen bemerkbar machen.

Himorrhoiden anders
behandeln

Viele Betroffene behandeln
ihr Himorrhoidalleiden nur mit
Salben. Doch es gibt ein Arznei-
mittel namens Lindaven (Apo-
theke, rezeptfrei), das einfach
mit einem halben Glas Wasser
oral eingenommen wird und
die Beschwerden dort bekamptft,
wo sie entstehen: im Korperin-
neren. Die einzigartigen Arz-
neitropfen enthalten fiinf spe-
zielle Wirkstoffe, die sich bei
der ganzheitlichen Behandlung
von Hamorrhoiden bewdhrt ha-
ben. So kann z. B. der Wirkstoff
Hamamelis virginiana Entziin-

dungen hemmen. Auflerdem
tragt er dazu bei, dass sich
die Blutgefifle wieder zusam-
menziehen, wodurch die Ver-
groflerung der Himorrhoiden
zuriickgehen kann. Zudem be-
handelt Lindaven auch die Be-
gleiterscheinungen von Hamor-
rhoiden: Es enthailt u. a. Sulfur,
welches laut Arzneimittelbild
erfolgreich bei heftigem Bren-
nen und Jucken eingesetzt wird.

Fiir Ihre Apotheke:

Lindaven
(PZN 14264889)

LINDAVEN. Vi/i.rkstoffe: Aesculu.s hippocastanum Di\.fDS, Collinsonia c.a.r.m.adensis Dil. D3, H.é.n.lamelis virginiar.lza.bi\. D2, Lycopodit}%.clavatum Dil. DS:.S.d\fur Dil. D5. Hom.ij.(.).palhisches Arzn.éi.r;ﬂtlel bei
Hémorrhoiden. www.lindaven.de e Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
 Die Einnahme von Arzneimitteln tber ldngere Zeit oder in Kombination sollte nach &rztlichem Rat erfolgen.
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Schluss mit Verstopfung!

Darmaktivitat unterstiitzen — mit diesem Tipp?

Stress, wenig Bewegung

oder eine ballaststoffarme
Erndhrung fithren haufig

zu einer reduzierten
Darmaktivitdt. Der
Transport der Nahrung

durch den Darm dauert

dann deutlich linger

und die Verdauung

gerit ins Stocken - unregel-
maifliger Stuhlgang oder sogar
Verstopfung sind die Folge.
Noch dazu tritt hidufig ein
unangenehmer Bldhbauch auf.

Darmpassage erleichtern,

gesunden Darm erhalten

Forscher haben mit Kijimea
Regularis PLUS jetzt ein
Produkt entwickelt, das den
Darm in seiner natirlichen
Funktion unterstiitzt. Kijimea
Regularis PLUS enthilt
Methylcellulose und Psyllium,
welches hilft, die Darmpas-
sage zu erleichtern und einen
gesunden Darm zu erhalten'.
Denn es quillt im Darm auf
und dehnt die Darmmusku-
latur so sanft. Dadurch erhilt
sie den Impuls, sich wieder zu
bewegen. So kommt der Darm
aus eigener Kraft in Schwung

und die Verstopfung 19st sich? -
planbar und zuverlidssig. In
der Folge konnen auch die
Gase im Darm reduziert wer-
den, wodurch der Blahbauch
zuriickgeht. Auflerdem enthalt
Kijimea Regularis PLUS iiber
300 Millionen Bakterien pro
Portion - ein zuséitzliches Plus
fir Thren Darm.

Ganz einfach
zum neuen
Darmgefiihl
Kijimea Regularis
PLUS lédsst sich kin-
derleicht in den Alltag
integrieren: ein- bis
. dreimal taglich einen
| Loffel des einzigarti-
| gen Granulats in ein
Glas Wasser einrithren
und trinken.’? Der Darm
wird so wie durch ein sanftes
Training von innen heraus zur
Bewegung animiert und der
Bauch fihlt sich daraufhin
angenehm leicht an. Kijimea
Regularis PLUS wirkt rein
physikalisch und fiihrt selbst
bei langfristigem Verzehr zu
keinem Gewohnungseffekt.
Auch Neben- und Wechselwir-
kungen sind nicht bekannt.

RS ><E--

Fiir Ihre Apotheke:
Kijimea
Regularis
PLUS

(PZN 18788684)

'*Die Angabe Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten” bezieht sich auf einen dreimaligen Verzehr pro Tag. ® 2Das enthaltene Psyllium hilft, die Darmpas-
sage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden.

KIJIMEA

AUS DER FORSCHUNG. FUR DEIN LEBEN.




