SONNABEND, 8. AUGUST 2026

AKTUELL 3

Uber die hannoversche Schriftstellerin
CHRISTIANE ADLUNG und ihren
vielschichtigen Roman , Sommerrauschen”

HANNOVER. Am Anfang stand
ein inneres Bild: funf Stelzen-
hauser an der franzdsischen At-
lantikkste, darin fanf Familien.
,lch dachte, wenn die Hauser
marode werden, ist das wie eine
Metapher fur den Zerfall der Illu-
sionen, die meine Familien ha-
ben”, sagt die hannoversche
Schriftstellerin  Christiane Ad-
lung. ,Die Geschichte ist immer
enger geworden.” Am Ende
stand der Roman ,Sommerrau-
schen”, eine Geschichte um
zwei Madchen und ein Trauma,
das sie voneinander entfremde-
te und dassie noch als Erwachse-
ne teilen.

In Titel und Gestaltung kommt
,Sommerrauschen” als leichte
Ferienlektlre daher. Der Roman
entpuppt sich als Soziogramm
voll briichiger Schénheiten. Ad-
lung weill um die Geheimnisse,
die jede Familie wahrt, damit sie
funktionieren kann, um die Ta-
bus, um die Wahrheiten, die
nicht ausgesprochen werden,
damitniemand ligen muss. ,Die
LUge, hat man einmal mit ihr be-
gonnen, ist eine treue Begleite-
rin”, heiBt es einmal. Es gibt kein
Zurick.

WIE ADLUNG IHRE FIGUREN
ERST KENNENLERNEN MUSSTE

Ratsel in Ratseln in Ratseln ent-
hiullen  sich: ,Sommerrau-
schen” hat beinahe eine Krimi-
struktur; Adlung spricht von
Zahnradern, die ineinander-
greifen. , Es war eine Geschich-
te, die mirzugelaufenist. Ich ha-
be diese Figuren sehr lange um-
kreist, etwa ein halbes Jahrlang.
Ich habe sie erst einmal kennen-
lernen mussen. Ich wollte sie
nicht ausdeuten. Ich wollte sie
nicht Uberinterpretieren. Ich

wollte sie mit Wahrhaftigkeit
versehen.”

Und so begegnet man der er-
wachsenen Judith, die es sich mit
nur mangelhaft verdrangten De-
pressionen in ihrem Familienle-
ben eingerichtet hat, mit der fer-
nen Mutter Oda, den Zwillings-
tochtern, und ihrem Mann Ro-
bert, einem Architekten, als Fun-
dament, der, wie Adlung es aus-
drtickt, ,vielleicht gar nicht weiB,
auf welch sandigem Terrain er
sich befindet mit seiner Frau”.
Deutlich wird das, als Natascha
am altbekannten Urlaubsort der
Familien auftaucht und all das,
was die einstigen Jugendfreun-
dinnenseit40 Jahren zu verheim-
lichen versuchten, an die Ober-
flache drangt.

Es gibt, so heiBt es, zwei Arten
von Schreibenden: die Architek-
ten und die Maurer, jene, die
einen Plan schmieden und ihm
folgen, undjene, dieihre Figuren
beobachten und sich von ihnen
leiten lassen. Die studierte In-
nenarchitektin und Architektin
Adlung rechnet sich letzteren
zu. ,Ich gehore eher zu den Be-
obachtern. Ich bin sehr still da-
bei. Ich sehe den Menschen so
gerne zu."” Sie sagt es bei einem
Getrank in Hannovers Altstadt.
Sie spricht leise, sanft, ehrlichin-
teressiert am Gegenuber.

Ausgerechnet ihr Studium
hatte sie zur Schriftstellerei ge-
bracht. Sie war fasziniert von der
Architektin Eileen Gray (1878-
1976), einer Zeitgenossin und
Konkurrentin  Le Corbusiers.
.Ich habe damals einen Vortrag
gehalten, und niemand kannte
sie. Ich dachte, irgendwann in
deinem Leben musst du dich mal
mehr mit ihr beschaftigen und
ein Buch Uber sie schreiben.”
Zwolf Jahre lebte Adlung in Niz-

Unter der
Oberflac :

za, um zu Eileen Gray zu recher-
chieren. , Eine wahnsinnig scho-
ne Zeit" sei das gewesen.

Mit der Idee zu einem Roman
bewarb sie sich Jahre spater bei
Literaturagenturen und wurde
genommen. ,Dort sagte man
mir: ,Niemand kennt dich, Eileen
Gray kennt auch niemand. Was
haltst du davon, erst einmal Uber
eine bekannte Person zu schrei-
ben?'" Zelda Fitzgerald (1900-
1948), die Frau des Schriftstel-
lers F. Scott Fitzgerald (, Der gro-
Be Gatsby"”), war der Vorschlag.

So entstanden erst ,Tage mit
Gatsby”, gefolgt vom Eileen-
Gray-Buch ,Das Haus am Mee-
resufer”, zwei historische Roma-
ne unter dem Pseudonym José-
phine Nicolas. , Sommerrau-
schen”, einrein fiktionaler Stoff,
erschien unter Klarnamen. Man
ahnt: Es wird personlicher. ,Ich
denke, in diesem Buch steckt
tatsachlich ein bisschen mehr
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WOCHENANGEBOTE

10.08.2026 bis 15.08.2026
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Becklinger Strohschwein: >**<2'  Putenr it Gemiise .
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Donnerstag bis Samstag
Steak-Woche bei Zimmermann
Nackensteaks ........................
Paprika oder Krauter

Kennen Sie schon?
Triiffelleberwurst -
dekadent lecker ............... m
Aufschnitt-Klassiker:
Mortadella, Bierschinken
oder Jagdwurst.................
KnusperbauchspieB .......... 1,89€
hauchdiinner Schweinebauch, wiirzig
Spezialititen fiir

Friihstiick & Abendbrot
eingelegtes

Kunst der Auslassung: Die Schriftstellerin Christiane Adlung an der Leine in Hannovers Innenstadt.

von mir als in den beiden ande-
ren, in den Charakteren, aber
auch in der Sprache: Das ist die
Sprache, die sich bei mir ein-
stellt, wenn ich an den Schreib-
tisch gehe. Bei den historischen
Personen musste ich mich an de-
ren Sprache anpassen.”

NIEDERSACHSEN FORDERTE
DIE HANNOVERSCHE AUTORIN

Die Geschichte sei Stlck fir
Stuck zuihrgekommen. , Ich ha-
be sie auch nicht geplottet, son-
dern mich beim Schreiben Uber-
raschen lassen. Es sind mir auch
immer wieder neue Figuren ent-
gegengelaufen. Das ist viel
spannender, als historische Ro-
mane zu schreiben.”

Fir ,Sommerrauschen” er-
hielt Adlung ein Aufenthaltssti-
pendium auf dem Kdinstlerhof
Schreyahn im Wendland, das
vom Niedersachsischen Ministe-
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rium fur Wissenschaft und Kul-
tur vergeben wird. Anfang des
Jahreswar sie fiir drei Monate da
und arbeitete unteranderemam
Nachfolger, ,nach jetzigem
Stand ein Episodenroman”.

Adlung will sich weiter an der
Kunst der Auslassung tben, die
sie bei , Sommerrauschen” er-
probte. Die Sprache des Romans
wird leichter und schwebender,
je mehr Ballast die Figuren ab-
werfen. Das Ungesagte wiegt
immer schwerer. ,Die Stille ist
die elementarste Sprache, die
wir haben”, ist Adlung Uber-
zeugt. Siesagt: ,Mussdenn alles
ausgesprochen werden? Nein,
Uberhaupt nicht.”

Christiane Adlung: ,, Sommer-
rauschen”.Dumont, 272 Seiten,
24 Euro. Am 28. August liest die
AutorininHannoverin der Buch-
handlung ,Das Fenster zum
Buch” (Buchholzer Str. 4) aus
ihrem Buch. Beginn: 19 Uhr.

Hannover 96 startet Hilfe-Netzwerk

Es geht um soziale Themen, Umwelt — und Donuts. Auch Stadt und Region Hannover wollen mithelfen.

HANNOVER. Das Engagement
ist nicht neu —aber es soll noch
besser werden: FuBball-Zweit-
ligist Hannover 96 bindelt den
sozialen Einsatz mit verschie-
denen Partnern und Sponso-
ren kinftigim selbstgegrinde-
ten Netzwerk ,Hannover Zu-
liebe”. Mit dem werden be-
stehende Aktionen in und um
Hannover wie das ,Social
Sommerfest”, eine Veranstal-
tung fur bedurftige und auch
wohnungslose Menschen aus
der Region, und auch neue
Projekte unterstitzt. Zum Bei-
spiel ist ein Angebot rund um

gesunde Erndhrung fur junge
Menschen geplant.

Im Fokus sind Aktionen fur be-
durftige  und  benachteiligte
Menschen und Familien, fur die
Umwelt und fir eine vielfaltige
Gesellschaft. Durchs Bundeln
der vorhandenen Krafte , hast
du eine starkere Sichtbarkeit far
die Themen, eine groBere Pra-
senz. Und wir haben eine M&g-
lichkeit, weitere Projekte ins gro-
Be Ganze dorteinzuordnen”, er-
ldutert 96-Geschaftsfuhrer Hen-
ning Bindzus. Eine FuBballsaison
lang liefen die Vorbereitungen.
In der Zeit kamen immer neue

Partner dazu, ,die thematisch
neue Felder abbilden. Wir kon-
nen uns breiter aufstellen, Uber
das Jahr noch mehr tun und Sa-
chensichtbar machen, die es bis-
her vielleicht nicht waren”, be-
tont Bindzus.

Als Partner sind unter ande-
rem Drogerie-Gigant Rossmann
und die Getrankefirma Vilsa da-
bei. Versicherer Linexo will die
Rad-Infrastruktur an Spieltagen
verbessern—dagehe esauch um
eingespartes CO . Die hanno-
versche Dependance der US-
Kette Dunkin’ verschenkt zum
Beispiel bei der 96-Saisoneroff-

Als Botschafter dabei: 96-Clubikone AItln Lala zeigt das Logo des neuen Hilfe-Netzwerks.
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nung am Samstag 1896 Donuts
an Fans.

96 hat das Netzwerk initiiert,
sieht sich selbst aber explizit nicht
als  Mittelpunkt. HeiBt:  Ge-
wuinscht ist, dass die Netzwerk-
partner kinftig miteinander so-
ziale Projekte anschieben. Bot-
schafter sind unter anderem die
96-Clubikonen Altin Lala und Bas-
tian Hellberg sowie Hannovers
Oberbirgermeister Belit Onay.

Dem langjahrigen 96-Profi Lala
fiel die Zusage leicht: ,Ich habe
viel vom Verein, von der Stadt
und den Menschen in Hannover
bekommen. Wenn man etwas
zurlckgeben und Gutes tun
kann, ist es einfach, Jazusagen.”

Das ging Hellberg, der auch
Aufsichtsrat bei 96 ist, genauso.
.Ich bin Kind der Region und
freue mich, meine Kontakte ein-
zubringen, um Gutes zu tun,
Menschen und auch Randgrup-
pen zu helfen”, freut sich der
einstige Libero: ,Es sind lobens-
werte Aktionen und ich finde es
toll, dass das jetzt gebindelt
worden ist und wir einen groBen
Kreis an Unternehmen haben,
die bereit sind, zu unterstit-
zen.”

Stadt Hannover und die Re-
gion tun das auch —einerseits als
Botschafter, andererseits tat-
kraftig. OB Onay: ,Es gibt viele
Berthrungspunkte. Wir haben

Kunst
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List
Steinmetzstr. 10
30163 Hannover

Inhaber: Giovanni Fischer
Wir kaufen Zinn aller Art:
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« Becher
« Kriige

« Geschirr

« Vasen
« Medaillen

sowie:
Modeschmuck,
Uhren, Miinzen,
Silber, Gold uym.

HAUSBESUCHE MOGLICH!
ANFAHRT KOSTENLOS

20613601_002626

Silherbesteck
und Zinn-Ankauf!

AuBerdem Ankauf von:

Pelzen Orientteppichen

’4?1[ "ﬂ‘;u ‘u\‘
Besteck (versilbert)

WIR ZAHLEN FAIRE PREISE!

Tel. 01523 69 48 224 oder
0176 14 11 88 08

Militaria

Kunst
und Krempel
Podbi 206
Podbielskistr. 206
" 30177 Hannover
Inh. Lorenz Richter

Wir kaufen Zinn aller Art:

+ Geschirr  « Becher

* Besteck - Kriige

« Figuren  « Vasen

« Spielzeug + Medaillen

20613501_002626

Tel. 0163 112 00 29 | Tel. 0176 14 11 88 08

groBer
Silberhesteck
und Zinn-Ankauf!

AuBerdem Ankauf von:

Militaria
sowie:
Modeschmuck,
Uhren, Miinzen,
Silber, Gold uvm.

WIR ZAHLEN FAIRE PREISE!

als Stadt naturlich zusatzliche
Moglichkeiten. Wir freuen uns
riesig, dass 96 hier ganz viele
Krafte bundelt — und wir unse-
ren Beitrag leisten kénnen.”

Angebote von Montag 10.08.
bis Samstag 15.08.2026

BIER 112,00 EURO i
KWASS 111,50 EURO

Schweinenacken
\.ohne Knochen

Schweine-Schulfer
ohne Knochen
1kg

Schalrippen vom Schwein
1kg

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht.
Fiir Druckfehler keine Haftung. Alle
Preise sind in Euro incl. MwSt. Ab-
gabe in haushaltsiiblichen Mengen.
Abbildungen ahnlich. Diese Angebote
gelten nur in den nachfolgenden
werbenden Mérkten:

15806901_002626

marinierter

Rindernacken
ohne Knochen x

Suppenfleisch vom Rind,
mit Knochen

Rinderbeinscheiben

@ s-rr 09:00-19:00  MixMarkt 18 0HG
45 09:00-18:00 Vahrenheider Markt 6

JETZT NEU:
WhatsApp-Channel:
Angebote, Aktionen & mehr!

Tafelspitz-Vinaigrette ........ m Schweineriickensteaks............. 3
mariniert mit Paprika oder Aioli-Marinade

Zwiebelkasseler................ (CIZEFE Appenzeller Alpengriller.........
Porreesalat oder Partysalat {({Ji A3 mit Appenzeller Kase und Bergkréutern

SCANNEN - FILIALE FINDEN! E
Westercelle, Celle, GroB Hehlen, Winsen/
Aller, Klein Hehlen, Bergen, Wienhausen,
Miiden/Aller, Burgdorf und Hannover/List

Fleischerei Bernd Zimmermann GmbH | www.fleischerei-zimmermann.de

Bei Kribbeln, Brennen
'und tauben FiiBen

Beratungstag*
] ema ,,Polyneuropathle“

*keine Diagnostik

Lotus- Apotheke

Apothekerin Carolina Guillot
Geibelstr. 31 | 30173 Hannover

Mo. - Fr. 08.30 - 13.30 & 14.30 -
Sa. 09.00 - 13.30 Uhr

18.30 Uhr
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 fiir Schaschlik
1kg

Schweinenacken mariniert
ohne Knochen in Scheiben
1kg

Marinierte Schalrippen
vom Schwein

30179 Hannover-Vahrenheide

Laatzen / Lange Weihe 65
AmSanwtag,15Augmt 2026 ab9:00 U

Mariniertes Schweinefleisch

Mix Markt 122 OHG
Lange Weihe 65
30880 Laatzen
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AB 50,00 EURO EINKAUFSWERT
DREHEN UND GEWINNEN

Einlegegurken
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

Kartoffeln, neue Ernte

Herkunft, KI.:
NEUE ERNTE

laut Auszeichnung

Wasserfﬁeloneﬁ
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung
1k

) ba-fr 09:00-19:00  Mix Markt Hannover
5 09:00-1%:00  Schierholzstr. 128
30655 Hannover



