
A WIDDER 21.3.–20.4.
Allzu leicht stellen sich Selbst-
zweifel ein und Sie geraten ins
Grübeln. Es ist an der Zeit, dass
Sie wieder liebevoll auf Ihre
Stärken blicken.

B STIER 21.4.–20.5.
Sie sollten gerade ganz beson-
ders auf korrekte vertragliche
Abmachungen Wert legen. Im
Zweifelsfall sicherheitshalber
juristischen Rat einholen.

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
In einer Finanzangelegenheit
könnte eine erfreuliche Wende
eintreten. Sie haben sich jetzt
einen genauen Überblick über
die Sachlage verschafft.

D KREBS 22.6.–22.7.
Aufgepasst, bei so manchem
sitzt das Geld jetzt ganz beson-
ders locker! Ein großzügiges
Kaufverhalten kann das Budget
gehörig ins Wanken bringen.

E LÖWE 23.7.–23.8.
Sie könnten sich in eine Idee
verrennen, die beim besten Wil-
len nicht zu verwirklichen ist.
Ein gut gemeinter Rat sollte da-
rum beherzigt werden.

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Achten Sie auf die feinen Si-
gnale: ein Lächeln, ein freund-
liches Wort oder ein aufrichtiger
Dank ... Sonnenmomente dieser
Art gibt es reichlich.

HOROSKOP

Drogenberatungsstelle 70 14 60
Drogenberatung Neues Land 33 61 17 30
Alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
Anonyme Alkoholiker 9 80 55 14
Hannöversche Aids-Hilfe (07 00) 44 53 35 11
Telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
Epilepsie-Beratung 8 56 50 25

LEBENSHILFE

Selbsthilfegruppen (Kontaktstelle) 66 65 67
Krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus Hannover 66 44 77
Frauen- und Kinderschutzhaus 69 86 46
Sorgentelefon Kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
Hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
Sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

Pannenhilfe des ADAC
(0 18 02) 22 22 22

Pannenhilfe des ACE
(0 18 02) 34 35 36

Pannenhilfe des AvD
(08 00) 9 90 99 09

Deutsche Telekom
(08 00) 3 30 20 00

Stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
Stadtwerke (Strom) 4 30 31 11
Stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
Stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
Stadtwerke (Straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
Installateure, Heizung, Sanitär

84 10 10
Elektro-Notdienst 1 31 66 91

NOTDIENSTE

TECHNISCHE
NOTDIENSTE

Stadt Hannover:
Allgemeiner Notruf (Polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
Krankentransport 1 92 22
Gift-Notrufzentrale (05 51) 1 92 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
Notfallsprechstunde
(Nordstadt) 1 23 83 43
Kinderärztliche
Notfallambulanz 81 15 33 00
Augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnärztl. Notdienst
(alle Kassen) 6 42 48 08
Privatärztlicher Notdienst* 1 92 57
Privatärztl. Akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
Privatzahnärztl. Notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-Notdienst

2 61 42 10
Schwangere in Not

(08 00) 6 05 00 40
Notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
Tierärztlicher Notdienst

65 51 18 21
*Keine Kostenübernahme durch
gesetzliche Krankenkassen

Rätselspaß amWochenende

APOTHEKEN

SAMSTAG 8.30 BIS
SONNTAG 8.30 UHR:

Apotheke in der Lister Passage
oHG, Tel. 629267, Lister
Meile 86
Apotheke Schwarzer Bär,
Tel. 447651, Deisterstr. 11
Neue Apotheke Mittelfeld,
Tel. 864573, Lehrter Platz 3

SONNTAG 8.30 BIS
MONTAG 8.30 UHR:
Annen-Apotheke, Tel. 701878,
An der Lutherkirche 19
Lotus-Apotheke, Tel. 9887397,
Geibelstr. 31
Rathaus-Apotheke,
Tel. 440305, Falkenstr. 29
Apotheke amWohnpark,
Tel. 462940, Berliner Str. 23

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
Neue, interessante Aufgaben
warten nur darauf, dass Sie sie
in Angriff nehmen. Und nicht
nur das, für Singles bahnt sich
eine neue Beziehung an.

H SKORPION 24.10.–22.11.
Sie sollten sich jetzt vielleicht
einmal an Aufgaben versuchen,
die Sie ansonsten aus gutem
Grund meiden. Nur Mut! Sie
werden es schon schaffen.

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
Ein berufliches Hoch kündigt
sich an und lässt eine persön-
liche Glanzleistung im Rampen-
licht erstrahlen. Eine Folge: Die
Geldknappheit nimmt ab.

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
Sie sind unzufrieden? Versu-
chen Sie nicht, die Situation zu
verändern, sondern ändern Sie
die Ursachen. So wird es bald
wieder gute Laune geben.

G WAAGE 24.9.–23.10.
Es lohnt sich, die Aufmerksam-
keit nur auf Dinge zu richten,
bei denen es in Ihrer Macht
steht, sie zu ändern. Alles ande-
re ist nur vertane Zeit.

L FISCHE 20.2.–20.3.
Ihre Urteilsfähigkeit ist jetzt ge-
fragt. Insbesondere im Bereich
künstlerisch-kreativer Aufgaben
gelingt es Ihnen, Anerkennens-
wertes zu leisten.

LESERREISEN
Urlaubsreisen 2026

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Leistungen:✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ Taxigutschein
(Taxizone 1) ✓ 3 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im Park Hotel/City
Garden**** in Zug ✓ 2 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im Hotel & Residence
Victoria**** in Villars-sur-Ollon ✓ 2 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im Hotel
Resort Hotel Alex**** in Zermatt ✓ 2 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im
Hotel Laxerhof**** in Laax ✓ 9 x Abendessen als 3-Gänge-Menü in den jeweiligen
Hotels ✓ Inklusive Ortstaxen ✓ Rundfahrt Luzern & Zahnradbahn Pilatus-Kulm
✓ Stadtführung in Luzern ✓ Zahnradbahnfahrt von Alpnachstad zum Pilatus-Kulm
und zurück mit der „Dragon-Ride“ Luftseilbahn nach Kriens ✓ Ausflug Bahnen-
zauber Rigi-Kulm & Raddampferfahrt Vierwaldstätter See ✓ Zahnradbahnfahrt
von Arth-Goldau zum Rigi-Kulm und zurück nach Vitznau ✓ Raddampferfahrt auf
dem Vierwaldstätter See von Vitznau nach Luzern ✓ 8-Seen-Rundfahrt mit Luzern
& Golden Pass Express ✓ Bahnfahrten mit der Golden Pass Line von Luzern nach
Montreux mit Aufenthalt in Interlaken ✓ Ausflug La Souterain & Täsch - Zermatt
✓ Inklusive Eintritt & Kahnfahrt La Souterain ✓ Zahnradbahnfahrt Täsch - Zermatt
✓ Aufenthalt in Zermatt zur freien Verfügung ✓ Bahnfahrt im Panoramawagen
2. Klasse des Glacier-Express von Zermatt nach Chur ✓ Stadtführung in Chur
✓ Rundfahrt St. Moritz & Bernina-Express ✓ Bahnfahrt im Panoramawagen
2. Klasse des Bernina-Expresses von Tirano nach Tiefencastel

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag.....................................................................................€ 460
Fahrt mit der Gonergratbahn Tag 7 ............................................................... € 105
Mittagessen 3-Gang-Menü Glacier Express Tag 8 .......................................€ 59

„Grand Tour -
Bahnenzauber“
Schweizer Berg- und Seenrausch
Einzigartige Gipfel- und Bergbahnerlebnisse

Reisetermin 10-Tage-Reise/HP: Do. 20.08. - Sa. 29.08.2026

Ihr
Reisepreis ab

€2.699
pro Person
im DZ

Genießen Sie den Aufenthalt in der berühmten Kurstadt Meran, dem
Herzstück Südtirols mit seinen herrlichen Promenaden und seiner
zauberhaften Umgebung! Auf Grund seines milden und gesunden
Klimas gilt Meran als einer der berühmtesten und beliebtesten Kurorte
Europas.

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ Taxigutschein (Taxizone 1)
✓ 6 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im Alpotel Anatol**** in Meran
✓ 6 x 4-Gange-Abendmenu mit reichhaltigen Salatbuffet
✓ Begrüßungstrunk
✓ Kulinarische Themenabende und Candle-Light-Dinner (i. R. d. HP)
✓Nutzung des beheizten Außenpools (Saisonbedingt)
✓ Stadtführung durch Meran
✓Weinstadt Bozen und Ritten mit Erdpyramide Klobenstein inklusive
Reiseleitung

✓ Rundfahrt Große Dolomitenstraße & 2-Pässe-Fahrt Pordoi & Sella
mit Reiseleitung

✓Ausflug Nonstal & Südtiroler Weinstraße mit Reiseleitung
✓ 1 x Kaffee & Kuchen im Hotel

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag..................................................................................... € 220
Eintritt Garten Schloss Trauttmansdorff..........................................................€ 17
Weingut Schloss Rametz mit Weinprobe Tag 2 ...........................................€ 22
Kurtaxe pro Tag vor Ort zahlbar!

Verwöhntage in Meran
Schöne Bergkulisse im Herzen Südtirols
Reisetermin 7-Tage-Reise/HP: So. 16.08. - Sa. 22.08.2026

Mitten in einer der wohl noch ursprünglichsten Landschaften Deutsch-
lands, im Herzen der Mecklenburgischen Seenplatte, liegt das elegante
Schlosshotel Fleesensee. Das 1842 im Barockstil erbaute Schloss „Blü-
cher“ gilt seit seiner umfangreichen Renovierung als eines der schöns-
ten Schlosshotels der Region und verbindet historischen Stil und
Tradition mit modernem Design. Hier genießen Sie luxuriösen Komfort
am herrlichen Fleesensee, einem der Urlaubsparadiese der Mecklenburger
Seenlandschaft. Von hier erkunden Sie bei einer Rundfahrt die ursprüng-
liche Natur dieser Region, entdecken verträumte Dörfer und verwinkelte
Kleinstädte, typische Gutshäuser oder verwunschene Schlösser.

Leistungen:✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ Taxigutschein
(Taxizone 1) ✓ 3 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im 5-Sterne
Schlosshotel Fleesensee (Deluxe-Zimmer) ✓ 3 x Abendessen (3-Gänge-
Menü oder Buffet) ✓ Ausflug Mecklenburgische Seenplatte inklusive
Reiseleitung ✓ Führung durch die Käsemanufaktur Müritz mit kleiner
Verkostung ✓ Stadtführung in der Inselstadt Malchow ✓ Führung im
Orgelmuseum Malchow inklusive Orgelvorspiel ✓ Romantik-Schifffahrt
Plauer See ✓ Freie Nutzung des SCHLOSS Spa mit Pool-, Sauna-, Ruhe-
und Fitnessbereich (ab 14 Jahren) ✓ Kurtaxe

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag..................................................................................... € 240

Naturerlebnis Mecklen-
burger Seenplatte
Genussurlaub Schlosshotel Fleesensee mit
Müritz, Waren, Malchow & Plau am See

Reisetermin 4-Tage-Sonderreise/HP: Do. 06.08. - So. 09.08.2026

Ihr
Reisepreis ab

€839
pro Person
im DZ

NEUES
PROGRAMM –
JETZT 10-TAGE-

REISE!

Ihr
Reisepreis ab

€998
pro Person
im DZ
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