
A WIDDER 21.3.–20.4.
Ein Missverständnis könnte eine
Verbindung gefährden. Bewah-
ren Sie bei aufkommender Hek-
tik Ihre Ruhe, greifen Sie not-
falls nur schlichtend ein.

B STIER 21.4.–20.5.
Mit Beständigkeit erreichen Sie
jetzt viel. Schalten Sie in Sa-
chen Freizeit einfach einmal das
Gedankenkarussell ab. So lässt
es sich genießen.

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
Nichts hält Sie zu Hause, Sie
benötigen dringend einen Tape-
tenwechsel. Ein spontaner Aus-
flug sorgt für Abwechslung und
gibt Ihnen neue Impulse.

D KREBS 22.6.–22.7.
Mit Spannungen muss gerech-
net werden. Zum Kräftemessen
eine denkbar ungünstige Zeit.
Kompromissbereitschaft er-
leichtert jetzt vielen das Leben.

E LÖWE 23.7.–23.8.
Sie tendieren zu Irrtümern und
Illusionen. Bedenken Sie je-
doch: Nur dort, wo Sie sich
Klarheit verschaffen, sind die
Konsequenzen überschaubar.

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Konzentrieren Sie sich nicht zu
sehr auf Einzelheiten. Besinnen
Sie sich auf Ihr ursprüngliches
Ziel, um den Gesamtüberblick
nicht zu verlieren.

HOROSKOP

Drogenberatungsstelle 70 14 60
Drogenberatung Neues Land 33 61 17 30
Alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
Anonyme Alkoholiker 9 80 55 14
Hannöversche Aids-Hilfe (07 00) 44 53 35 11
Telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
Epilepsie-Beratung 8 56 50 25

Selbsthilfegruppen (Kontaktstelle) 66 65 67
Krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus Hannover 66 44 77
Frauen- und Kinderschutzhaus 69 86 46
Sorgentelefon Kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
Hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
Sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

Pannenhilfe des ADAC
(0 18 02) 22 22 22

Pannenhilfe des ACE
(0 18 02) 34 35 36

Pannenhilfe des AvD
(08 00) 9 90 99 09

Deutsche Telekom
(08 00) 3 30 20 00

Stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
Stadtwerke (Strom) 4 30 31 11
Stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
Stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
Stadtwerke (Straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
Installateure, Heizung, Sanitär

84 10 10
Elektro-Notdienst 1 31 66 91

NOTDIENSTE

TECHNISCHE
NOTDIENSTE

Stadt Hannover:
Allgemeiner Notruf (Polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
Krankentransport 1 92 22
Gift-Notrufzentrale (05 51) 1 92 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
Notfallsprechstunde
(Nordstadt) 1 23 83 43
Kinderärztliche
Notfallambulanz 81 15 33 00
Augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnärztl. Notdienst
(alle Kassen) 6 42 48 08
Privatärztlicher Notdienst* 1 92 57
Privatärztl. Akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
Privatzahnärztl. Notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-Notdienst

2 61 42 10
Schwangere in Not

(08 00) 6 05 00 40
Notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
Tierärztlicher Notdienst

65 51 18 21
*Keine Kostenübernahme durch
gesetzliche Krankenkassen

LEBENSHILFE

Rätselspaß amWochenende

APOTHEKEN
SAMSTAG 8.30 BIS
SONNTAG 8.30 UHR:

Dr. Mohi – Deine Apotheke
am Ring, Tel. 664730, Isernhage-
ner Str. 109
ALTWARMBÜCHEN:
Apotheke im A2 Center,
Tel. 616890, Opelstr. 3-5
LAATZEN: Hermes-Apotheke,
Tel. 864380, Hildesheimer Str. 52

SONNTAG 8.30 BIS
MONTAG 8.30 UHR:

Apotheke am Fasanenkrug,
Tel. 905940, Burgwedeler
Str. 31
Limmer Apotheke,
Tel. 6002770,
Färberstr. 1
Wilhelm-Apotheke,
Tel. 851532, Marienstr. 70

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
Sie können nun getrost einen
Kurzurlaub planen, der alle Ihre
Erwartungen erfüllen, wenn
nicht sogar übertreffen dürfte.
Nicht zu lange zaudern!

H SKORPION 24.10.–22.11.
Andere könnten sich vielleicht
fragen, weshalb Sie jetzt ein An-
gebot ausschlagen, doch Sie
spüren genau, dass es nicht das
Richtige für Sie ist.

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
Sport und Bewegung an frischer
Luft bekommen Ihnen sicher
gut. Fitnesstraining liefert ein
ideales Kontrastprogramm zum
stressigen Berufsalltag.

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
Bleiben Sie auch in einer
schwierigen Situation fair. In die
Angelegenheiten eines Mitmen-
schen sollten Sie sich nicht un-
aufgefordert einmischen.

G WAAGE 24.9.–23.10.
Stellen Sie keine Vergleiche an,
sondern betrachten Sie das,
was Sie geleistet haben, mit
einem wohlwollenden Blick.
Schon geht es Ihnen besser.

L FISCHE 20.2.–20.3.
Eine unsichtbare Barriere
scheint Sie daran zu hindern,
auf jemanden zuzugehen. Dabei
spüren Sie schon länger, dass
die Zeit dafür gekommen ist.

Bei ihrem traditionellen Open-Air-Konzert in der Berliner Waldbühne
begrüßen Daniel Barenboim und das West-Eastern Divan Orchestra
einen alten Bekannten und guten Freund: Der Cellist Yo-Yo Ma war
schon bei der Gründung des Orchesters 1999 in Weimar dabei und ist
seit langem Ehrenmitglied. Gemeinsam mit den jungen Musiker:innen
aus Israel, Palästina und vielen anderen Ländern des Nahen Ostens und
Nordafrikas interpretiert er das elegische Cellokonzert von Antonín
Dvořák. Passend zur Sommerabendstimmung komplettiert Schumanns
heitere „Rheinische“ Symphonie das Programm.

Leistungen: ✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ 1 Übernach-
tung mit Frühstücksbuffet im Lifestyle Dorint Hotel Kurfürstendamm****
in Berlin ✓ Eintrittskarte Waldbühne PG 4 um 19.00 Uhr (Einlass ab
17.00 Uhr) ✓ Inklusive Bustransfer Hotel - Waldbühne - Hotel

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmerzuschlag..........................................................................................€ 59
Aufpreis Eintrittskarte ................................................................................PG 3 € 25
Aufpreis Eintrittskarte ................................................................................PG 2 € 35
Aufpreis Eintrittskarte ................................................................................ PG 1 € 45
City-Tax Berlin zahlbar vor Ort!

LESERREISEN
Musik- & Sportreisen 2026

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Der Franz Beckenbauer Supercup geht 2026 nach der Premiere im
Vorjahr in seine nächste Auflage. Durch den Triumph im DFB-Pokal
trifft Double-Gewinner FC Bayern München auf Vizemeister Borussia
Dortmund. Als amtierender Deutscher Meister ist der FC Bayern
München sicher für das prestigeträchtige Duell gesetzt. Offen war
hingegen vor dem Finale im DFB-Pokal noch, auf wen die Münchner
treffen werden. Traditionell spielt im Supercup der Meister gegen den
DFB-Pokalsieger. Doch durch den Triumph im Berliner Olympiastadion
trifft der FC Bayern auf Vizemeister Borussia Dortmund.

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ 1 Übernachtung mit Frühstücksbuffet im Mercure Hotel Hagen****
✓ Eintrittskarte Sitzplatz Kat. Kurve/Oberrang/Hintertor für das Supercup

Finale 2026 im Signal-Iduna-Park Stadion Dortmund am 22.08. um
20.30 Uhr (Terminverschiebung möglich)

✓ Inklusive Bustransfer Hotel - Stadion - Hotel

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmerzuschlag..........................................................................................€ 55

Borussia Dortmund -
FC Bayern München
Franz-Beckenbauer-Supercup Finale 2026

Reisetermin 2-Tage-Reise/ÜF: Sa. 22.08. -So. 23.08.2026

Ihr
Reisepreis ab

€439
pro Person

im DZ

Bei DIE OPEN AIRS! - Tournee 2026 führt Roland Kaiser in die Wald-
bühne nach Berlin. Er versteht es wie kaum ein anderer, sein Publikum
mit einer perfekten Songauswahl zu fesseln – von seinen großen Hits
über die Lieblingstracks der Fans bis hin zu brandneuen Titeln, die
oft den Zeitgeist treffen. Kaisers Konzerte zeichnen sich durch starke
Bühnenpräsenz, emotionsgeladene Momente und eine enge Bindung
zum Publikum aus. In Kombination mit einer hochwertigen, modern
inszenierten Licht- und Bühnenshow wird jedes Konzert des Musikers
zu einem unvergesslichen Live-Erlebnis – wie seine stetig wachsende
Fangemeinde immer wieder beweist.

Leistungen: ✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ 1 Übernach-
tung mit Frühstücksbuffet im Dorint Hotel Kurfürstendamm Berlin****
✓ Eintrittskarte Waldbühne Berlin Konzert Roland Kaiser in PG 4 um
19.30 Uhr ✓ Inklusive Bustransfer Hotel - Waldbühne - Hotel

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmerzuschlag..........................................................................................€ 59
Aufpreis Eintrittskarte ................................................................................PG 3 € 25
Aufpreis Eintrittskarte ................................................................................PG 2 € 35
Aufpreis Eintrittskarte ................................................................................ PG 1 € 45
City-Tax Berlin zahlbar vor Ort!

Roland Kaiser -
LIVE 2026
Waldbühne Berlin OPEN AIRS SOMMER

Reisetermin 2-Tage-Reise/ÜF: Sa. 22.08. - So. 23.08.2026

Daniel Barenboim &
Yo-Yo Ma
mit demWest-Eastern Divan Orchestra
in der Waldbühne

Reisetermin 2-Tage-Reise/ÜF: Do. 13.08. - Fr. 14.08.2026
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Ihr
Reisepreis ab

€289
pro Pers. im DZ

inkl. PG4

Ihr
Reisepreis ab

€299
pro Pers. im DZ

inkl. PG4

FUSSBALL
LIVE „DER
KLASSIKER“
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