SONNABEND, 27. JUNI 2026

AKTUELL 3

Eine Bank gegen Einsamkeit

Malteser, Stiftung Trauerbegleitung und Stadt Hannover starten auf dem
Stadtfriedhof Seelhorst ein NIEDRIGSCHWELLIGES GESPRACHSANGEBOT

HANNOVER. Auf dem Stadt-
friedhof Seelhorst in Hannover
gibt es seit Montag, 22. Juni, ein
neues Gesprachsangebot. Eine
Bank in der Kastanien-Allee ist
dortzur ,Begegnungsbank” ge-
worden. Zu festen Zeiten neh-
men Ehrenamtliche Platz, um
mit Friedhofsbesuchern ins Ge-
sprach zu kommen. Es geht um
Trauer, Einsamkeit oder personli-
che Sorgen, aber ebenso um All-
tagliches. Das Angebot wird
vom Malteser Hilfsdienst in Han-
nover, der Stiftung Trauerbeglei-
tung und Bestattungskultur in
Hannover und Niedersachsen
sowie der Landeshauptstadt
Hannover getragen.

Die Bank steht auf dem Weg
vom Haupteingang des Fried-
hofs in Richtung Kapelle auf der
linken Seite. Unter den Kasta-
nien sollsie ein Ort fir unkompli-
zierte Gesprache sein. Das An-
gebot richtet sich nicht aus-
schlieBlich an Menschen, die um
Verstorbene trauern. Nach Ein-
schatzung der Beteiligten su-
chen auf Friedhéfen auch Men-
schen Ruhe, Abstand vom Alltag
oder einen geschutzten Ort, an
dem sie nicht allein sein mussen.

Die Idee zu dem Projekt ent-
stand in der Stiftung Trauerbe-
gleitung und Bestattungskultur.
Mit den Maltesern fand sich ein
Partner, der in Hannover den
groBten ambulanten Hospiz-
und Palliativberatungsdienst lei-
tet und Erfahrung in der Beglei-
tung von Menschen in belasten-
den Lebenssituationen hat. Die
ersten Gesprachspartnerinnen
und Gesprachspartner kommen
aus den Reihen der Stiftung und
der Malteser. Weitere Ehren-
amtliche kdénnen sich beteili-
gen. Eine Ausbildung in Trauer-
begleitung ist daflr nicht vorge-
sehen, die Malteser schulen In-
teressierte jedoch in Gesprachs-
fuhrung.

Auf der Begegnungshank (sitzend von links): Miryam Scho

| (Ehrenamtliche der Stiftung Trauerbeglei-

i

tung und Bestattungskultur in Hannover und Niedersachsen), Eva Wirtz (Ehrenamtliche der Malteser)
sowie stehend (von links): Andrea Eckhoff-Rosenbaum (Diozesanreferentin der Malteser), Michael
Wobhlers (Vorstand der Stiftung), Anne Weyhing (Geschaftsfiihrerin der Stiftung) und Annette Behnk

(Landeshauptstadt Hannover).

Die Verantwortlichen beto-
nen, dass die Gesprache keine
Therapie ersetzen. Ehrenamtli-
che konnen zuhoren, Anteil
nehmen und bei Bedarf auf
Fachstellen verweisen. Daflr
sollen wahrend der Gesprachs-
zeiten auch Informationsflyer
an der Bank ausliegen. Unter-
stutzt wird das Projekt zudem
vom Bereich Stadtische Friedho-
fe der Landeshauptstadt Han-
nover. Hinweise auf die Begeg-
nungsbank werden im Schau-
kasten am Haupteingang des
Stadtfriedhofs sowie auf den
Internetseiten der beteiligten

Einrichtungen  veroffentlicht.
Wahrend der Gesprachszeiten
weisen Steckschilder den Weg
zur Bank.

Der Start der Begegnungs-
bank fallt in die bundesweite
Aktionswoche gegen Einsam-
keit, die vom Bundesministe-
rium fur Bildung, Familie, Senio-
ren, Frauen und Jugend fiir die
aktuelle Woche bis Sonntag, 28.
Juni, ausgerufen wurde. Unter
dem Motto ,Gemeinsam was
bewegen” sollen Begegnungen
gefordert und Hilfsangebote
bekannter gemacht werden.
Die nachsten Gesprachszeiten

Foto: Lukas / Malteser

auf dem Stadtfriedhof Seel-
horst, GarkenburgstraBe 43,
sind Sonnabend, 27. Juni, von
10 bis 12 Uhr, und Sonntag, 28.
Juni, von 14.30 bis 17 Uhr. Bei
schlechtem Wetter oder Krank-
heit kann die Bank kurzfristig
unbesetzt bleiben. Weitere Ter-
mine werden im Schaukasten
am Haupteingang sowie online
bei den Maltesern, der Stiftung
Trauerbegleitung und den Stad-
tischen Friedhofen Hannover
bekannt gegeben. RED

O stiftungtrauerbegleitung.de
stadtfriedhoefe-hannover.de

Hannah Arendt wird nahbar

Der 52. ,frauenORT" soll den Zugang zum Werk der politischen Denkerin erleichtern

HANNOVER. Wer verstehen
will, warum Debatten Uber
Macht, Freiheit und Verantwor-
tung heute so aufgeladen sind,
findet bei Hannah Arendt wich-
tige DenkansttBe. Viele ihrer
Texte gelten jedoch als an-
spruchsvoll. Ein neuer ,frauen-
ORT” soll deshalb helfen, ihr
Werk zuganglicher zu machen
und seine Bezlige zur Gegen-
wart sichtbar zu erklaren.

Die |Initiative ,frauenORTE
Niedersachsen” machtseit 2008
das Wirken bedeutender Frauen
im Land sichtbar. Sie erinnert an
Frauen, die Wissenschaft, Kul-
tur, Politik, Wirtschaft oder Ge-
sellschaft gepragt haben, und
verbindet deren Lebensleistung
mit Bildungsangeboten vor Ort.
In Hannover steht nun Hannah
Arendt im Mittelpunkt, die als
Philosophin, Publizistin und poli-
tische Theoretikerin internatio-
nal bekannt wurde.

Der 52. ,frauenORT" wird am
Sonntag, 28. Juni, ab 11 Uhr im
Lichthof der Stadtbibliothek Han-
nover, Hildesheimer StraBe 12,
eroffnet. Der Eintritt ist frei. Die
Veranstaltung richtet sich aus-
drticklich auch an Interessierte,
die Hannah Arendt bislang eher
als schwierige Autorin wahrge-
nommen haben, sich aber fur die
Gegenwartsfragen interessieren,
die ihr Werk aufwirft.

Die Landeshauptstadt wdr-
digt Hannah Arendt mit einem
Hinweisschild und will damit
den Zugang zu einer Denkerin
erleichtern, deren Fragen bis
heute hochaktuell sind. Es geht
um Macht und Verantwortung,
um Freiheit, Demokratie und die
Gefahr totalitdrer Systeme -
Themen, die nicht nurin Fachbi-
chern verhandelt werden, son-
dern in aktuellen gesellschaftli-
chen Debatten eine zentrale Rol-
le spielen.

Vor 120 Jahren wurde Hannah
Arendt in Hannover-Linden gebo-

ren. Foto: Fred Stein Archive / LHH
Dass der neue , frauenORT" in
der Stadtbibliothek eroffnet
wird, ist kein Zufall. Dort gibt es
bereits einen Hannah-Arendt-
Raum mit Fotos, Informationen
und ausgewahlten Zitaten. Kinf-
tig soll zusatzlich das Hinweis-
schild auf Arendt und den ,, frau-
enORT" aufmerksam machen.

Hannovers Oberblrgermeister
Belit Onay erklart dazu: ,Ich freue
mich sehr, dass wir diesen frauen-
ORT hier in der Zentralbibliothek,
die auch den Hannah-Arendt-
Raum beherbergt, er6ffnen. Da-
mit starken wir die Bibliothek als
Ort der Demokratie, ganz im Sin-
ne Arendts. Das ist gerade in die-
sen Zeiten ein wichtiges Zeichen
und passt hervorragend zum Leit-
bild unserer Stadt!”

Zur Eroffnung sprechen unter
anderem Niedersachsens Gleich-
stellungsminister Professor And-
reas Philippi, Burgermeisterin
Monica Plate, die Vorsitzende des
Landesfrauenrats, Barbara Har-
tung, sowie Mechthild Schram-
me-Haack vom Kuratorium der
Initiative ,frauenORTE”. Diana
Has gibt einen Impuls zu Arendts
Theorie der Natalitat. Die Musik-
schule der Landeshauptstadt
Hannover begleitet die Veranstal-
tung musikalisch. RED
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Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Was macht eine Klinik zur ersten Adresse fiir Orthopadie?

— ANZEIGE -

Expertise, Erfahrung und Ver-
trauen. In der Paracelsus Kli-
nik am Silbersee vereinen wir
all das an einem Ort. Ein me-
dizinischer Schwerpunkt des
Krankenhauses ist die Ortho-
padie, von der FuBchirurgie
Uber die Gelenkchirurgie
bis hin zu Eingriffen an der
Wirbelsaule.

Besonders stolz sind wir auf
unsere Endoprothetik. Mit
1.550eingesetzten Prothesen
an Hufte, Knie und Schulter
im Jahr 2025 zdhlen wir zu
den Top drei der Region
Hannover. Diese Erfahrung

11039301_002626

zahlt sich aus, in praziser
Planung, schonenden Ein-
griffen und schnellerer Mo-
bilitat.

Unsere Facharztinnen und
Facharzte setzen moder-
ne, minimalinvasive endo-
prothetische Verfahren ein
und begleiten Patientinnen
und Patienten verstandlich
und personlich. Der Vorteil:
kleinere Schnitte, weniger
Schmerzen, schnellere Mo-
bilisierung und eine zligige
Ruckkehr in den Alltag. Als
Lehrkrankenhaus der Medi-

zinischen Hochschule Han-
nover stehen wir fur aktuelle
wissenschaftliche Standards,
kontinuierliche Weiterbil-
dung und eine enge Ver-
zahnung von Forschung und
Praxis. Das zeigt sich in Dia-
gnostik, Operationstechnik
und Nachsorge.

Unsere sehr guten Bewer-
tungen bestatigen, was uns
wichtig ist:  medizinische
Qualitat mit Menschlichkeit
zu verbinden. Die familidre
Atmosphare, kurze Wege
und feste Ansprechpersonen
schaffen Sicherheit, ebenso

die enge Zusammenarbeit
mit assoziierten Praxen. Fur
Patientinnen und Patienten
mit Vorerkrankungen bieten
wir zusatzliche Sicherheit,
denn die im Haus integrierte
Innere Medizin mit Schwer-
punkt Gastroenterologie
gewahrleistet eine lickenlo-
se Versorgung rund um die
Operation.

Zwischen Silbersee und Grin
gelegen, ist unsere Klinik gut
mit dem o&ffentlichen Nah-
verkehr erreichbar.

Paracelsus g
Themen-Tag

Klinik fiir Orthopadie und Sporttraumatologie
Leitung: Prof. Dr. med. Christian H. Siebert

PARACELSUS

KLINIKEN

30-minutige Vortrage rund um moderne Orthopéadie
- verstandlich erklart, inkl. Fragerunden mit unseren Experten.

Programm

10.00
1015
11.00
11.45

12.30
13.00
13:45
14:30

Er6ffnung
FuB
Kniegelenk
Wirbelsdule

Mittagspause
Schulter
Hiiftgelenk
Abschluss

Mit Gber 1500
eingebauten
Prothesen in 2025
gehort die Klinik zu
den Top 3 der
Region Hannover!

Das Wichtigste auf einen Blick

* Samstag, 04. Juli 2026
*10.00 - 15.00 Uhr
 Paracelsus Klinik Langenhagen (Garten)

Paracelsus Klinik Langenhagen
Oertzeweg 24 | 30851 Langenhagen | Telefon: +49511 7794-0



