
A WIDDER 21.3.–20.4.
Eine positive Ausstrahlung spie-
gelt Ihre optimistische Le-
benseinstellung wider. Das
macht es für Sie einfach, zurzeit
neue Kontakte zu knüpfen.

B STIER 21.4.–20.5.
Man könnte Ihnen einen Kom-
promiss vorschlagen, den Sie
nicht einfach ablehnen sollten.
Denken Sie darüber nach und
gehen Sie keine Risiken ein.

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
„Funkstille“ ist zwar nicht das
Thema, doch dürfen Sie sich ru-
hig etwas gesprächiger zeigen.
Niemand weiß momentan, was
Sie gerade beschäftigt.

D KREBS 22.6.–22.7.
Verschließen Sie sich gut ge-
meinten Ratschlägen nicht,
auch sollten Sie Ihre eigenen
Gewohnheiten einmal auf ihre
Notwendigkeit hin überprüfen.

E LÖWE 23.7.–23.8.
Ganz Mutige wagen den Ab-
sprung in eine vorteilhaftere Le-
benssituation durch Wohnungs-
oder Ortswechsel. Eine Zeit der
Veränderung hat begonnen.

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Viele zauberhafte Stunden ma-
chen diese Zeit unvergesslich.
Um sie in vollen Zügen genie-
ßen zu können, sollten Sie alles
langsam angehen lassen.

HOROSKOP

Drogenberatungsstelle 70 14 60
Drogenberatung Neues Land 33 61 17 30
Alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
Anonyme Alkoholiker 9 80 55 14
Hannöversche Aids-Hilfe (07 00) 44 53 35 11
Telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
Epilepsie-Beratung 8 56 50 25

Selbsthilfegruppen (Kontaktstelle) 66 65 67
Krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus Hannover 66 44 77
Frauen- und Kinderschutzhaus 69 86 46
Sorgentelefon Kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
Hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
Sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

Pannenhilfe des ADAC
(0 18 02) 22 22 22

Pannenhilfe des ACE
(0 18 02) 34 35 36

Pannenhilfe des AvD
(08 00) 9 90 99 09

Deutsche Telekom
(08 00) 3 30 20 00

Stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
Stadtwerke (Strom) 4 30 31 11
Stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
Stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
Stadtwerke (Straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
Installateure, Heizung, Sanitär

84 10 10
Elektro-Notdienst 1 31 66 91

NOTDIENSTE

TECHNISCHE
NOTDIENSTE

Stadt Hannover:
Allgemeiner Notruf (Polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
Krankentransport 1 92 22
Gift-Notrufzentrale (05 51) 1 92 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
Notfallsprechstunde
(Nordstadt) 1 23 83 43
Kinderärztliche
Notfallambulanz 81 15 33 00
Augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnärztl. Notdienst
(alle Kassen) 6 42 48 08
Privatärztlicher Notdienst* 1 92 57
Privatärztl. Akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
Privatzahnärztl. Notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-Notdienst

2 61 42 10
Schwangere in Not

(08 00) 6 05 00 40
Notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
Tierärztlicher Notdienst

65 51 18 21
*Keine Kostenübernahme durch
gesetzliche Krankenkassen

LEBENSHILFE

Rätselspaß amWochenende

APOTHEKEN
SAMSTAG 8.30 BIS
SONNTAG 8.30 UHR:

Apotheke am Klagesmarkt,
Tel. 70038700, Am Klagesmarkt 12
Waldheim-Apotheke,
Tel. 831658, Liebrechtstr. 58
AWB: Erlen Apotheke,
Tel. 612121, Bothfelder Str. 21
LAATZEN: St. Johannis Apothe-
ke, Tel. 691769, Pettenkoferstr. 2

SONNTAG 8.30 BIS
MONTAG 8.30 UHR:

Dr. Mohi – Deine Apotheke am
Ring, Tel. 664730, Isernhagener
Str. 109
ALTWARMBÜCHEN:
Apotheke im A2 Center,
Tel. 616890, Opelstr. 3-5
LAATZEN: Hermes-Apotheke,
Tel. 864380, Hildesheimer Str. 52

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
Unterschwellige Probleme in
der Beziehung könnten sich
jetzt bemerkbar machen. Lösen
Sie diese mit viel Kompromiss-
bereitschaft und Verständnis.

H SKORPION 24.10.–22.11.
Ihre Kräfte sollten Sie unbe-
dingt für wichtige Ziele einset-
zen! Vertrauliche Angelegenhei-
ten müssen auch entsprechend
diskret behandelt werden.

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
So wie das Wort „Alltagstrott“
klingt, so fühlt er sich auch an.
Kein Wunder, dass Sie die größ-
te Lust haben, einiges in Ihrem
Leben zu ändern.

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
Ein Missverständnis sorgt für
hitzige Diskussionen. Bevor es
kritisch wird, einfach einmal
nachgeben und Versöhnungsbe-
reitschaft signalisieren.

G WAAGE 24.9.–23.10.
Gefühle sollten etwas gebremst
werden, wenn es sich um anste-
hende Entscheidungen dreht.
Wichtige Informationen erhalten
Sie durch einen Zufall.

L FISCHE 20.2.–20.3.
Vielleicht wäre es gut, wenn Sie
wieder etwas mehr Eigeninitiati-
ve entwickelten. Man erwartet
nicht nur Einwände, sondern
auch Ideen von Ihnen.

LESERREISEN
Städtereisen 2026

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Leistungen:✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ Taxigutschein
(Taxizone 1) ✓ 1 Übernachtung/HP im Atrium Hotel Regensburg im
Park**** ✓ 3 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im Hotel Regina****
in Wien ✓ 1 x Abendessen in Wien Tag 2 ✓ Heurigen-Besuch mit
Heurigenplatte (Karree, Schopfbraten, Grillhuhn, Saumaise, Blutwurst,
Serviettenknödel, Sauerkraut, Salat, Brot & Gebäck) bei Heurigenmusik
✓ Schifffahrt auf dem Attersee nach Seewalchen ✓ Führung auf dem
Klimt-Themenweg in Seewalchen inklusive Eintritt & Führung in der Villa
Paulick ✓ 2 Tage ganztägiger Kultur-Reiseleiter in Wien lt. Programm
Tag 3 - Tag 4 ✓ Eintritt & 1 Std. Führung in der Klimt Villa in Hietzig
✓ Eintritt & 50 Min. Führung in der Secession mit Beethoven-Fries
✓ Eintritt & 1 Std. Führung „Gustav Klimt und seine Zeit“ im Oberen
Belvedere ✓ Eintritt & 50 Min. Führung im Burgtheater ✓ Eintritt &
1 Std. Führung „Wien 1900 - Gustav Klimt & Egon Schiele“ im Leopold-
museum ✓ Eintritt & 1 Std. Führung im Kunsthistorischen Museum Wien
✓ Quietvox Kopfhörer für Besichtigungsprogramm

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag..................................................................................... € 240

Servus Wien - auf den
Spuren von Gustav Klimt
Kunstreise rund um den Stephansdom
mit Museumsbesuchen à la carte

Reisetermin 5-Tage-Reise/HP: Fr. 28.08. - Di. 01.09.2026

Ihr
Reisepreis ab

€1.129
pro Person

im DZ

WANDELN SIE BEI DIESER SEHENSWERTEN KUNST- UND KULTURREI-
SE durch das faszinierende Paris auf den Spuren großer Künstler wie
Picasso, Van Gogh und Monet - es gibt viel zu sehen und zu bestaunen!
Sie wohnen im sehr guten Mercure Hotel La Defensé**** mit guter
Metro-Anbindung.

Leistungen:✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ Taxigutschein
(Taxizone 1) ✓ 6 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im Hotel Mercure
la Defense**** in Paris ✓ 5 Tage ganztägige Kultur-Reiseleitung in Paris
lt. Programm Tag 2 - Tag 6 ✓ Kultur Stadtrundfahrt Oh là là Paris ✓ Ein-
tritt & Führung Rodin Museum ✓ Bootsfahrt am Abend auf der Seine
(1 Std.) ✓ Eintritte Alte Börse & Fondation Louis Vuitton (ohne Führung)
✓ Eintritt & Führung Musée d’Orsay ✓ Metro Tagesticket Paris ✓ Eintritt
& Führung Opéra Garnier ✓ Ausflug Chateau Chantilly inklusive Eintritt
& Führung ✓ 35-minütige Fahrt mit dem Minizug über das Anwesen
✓ Reitvorführung im Chateau Chantilly ✓ Quietvox Audiogeräte für
6 Tage für Besichtigungsprogramm

Extrakosten pro Person:
DZ zur Alleinbenutzung.................................................................................... € 380
City Tax Paris vor Ort zahlbar!

Oh là là Paris -
Seinemetropole Spezial
Kunstreise rund um den Eiffelturm
mit Museumsbesuchen à la carte

Reisetermin 7-Tage-Sonderreise/ÜF: So. 02.08. - Sa. 08.08.2026

Leistungen:✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ Taxigutschein
(Taxizone 1) ✓ Fährpassage DFDS für Bus/Passagiere Dünkirchen –
Calais ✓ 4 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im Hilton Hotel
Kensington**** in London in zentraler Lage ✓ 4 Tage Kultur-Reiseleitung
vor Ort in London lt. Programm ✓ Stadtrundfahrt London ✓ Besuch
der Tate Gallery of Modern Art mit Führung ✓ Besuch der Tate Britain
Gallery mit Führung ✓ Themse-Bootsfahrt Westminster Pier - Tower
of London ✓ Besichtigung Tower of London inkl. Eintritt ✓ Besuch der
National Gallery mit Führung ✓ Besuch im Victoria & Albert Museum mit
Führung ✓ Besuch im Kaufhaus Harrods ✓ Traditioneller Afternoon Tea
✓ Fährpassage für Bus/Passagiere auf der Stena Line Harwich - Hoek
v. Holland mit Übernachtung in DK innen inkl. Abendessen TG inklusive
1 Getränk sowie Frühstück an Bord ✓ 6 Tage Quietvox-Geräte für das
Besichtigungsprogramm ✓ ETA-Registrierung/Einreisebestätigung

Extrakosten pro Person:
DZ zur Alleinbenutzung EZ/EK innen ..........................................................€ 460
Aufpreis DK außen Etagenbett..........................................................................€ 30
Aufpreis EK außen Etagenbett ..........................................................................€ 20
Aufpreis DK Comfort Class außen ....................................................................€ 36

Hello London - Themse-
metropole Spezial
Kunstreise rund um Big Ben
mit Museumsbesuchen à la carte

Reisetermin 6-Tage-Reise/ÜF:Mo. 03.08. - Sa. 08.08.2026
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Ihr
Reisepreis ab

€1.639
pro Person

im DZ

AUF
ANFRAGE ALS
FLUGREISEN
BUCHBAR!

Ihr
Reisepreis ab

€1.399
pro Person

im DZ
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