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AKTUELL 7

Blumenzwiebeln
vertragen keine
Staunasse.

Foto: encierro via
imago-images.de

Frithling im Topf

Fin BUNT BEPFLANZTER KUBEL MIT FRUHBLUHERN ist die beste Medizin gegen
den Winterblues. Blumenzwiebeln lassen sich dekorativ im Topf kombinieren —

worauf Sie beim Pflanzen aber achten sollten.

E ndlichist der Friihling da. Sei-
ne schénsten Handlanger?
Leuchtende Fruhbluher. Einge-
pflanzt in Topfen und Kibeln
holen sie den Frihling ins eigene
Zuhause — auf die Terrasse, den
Balkon oder an andere Platze,
denen an Marztagen die Farbe
fehlt. Und das mit erstaunlich
wenig Aufwand.

Entscheidend sei die richtige
Vorbereitung des GefaBes, be-
tont Susanna Cznottka, Autorin
des Einfach-Garten-Blogs. ,Zu-
erst wird der Pflanztopf vorbe-
reitet — und das ist ganz wichtig,
denn Blumenzwiebeln vertra-
gen keine Staundsse”, erklart
sie. Staunasse lasse sich einfach
vermeiden: Der Topf sollte Ab-
zugsldcher haben. Mit Tonscher-
ben oder Steinen als Basis und
einer anschlieBenden Schicht
Blahton entsteht zusatzlich eine
Drainage.

Was die Pflanzerde betrifft,
haben die Friihbliher keine gro-
Ben Anspriche. Laut Cznottka
ist eine Kombination aus Maul-
wurfserde und Sand ideal. Die ist
nicht nur preiswert, sondern in
vielen Garten ohnehin vorhan-
den. AnschlieBend durfen die
Zwiebeln einziehen.

Wer Anfang des Frihjahrs
Schalen oder Kubel bepflanzt,
sollte auf vorgetriebene Ware im

Topf zurtickgreifen. Denn tro-
ckene Blumenzwiebeln von Tul-
pen und Co. mussen schon bis
Ende Dezember in der Erde ste-
cken, damit sie im folgenden
Fruhling bldhen. Erst ein mehr-
wochiger Kaltereiz sorgt dafir,
dass sie im Fruhjahr schlieBlich
austreiben.

Die vorgetriebenen Zwiebeln
sind zwar etwas teurer — haben
die wichtige Kalteperiode aber
dafiir schon hinter sich. Beim
Auspflanzen darauf achten,
dass sie nicht tiefer in die Erde
gesetzt werden, als sie auch im
Kulturtopf stehen. Etwas orga-
nischer DUnger in der Erde gibt
den Pflanzen Kraft zum Austrei-
ben fur das nachste Jahr.

Und welche Pflanzen lassen
sich gut kombinieren? Cznottka
rat, sich einen Lieblings-Frihbli-
her auszusuchen —und anschlie-
Bend nach passenden Partnern
zu schauen, die ghnliche Anfor-
derungen an Licht und GieB-
menge haben: ,Tulpen bei-
spielsweise mogen es trocken,
Schachbrettblumen etwas
feuchter — sind also keine gute
Kombi”, erldutert die Expertin.

AuBerdem ist die Blitezeit zu
beachten. Sollen alle Zwiebeln
gleichzeitig blihen oder ihre
Pracht Sttck fur Stuck entfal-
ten? Wer sich flr ein zeitversetz-

tes Blihfenster entscheidet, soll-
te bedenken, dass sich die Blat-
ter der Zwiebeln nach der Blte
gelb farben. Das sieht zwar nicht
besonders schén aus—abschnei-
den sollte man die welkenden
Pflanzenteile allerdings auf kei-
nen Fall. Uber die Blatter sam-
meln Frithlingszwiebeln namlich
Néhrstoffe fur das Folgejahr.

Wer die welkenden Blumen
austauschen mochte, grabt da-
her die gesamte Pflanze aus. ,, Ich
setze sie dann einfach in ein Ge-
faB mit Erde und Drainage und
stelle sie an einen weniger sicht-
baren Ort im Garten”, sagt
Cznottka. Wichtig ist dabei, dass
die Pflanzen weiter genug Licht
bekommen. Sobald die Blatter
richtig trocken sind, hat die Zwie-
bel ausreichend Kraft gesammelt
und die Bloggerin pflanzt sie in
den Garten —wo sie im Folgejahr
erneut blihen.

Das Prinzip funktioniert Gbri-
gens auch andersherum: Statt je-
des Jahr neue Frihblther fur
Schalen und Ktibel zu kaufen, be-
dient man sich an Zwiebeln aus
dem Garten. Beim Ausbuddeln
unbedingt darauf achten, dass
die ganze Pflanze entnommen
wird - insbesondere Schnee-
glockchen sitzen oft sehr tief.

Egal ob aus dem Garten oder
neu gekauft: Sobald alle Frih-

blther in den Topf eingezogen
sind, darf dekoriert werden.
Moos ist ein naturlicher Boden-
decker. Das sieht nicht nur schon
aus, sondern schitzt die Erde
auch vor dem Austrocknen. Laut
Cznottka ist die Schonheit mit-
unter aber nichtvon Dauer: , Vo-
gel stibitzen sich gern kleine Fet-
zen Moos aus meinen Topfen fur
ihren Nestbau, aber das génne
ichihnen”, erzahlt die Bloggerin
lachend. Ebenfalls auf natirliche
Weise zieren Steine oder leere
Schneckenhauser die Topfe.

Zu Ostern lassen sich hiibsche
Eierschalen einarbeiten, zum
Beispiel von Wachteleiern. Und
auch der Schnitt von Obstbau-
men passt gut in den Frihlings-
kibel: Aus feinen Asten l&sst
sich ein Kranz formen, der ein-
zelne Pflanzen betont. Ist das
frahlingshafte Kunstwerk voll-
endet, braucht es nur noch
einen Platz, an dem die Bluten-
pracht zur Geltung kommt.

. Toll finde ich zwei gleich be-
pflanzte Kibel, die den Uber-
gang zwischen Gartenrdumen
symmetrisch  betonen. Etwa
rechts und links einer Treppe
oder Haustlr”, meint Cznottka.
Oder man verschenkt ein selbst
bepflanztes Exemplar — und da-
mit auch ein buntleuchtendes
Stuck Frihling.

_Oftene Pforte” 1adt ein

95 Garten in Stadt und Region Hannover 6ffnen bis Oktober ihre Tore

HANNOVER. Die Aktion , Offe-
ne Pforte” ladt von Marz bis Ok-
tober wieder dazu ein, private
und gemeinschaftliche Garten
in Stadt und Region zu entde-
cken. Insgesamt 95 Anlagen be-
teiligen sich in diesem Jahr an
dem Programm—31im Stadtge-
biet und 64 in der Region Han-
nover. Fur Besucherinnen und
Besucher er6ffnet sich damit ein
vielfaltiger Blick hinter sonst ver-
schlossene Gartentore.

Die Bandbreite reicht vom lie-
bevoll gepflegten Cottage-Gar-
ten Uber gemeinschaftlich be-
wirtschaftete Flachen mit Per-
makultur bis hin zu Garten-Ate-
liers, in denen Kunst und Natur
miteinander verbunden sind.
Die meisten Anlagen sind Privat-
garten, doch auch Vereine, Ini-
tiativen und Einrichtungen be-
teiligensich. 17 Gartensind erst-
mals im Programm vertreten.

Wer sich inspirieren lassen,
mit anderen Gartenbegeisterten
ins Gesprach kommen oder ein-
fach einen besonderen Ort ent-
decken mochte, hat dafur Gber
viele Monate Gelegenheit. Be-
sonders dicht ist das Programm
traditionell im spaten Frihjahr
und Frihsommer, wenn viele
Garten gleichzeitig ihre Tore off-
nen.

Die Saison beginnt bereits im
Marz mit zwei frihen Terminen.
Der Botanische Schulgarten Lin-
den des Schulbiologiezentrums
Hannover ladt im Rahmen des
Scilla-Blitenfestes zu Fihrun-
gen ein. Am Sonntag, 15. Marz,
sowie an weiteren Terminen am
22.und 29. Mérz, stehtdas rund
zwei Hektar groBe Gelande im
Mittelpunkt. Zu entdecken sind
unter anderem ein Steingarten
und ein Weinberg, ein Gehdlz-
areal, ein Arzneigarten, Moor-
und Teichlandschaften sowie
Blumen- und Gemduseflachen.
Unabhangig davon kann der
Garten ganzjahrig montags bis
freitags von 7 bis 15.30 Uhr be-
sucht werden.

Ebenfalls am Sonntag, 15.
Marz, offnet zwischen 11 und
13 Uhr ein privater Kleingarten
in der Dauerkolonie Annateich
in Hannover-Kleefeld seine Pfor-
te. Die rund 500 Quadratmeter
groBe Anlage wurde von ihrer
Besitzerin mit viel Handarbeit
und Liebe zum Detail gestaltet.
Ein neu angelegter Weg fiihrt

Vorsicht:

Kratzer

Fir Balkonsolaranlagen kann vor Beginn der warmen Jahreszeit ein kleiner Check sinnvoll sein — inklusive Putzen.
Zu ruppig sollte man aber nicht vorgehen.

|n der warmen Jahreszeit haben
sieihre Hochleistungsphase: Bal-
konsolaranlagen. Dafiir kann jetzt
ein kleiner Check sinnvoll sein - in-
klusive Reinigung. Doch Vorsicht:
Nicht zu ruppig vorgehen.

Ein Uppig bepflanzter Balkon,
eine stark befahrene StraBe oder
staubige Feldwege nebenan: Sie
alle kénnen dafir sorgen, dass
die Balkonsolaranlage verhaltnis-
maBig schnell verschmutzt — und
weniger Leistung bringt. Spates-
tenswenn sich Staub, Pollen oder
gar Erde sichtbar an den Modu-
len ablagern oder sich dort Moos
bildet, ist es Zeit fur eine Reini-
gung, empfiehlt das Informa-
tionsprogramm Zukunft Altbau.

Die gute Nachricht: Diese kon-
nen Sie in der Regel selbst tber-
nehmen — zumindest wenn das
Modul vom Balkon oder von der
Terrasse aus gut zu erreichen ist.
Grober Schmutz lasst sich den
Angaben zufolge vorsichtig mit
der Hand oder einem weichen
Besen entfernen.

AnschlieBend kann man mit
der weichen Seite eines ge-
wohnlichen Schwamms oder
mit einem Tuch nacharbeiten.
Als Reinigungsmittel eignen sich
Wasser mit etwas Spulmittel
oder handelstblicher Glasreini-
ger. AnschlieBend das Modul
mit einem Geschirrtuch oder
einem Mikrofasertuch vorsichtig
trockenreiben.

Bei flexiblen Modulen mit
Kunststoffoberflache empfiehlt
Zukunft Altbau nur mit einem
weichen Tuch zu arbeiten. Auf
Metallschwamme sollte man

ohnehin verzichten: Sie kénnen
die Oberflache zerkratzen. Die
Folge: ein geringerer Stromer-
trag des Balkonkraftwerks.
Auch von Hochdruckreinigern
rat das Informationsprogramm
ab: Mit ihnen kann man dem-
nach die Elektronik der Anlage
beeintrachtigen.

Gut zu wissen: Am besten rei-
nigt man die Balkonsolaranlage
bei gemaBigten Temperaturen
und bedecktem Himmel. Denn
im Sommer bei Hitze trocknet

das Reinigungswasser zu schnell
in der prallen Sonne, es entste-
hen Streifen — dhnlich wie bei
Fensterscheiben.

Vom Netz nehmen muss man
die Anlage fur die Reinigung tb-
rigens nicht zwingend. Wer auf
Nummer sicher gehen méchte,
kénne den Stecker dennoch zie-
hen, so Zukunft Altbau.

Empfehlenswert sei es auch,
beim Reinigen die Technik einmal
in den Blick zu nehmen. Sitzt der
Stecker fest in der Steckdose?

Sind alle Kabel unbeschadigt und
korrekt angeschlossen? Leuchtet
der Wechselrichter, der meist auf
der Ruckseite des Moduls ist,
grin? Rotes oder grin-rotes
Leuchten an dieser Stelle weisen
auf eine Stérung hin. Dann oder
bei sichtbaren Schaden an Ka-
beln oder Steckern sind Fachleu-
te gefragt. Gleiches gilt Gibrigens
auch fur die Reinigung, wenn Sie
nicht selbst bequem und ohne
Gefahr an Ihre Balkonsolaranla-
ge herankommen.

Damit das Balkonkraftwerk
auch volle Leistung bringen
kann, braucht es gelegentlich
eine Reinigung. %
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Ist Thr Teppich sauber?

Wir bieten [hnen einen einmaligen
Service fiir Ihre Teppiche. Angefangen
beim An- und Verkauf iiber die Wésche
und Reparatur bis hin zur Inzahlung-
nahme. Sie meinen Ihr Teppich ist
noch sauber? Oberfldchen schon, aber
was versteckt sich alles im Flor?
Milben, Motteneier, Pflanzensporen,
Spuren von Tierkot und Urin, aber vor
allem feiner Sand. Diese Dinge bringen
Sie nédmlich - ohne es zu wollen und zu
spliren - immer wieder mit nach
Hause. Die Losung: eine professionelle
Teppichwische.

Sogar der feien Sand, der tief im Flor
fest sitzt und im Inneren wie Schleif-
papier den Teppich aufarbeitet, wird
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restlos entfernt. In einem Zeitraum
von 3-5 Jahren kénnen tbrigens bis zu
250 Gramm Feinsand pro Quadratme-
ter zusammenkommen. Wir waschen
den Teppich per Hand mit Reinigungs-
mitteln auf biologischer Basis. Das
schont nicht nur den Teppich, sondern
auch die Umwelt. Danach wird der
Teppich gespannt und getrocknet.
Durch ,Rickfettung® erhélt das
Schmucksttick ein Schutzschild gegen
Schmutz und Feuchtigkeit. Also tun sie
etwas fiir IThren Teppich und lassen Sie
ihn im alten Glanz erstrahlen. Zégern
Sie nicht lange und rufen Sie uns an.
Wir kommen kostenlos vorbei.

PR-Anzeige

Sonderaktion
30% Rabatt

Alle Teppiche sind inner-
halb einer Woche fertig.

kostenloser Abhol- und
Bringedienst bis 100 km!

Bio-Handwasche
Wir waschen nach
traditioneller Art.

50 €+ GUTSCHE|N

Restaurieren von
Teppichen aller Art

(Locher, abgetrennte Stellen,
Kanten, Fransen erneuern).
Beseitigung von Wasserschaden

Teppich Klinik
Lange-Feld-StraBe 58
30926 Seelze/Letter
Tel.: 0511 - 10 59 28 81

Offene Pforte: Ds Nordhannoversche Baurnhausmuseum Isern-
hagen bietet am 31. Mai Einblicke in den wildromantischen Gar-

ten.

durch unterschiedliche Garten-
bereiche und l&dt dazu ein, den
ruhigen Charakter der Anlage
zu entdecken. Weitere Besuchs-
termine sind am 11. April, 6./7.
Juni sowie 2. August.

Mit steigenden Temperaturen
wachst im Laufe des Frihjahrs
auch die Zahl der gedffneten
Garten. Die letzte Gelegenheit
flr einen Besuch bietet sich am
Freitag, 9. Oktober.

Ein besonderer Hohepunkt
der Saison steht am ersten Juni-
wochenende bevor. Dann betei-
ligt sich die Region Hannover er-
neut am europaweiten Aktions-
tag ,Rendezvous im Garten”.
Von Freitag, 5. Juni, bis Sonntag,
7. Juni, 6ffnenalleinin Stadt und
Region Hannover 30 private
Garten ihre Tore. Das diesjahrige
Motto lautet ,Das Sehen”.

Alle Termine und Adressen
sind im Programm der , Offenen
Pforte 2026" zusammenge-
stellt. Das Heft steht online zum

Foto (Archiv): Landeshauptstadt Hannover

Download bereit. Eine gedruck-
te Broschure liegt ab Montag,
30. Mérz, unter anderem beim
Hannover-Tourismus-Service am
Ernst-August-Platz und im Rat-
haus, im Informationspavillon
im GroBen Gartenin Herrenhau-
sen sowie im Foyer des Fachbe-
reichs Umwelt und Stadtgrin
aus.

Die , Offene Pforte” ist ein ge-
meinsames Angebot der Lan-
deshauptstadt Hannover und
der Region Hannover und ge-
hort seit Jahren zu den festen
Terminen fur Gartenfreundin-
nen und Gartenfreunde in der
Region. Sie ermdglicht nicht nur
Einblicke in private Anlagen,
sondern auch den Austausch
Uber Gartenideen, Pflanzen und
Gestaltung — und zeigt, wie viel-
faltig grine Oasen mitten in der
Stadt und im Umland sein kon-
nen. RED

© hannover.de/offene-pforte

Elektromobile: Bis zu 30% Rabatt auf

schnellen Modelle

Nur solange der Vorrat reicht
Wir sind Vertragspartner vieler Krankenkassen

Weitere Produkte und Dienstleistungen:

L

alle

= 6, 10 oder 15 km/h schnell

= Ausstellung/Probefahrt

= E-Mobilereichweite 20 - 60 km

= Elektromobile neu und gebraucht

= Schiebehilfen elektrisch

= leichte Qualitatsrollatoren

= Treppenlifter nach MaB

= Eigene Service-Werkstatt

= Feine Kompressionsstrumpfe

&

Parkplatze
vorhanden
36754701_002625

= Reiserollstihle, elektrisch und faltbar

= Sport-Bandagen / FuB, Knie, Rucken, Arm

SANITATSHAUSER
Stephan Stoppel

Hauptsitz: VolgerstraBe 6, 30519 Hannover, Tel. 0511-959056-0
Filiale Ricklingen: WallensteinstraBe 15
30459 Hannover, Tel.: 0511-300 5672

. EDILSTEINTAGE =

2 & 22 Marz

Hannover
Congress
. Centrum
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ZAHNSPANGENWELT

DEINE KIEFERORTHOPADEN
Dr. Dr. h.c. Raiman & Kollegen

6000

O}
Jetzt Erstberatungstermm online buchen

Kieferorthopadie fiir jedes Alter
in Garbsen & Hannover

® ZAHNSPANGENWELT Kleefeld

Kirchroder Strale 77 - 30625 Hannover

% 0511-554477

8918601_002626
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Besuch uns im Netz’;

www.zahnspangenwe
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® ZAHNSPANGENWELT Garbsen
Rathausplatz 9 - 30823 Garbsen

€ 05131-70 56 823
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“ GESUNDHEIT

REGIONALE
EMPFEHLUNG

2026
Dr.Dr. h.c.Jan V. Raiman

KIEFERORTHOPADE
Landkreis Region Hannover

FOCUS-GESUNDHEIT.DE

® ZAHNSPANGENWELT Bothfeld
Sutelstrale 2 - 30659 Hannover

€ 0511 - 123 27 380



