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Die
Spatziinder

Knallige Farbenpracht, vielfaltige
Blattformen: ASTERN verzaubern
die Herbstwochen im Gartenbeet.
Neben den Klassikern gibt es auch
Wildstauden, die zwar weniger bekannt,
daflr umso robuster sind.

eder kennt Herbst-Astern

als Garanten fur spate Blu-

tenpracht in kréftigen Far-
ben. Dabei bietet die Gattung
auBer bekannten Klassikern ro-
buste Wild-Astern, die naturli-
chen Charme bis zum Frost in die
Beete holen.

Sie mogen keine Astern?
Dann lesen Sie weiter! Die knalli-
ge Farbenpracht von Raublatt-
Astern (Aster novae-angliae),
Glattblatt-Astern  (Aster novi-
belgii) und Kissen-Astern (Aster
dumosus) mag vielen Garten-
freunden und -freundinnen et-
was zu viel sein. Doch wer am
Ende der Saison statt eines furio-
sen Finales lieber naturlich wir-
kende Leichtigkeit sehen moch-
te, sollte in der Vielfalt dieser
Gattung schwelgen. Gut sortier-
te Staudengartnereien bieten
neben den Klassikern auch Ar-
ten mit Wildstauden-Charakter
an. Diese sind zwar weniger be-
kannt, aber mindestens ebenso
gartenwrdig und dardber hi-
naus vital und robust.

FILIGRANE SCHONHEITEN

Viele Wild-Astern tragen kleine-
re Bluten, davon aber unzahlige,
die sich zu farbigen Wolken for-
mieren. So wie die Myrten-Aster
(Aster ericoides), die mit der Sor-
te ,Lovely” eine unkomplizierte
und standfeste Zlichtung in Ro-
sa mit bordeauxroter Blitenmit-
te bietet. Mit rund 90 Zentime-
tern doppelt so hoch wie diese
waéchst die Schleier-Aster (Aster
cordifolius). Sie braucht zwar
eine StlUtze, doch diese Mihe
lohnt sich angesichts des wo-
chenlang anhaltenden Flors.
Wie alle Astern gilt auch sie als
wertvolle Bienenweide. Ange-
sichts der zahllosen Einzelbliten
wird die Schleier-Aster so gut
von den Insekten besucht, dass
ihre BlUtezeit meist vom Sum-
men der Bienen begleitet wird.

Etwas groBere BlUten bietet
die Herzblatt-Aster (Aster ma-
crophyllus) , Twilight”. Diese lila
bluhende Sorte hat sich in der
Praxis als wiichsig und robust er-
wiesen. Flachig gepflanzt, ver-
dréngt sie Unkraut oder redu-
ziert es zumindest. , Twilight”
gilt daher als Favorit fur alle
Pflanzenfreunde, die mit gerin-
gem Aufwand groBe Wirkung
erzielen mochten.

Etwas subtilere Effekte bietet
die Glatte Aster (Aster laevis).
Mit ihren langen, filigranen Trie-
ben und den hellvioletten bis
weiBen Bllten sorgt sie fir Ele-
ganz im Staudenbeet.

Rein-wei mit gelber Mitte
sind die BlUtensternchen der
Wald-Aster (Aster divari-catus),
die auch an schwierigen Stand-
orten gedeiht. Sie istim Oktober
haufig schon verbliht und bildet
dafur hibsche Samenstande,
die das Staudenbeet auch im
Winter schmticken. Da sie so-
wohl Halbschatten als auch die
Konkurrenz anderer Wurzeln to-
leriert, gilt sie als guter Bodende-
cker unterhalb von Bdumen.

Wenn die Wald-Aster ihre Sa-
menstande bildet, steht die Sibi-
rische Herbst-Aster (Aster tatar-
cus) gerade in voller Blute: Sie

bliht bis einschlieBlich Novem-
ber und spendiert bis zum Sai-
sonabschluss Farbe — in diesem
Fall Lila.

WAS SIE BRAUCHEN

Volle Sonne lasst die Bluten
leuchten und ist fir die meisten
Astern auch der richtige Stand-
ort. Wenn sie dort in einem fri-
schen und nahrstoffreichen Bo-
den wachsen, sind sie gut ver-
sorgt. Falls das Beet keine volle
Sonne bietet, aber zumindest
halbschattig liegt, bieten sich
Wald-, Herzblatt- und Schleier-
Astern als unkomplizierte Spat-
ztnder an.

Ist der Standort richtig ge-
wahlt, erweist sich die laufende
Pflege als unkompliziert: Den
Ruckschnitt verschieben Sie auf
das Frihjahr — auBer Sie moch-
ten das Versamen verhindern.
Dann kann auch direkt nach
dem Verblihen geschnitten
werden. Dabei kappen Sie die
Triebe rund eine Handbreit Gber
dem Boden. Im Frihling sorgt
eine Schaufel reifer Kompost fur
ausreichenden Nachschub an
Nahrstoffen.

GUT EINGESETZT

Ebenso vielfaltig wie ihr Erschei-
nungsbild sind auch die Gestal-
tungsideen mit  Wild-Astern.
Kompakte Myrten-Astern sind
gutim Vordergrund einer Rabat-
te aufgehoben und kommen als
Fullstaude zum Einsatz. Seite an
Seite mit der Hohen Fetthenne
(Sedum Telephium-Hybride) der
Sorte , Herbstfreude” bilden sie
wochenlange Blitenpolster in
Purpur- und Lilaténen. Flr einen
belebenden Farbkontrast sorgt
die Kombination mit dem be-
wahrten gelbem Sonnenhut
(Rudbeckia fulgida) der Sorte
, Goldsturm™”.

Im Hintergrund empfehlen
sich die hoheren Sorten. Klein-
blutigere unter ihnen, zum Bei-
spiel die Schleier-Aster, sorgenin
Kombination mit Grasern wie
dem Pfeifengras (Molinia) und
lang gestielten Blutenpflanzen
wie der Herbst-Anemone (Ane-
mone Japonica-Hybride) fur na-
tUrlich wirkende Bilder.

Dank ihrer langen Stiele sind
sowohl| Herbst-Anemonen als
auch hohe Astern gut geeignet,
um filigrane Leichtigkeit in den
Garten zu holen: Es wirkt, als ob
ihre BlUten Uber den Beeten
schwebten. Von Raureif Giberzu-
ckert, schmicken die spat bld-
henden Astern die Beete bis weit
in den Winter hinein und ma-
chen den Garten damit auch
Uberihre BlUtezeit hinaus attrak-
tiv. Den Ruckschnitt auf das
Frihjahr zu verschieben, bietet
also auch gestalterische Plus-
punkte.

Solange der Boden nicht ge-
froren ist, meist bis in den No-
vember hinein, lassen sich Wild-
Astern pflanzen. Ansonsten
schlagen die  unbekannten
Schoénen —ebenso wie alle ande-
ren Astern — auch zwischen
Marz und Mai gut Wurzeln und
tanken Kraft fur ein blihendes
Saisonfinale.

Robust: Die lila quhende Sorte ,, Twilight” der Herzblatt-Aster eig-
net sich gut im Kampf gegen Unkraut.



