18.08.2025
14.00 - 18.30 Uhr

25.08.2025

Hannover 30625 - GroB -Buchholz
Blutspende-Spot in der MHH - Gebaude K3, Carl-Neuberg-Strale 1

Hannover 30625 - GroR -Buchholz

SCHENKE LEBEN, J\%[s
SPENDE BLUT.

Bitte Personalausweis mitbringen! | [
Service-Hotline 0800/ 11949 11

Burgerhaus
Seckbruchstraf3e 20

M 25.08.2025
0 15.00 - 19.30 Uhr

- ! i _ 5 - . (kostenlos aus dem dt. Festnetz)
SHERIDE 14.00 - 18.30 Uhr  Blutspende-Spot in der MHH - Gebaude K3, Carl-Neuberg-Strafie 1 Hannover 30657 - Bothfeld
BLUT M 11.09.2025 Hannover 30161 - Vahrenwald D 28.08.2025 Offiziersheimgesellschaft H-Bothfeld eV. .#3 g -~ Doutsches | Bissorduciunsie. RSP
BEIM ROTEN KREUZ 0 16.00 - 19.30 Uhr  Gemeindesaal der Lukaskirche, DessauerstraRe 2 11.00 - 15.30 Uhr  Ada-Lessing-Strale 120 Kreuz 1M1 UMKREIS

23683901_002625

concept store

TRANSPARENT e SERIOS e SICHER

HANNOVER

mobelstaude

YOUR NEW
FAVOURITE

COR THONT form1 Cassina
Knoll seba WAILTER KNOLL

CONCEPT-STAUDE.DE - MEELBAUMSTRASSE 7

26772701_002625

Neuer

Blumenmarkt

HANNOVER. Am Freitag, 29.
August findet auf dem Platz der
Weltausstellung in Hannovers Ci-
ty erstmals ein Blumenmarkt
statt. Ziel des Marktes ist es, at-
traktive Blumen, Pflanzen und
Floristik sowie gartnerischen Ac-
cessoires zu prasentieren und zur
Belebung der Innenstadt beizu-
tragen. Der Markt wird zukiinftig
freitags und / oder sonnabends
ab 11 Uhr stattfinden. RED

Neue
Selbsthilfegruppe

HANNOVER. Die neue Selbsthil-
fegruppe , Wir schlieBen Freund-
schaft mit unserem Korper”
nimmt noch Teilnehmerinnen
auf. Ob Gewicht, Narben oder
Falten — es geht darum, in einem
unterstitzenden sicheren Raum
Akzeptanz zu entwickeln und
den eigenen Kérper wieder posi-
tiv zu empfinden. Infos gibt es bei
der KIBIS unter (0511) 666567
oder kibis-hannover.de. RED

Foto: Tommes Frites / Pexels

Pilze

sammeln -

efahrliche

Verwechslungen
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JOB(ENTER

REGION HANNOVER

Jobcenter

fordert Aktivitaten
von Kindern

REGION HANNOVER. Wenn
Familien Blrgergeld vom Job-
center bekommen, konnen sie
extra Leistungen fur Kinder
unter 18 Jahren erhalten. Zum
Beispiel fordert das Jobcenter
Hobbys und Mitgliedschaften
in Vereinen mit einem monatli-
chen Zuschuss. Pro Jahr stehen
180 Euro pro Kind zur Verfu-
gung. ,Kinder sollen aktiv sein

und Gemeinschaft mitanderen
erleben”, sagt Jobcenter-Ge-
schaftsfuhrerin Ana Paula Bus-
se. ,SpaB und Freizeitaktivita-
ten sind fur die Entwicklung
wichtig, damit junge Men-
schen spater im Leben erfolg-
reich sind.”

© Mebhr Infos unter www.jobcen-
ter-region-hannover.de/but

3581901_002625

FPHESUS

est. 1995

Georgsplatz 3A | 30519 Hannover
0511-3631177 | www.ephesus.de

Tipps zur
Klimaanpassung

HANNOVER. Vom 15. bis 19.
September findet deutschland-
weit die ,Woche der Klimaan-
passung” statt. Die Region Han-
nover beteiligt sich mit zwei kos-
tenlosen Veranstaltungen an der
Aktionswoche. Am 15. Septem-
ber findet eine Fihrung zu klima-
angepasster  Gartengestaltung
statt. Wie erfolgreiches Gartnern
trotz Trockenheit, Starkregen,
neuer Schadlinge und verander-
ter Vegetationsperioden gelingt,
erfahren Interessierte von 15 bis
17.30 Uhr bei einer Fihrung in
Hannover-Ricklingen (Treff-
punkt:  StraBenbahnhaltestelle
.Unter den Birken”). Am 16.
September steht eine Online-Be-
ratung zur Starkregenvorsorge
auf dem Programm. Plotzliche
Starkregenereignisse nehmen zu
— und mit ihnen das Risiko von
Uberflutungen und Wasserscha-
den an Gebduden. Doch wie
kénnen  Hausbesitzende ihr
Eigentum effektiv schiitzen? Die
Region Hannover bietet von 17
bis 19 Uhr eine kostenlose On-
line-Beratung zum Thema Stark-
regenvorsorge an. Hierzu sollten
konkrete Fragen und Fallbeispie-
le moglichst schon mit der An-
meldung an die Region gesendet
werden. RED

© Eine Anmeldung ist fiir beide
Termine bis zum 11. September
per E-Mail mit Angabe von Name
und Telefonnummer an klimaan-
passung@region-hannover.de
erforderlich. Weitere Infos
folgen nach der Anmeldung.

Machen Sie Ihr Gold zu Geld! Bei

uns zum Hochstpreis verkaufen.

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |
Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

Unser Umbau ist fertig!

Unsere Kurse:
Feingold 90,80, |Zahngold 56,38,
750 Gold 66,98 |Silber 0,97
585Gold 52,24 |Versilbert 33,00,
333Gold 29,74, |Zinn 15,00,

¥ X
—

Goldankauf Bott

? Bahnhofstr. 12 « 30159 Hannover
,0511/37359069

31418701_002624

Rabatt auf Ihren gesamten
nachsten Einkauf.
Gultig bis 31.08.25

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bucher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.

26417701_002625

0%

ot

vor Ort:

Leine-Center Laatzen
Hauptbahnhof Hannover
Ernst-August-Galerie Hannover
Misburg - WaldstraBe |

Neu:
Kronsrode - Kattenbrookstrift 163

GW>>
ENERGYTEC

PHOTOVOLTAIK | WARMEPUMPE
avacon

soscH EIIC

| Wérmepumpe triff

- Energie neu erleben!
Am 30.08.2025 o6ffnen wir
von 10 bis 16 Uhr die Tiiren

Kommen Sie vorbei, entdecken Sie
die Zukunft - und lassen Sie sich
iiberraschen!

Freuen Sie sich auf:

- Spannende Technik
- Experten von E3DC & Bosch
- Einen Special Guest

20971001_002625

Sie haben
die Wahl

- Es gibt kleinformatige
Wochenblatter, aber auch
grofiformatige
Wochenblatter

Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder

online: www.LeineApotheke.de
Aktionen.

Code ,SOMMER".

-15%
RABATT"

*auf lhren nachsten Einkauf
und bei Vorlage des Cou-
pons, ausgenommen sind
rezeptpflichtige Arzneimittel.
Zuzahlungen, Rezepturen,
Blcher, Gutscheine, Dienst-
leistungen, Botendienste
und unsere Sonderangebote.
Code in einer der PINC-
Apotheken vorzeigen. W

- Es gibt billige
Wochenblatter,
aber auch preiswerte
Wochenblatter

x SOMMER-COUPON¢&

Wenn Sie Burgergeld vom Jobcenter bekommen,
konnen Sie extra Leistungen fur Ihr Kind erhalten.

R R RRRRRE £

Apotheken Wir haben Format,
ein verniinftiges
Preis-Leistungs-
verhaltnis und eine
kontrollierte Auflage

Zum Beispiel fordern wir Hobbys und
Mitgliedschaften in Vereinen mit
einem monatlichen Zuschuss.

|

Gultigkeit: Augdsm___—

WWW.PINC-APOTHEKEN.DE

Was wollen
Sie mehr?

www.jobcenter-region-hannover.de/but

23778801_002625

33419701_002624



