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AKTUELL 3

HANNOVER. Als sie zum ersten
Mal ein pochendes Herz in der
Hand gehalten hat, war sie Uber-
waltigt und tief bewegt. , Das ist
das Leben, das ist Medizin. Seit-
demwollte ich nichts anderes als
Herzchirurgin werden.” Dr. Ezin
Deniz ist Herzchirurgin. An der
Medizinischen Hochschule Han-
nover (MHH) steht sie als eine
der wenigen Frauen in einer
Mannerdomane regelmaBig am
Operationstisch.
Ambitioniertist sie und selbst-
bewusst. , Die Medizin wird all-
gemein weiblicher”, sagtdie 38-
Jahrige mit den langen lockigen
Haaren. ,Aber in der Chirurgie
und vor allem in der Herzchirur-
gie besetzen meist Manner Pos-
ten und Operationssale.” Frau-
enférderung sei dort noch nicht
unbedingt angekommen. Das
hat Ezin Deniz auch selbst erfah-
ren muissen: ,lch bin schon
Ubergangen worden bei Rota-
tionen, obwohl ich eigentlich
dran war. Zwei Manner haben
mich damals Gberholt.”
Dochinihrer Abteilung an der
MHH &ndern sich alte Muster
und offenbar auch das mannli-
che Chirurgen-Ego  gerade.
.Meine Vorgesetzten und Kolle-
gen unterstltzen mich nachhal-
tig”, betont die Jesidin, die im
Grundschulalter nach Deutsch-
land gekommen ist. Zuerst in
den Stden, dann in den Harz,
schlieBlich nach Hannover. Zu-
sammen mit ihren Eltern, die ihr
immer alle Ttren offengehalten
hatten, damit sie ihnren Traumbe-
ruf ergreifen konnte. Zunachst
hatte sie es im Hotelfach ver-
sucht. ,, Aber mit 20 dachte ich,
dass ich noch langst nicht ange-

Fine starke Frau mit Herz

Die Herzchirurgie ist noch immer eine Mannerdomane. Doch EZIN DENIZ hat sich an der MHH an den OP-Tisch vorgekampft —
und fiir ihre Forschungsarbeit einen Preis bekommen.

PREIS FUR
AORTEN-FORSCHUNG

.Leidenschaft und SpaB sind
wichtig in diesem Beruf”, sagt
Ezin Deniz. Man misse einen be-
sonderen Bezug zu seinem Fach
und vor allem zu den Menschen
haben. Sie weil3, wovon sie
spricht: Nach dem Studium hat
sie eine neunjahrige Facharzt-
ausbildung absolviert, seit zwei
Jahren ist die 38-Jahrige nun

Herz-, Thorax-, Transplanta-
tions- und GefdBchirurgie. Sie
hat sich auf minimalinvasive
Operationsmethoden des im
Brustraum verlaufenden Teils
der Aorta spezialisiert. Flr ihre
herausragende Arbeit auf dem
Gebiet der sogenannten thora-
kalen Aortenchirurgie wurde sie
jungst mit dem Georg-Wilhelm-
Rodewald-Preis geehrt, einer
Auszeichnung der Deutschen
Gesellschaft fur Thorax-, Herz-

sorgt Uber abzweigende GefaBe
den gesamten Kdrper mit sauer-
stoffreichem Blut. Erkrankun-
gen der Aorta sind meist kom-
plex und Operationen nicht sel-
ten Notfélle, etwa wenn eine Pa-
tientin oder ein Patient mit
einem eingerissenen Aneurys-
ma eingeliefert wird. ,Dann
muss alles ganz schnell gehen,
weil es sehr gefdhrlich werden
kann", erklart die Herzchirurgin.
.Das ganze Team muss auf
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entscheidend.” Hoch konzent-
riert von null auf hundert — das
mag Ezin Deniz, die auch im
Organentnahmeteam der MHH
mitarbeitet. Etwa 25 bis 30 Not-
falle versorgt das Team der Aor-
tenchirurgie pro Jahr. Zwei bis
drei geplante Operationen gibt
es pro Woche. ,,In der Chirurgie
kann man in kurzer Zeit helfen
und sieht sofort das Ergebnis sei-
ner Arbeit. Das finde ich super”,
sagtEzin Deniz. Inihrem Team ist

Herz-, Thorax-, Transplanta-
tions- und GefaBchirurgie mit
mehr als 40 Arztinnen und Arz-
ten gibt esimmerhin drei operie-
rende Kolleginnen. ,Doch das
Bild &ndert sich.” Das sei auch
dringend noétig. Denn weibli-
chen Kompetenzen wie Empa-
thie, Intuition, Struktur und Pré-
zision seien auch im OP unver-
zichtbar. Die Chirurgin findet:
LAuf Frauen muss man horen.”

NETZWERK STATT
KONKURRENZ

Strukturen und Bedingungen
im Klinikbetrieb mussten daftr
sich aber weiterentwickeln.
.Ich habe das groBe Gluck, dass
sowohl unser Klinikdirektor als
auch mein Bereichsleiter Frauen
férdern”, sagt sie. Im Team von

Professor Aron-Frederik Popov
koénne sie klinisch und wissen-
schaftlich alles aus sich heraus-
holen — inklusive Publikationen
wie die preisgekronte Arbeit.
Ezin Deniz sagt: , Vorbilder sind
sehr wichtig, damit Frauen ge-

fordert werden in meinen Be-
ruf. Und statt Konkurrentinnen
sollten wir vor allem Netzwer-
kerinnen sein.”

Ezin Deniz ist noch langst
nicht an ihrem Ziel angekom-
men. Sie mochte sich habilitie-
ren und vielleicht irgendwann
eine Klinikleitung als Herzchi-
rurgin Gbernehmen. , Der Beruf
istwunderbar, sehr komplexund
natdrlich zeitintensiv.” Eigene
Kinder hat sie —noch —nicht, da-
flr eine groBe Familie mit vielen
Nichten und Neffen. ,Die Oz-
gdrsund Deniz sindin Hannover
verwurzelt und verbreitet”, sagt
die Arztin mit einem herzlichen
Lachen. Viele Hannoveraner
kennen die Familie aus der Gast-
ronomie — ihre Cousins fuhren
die Restaurants , Stadtmauer”
und ,,6 Sinne”.

Als Arztin méchte sie sich ste-
tig weiterentwickeln. ,Das be-
deutet aber nicht, dass man als
Herzchirurgin keine Kinder ha-
ben kann. Es braucht einfach wie
so haufig denrichtigen Mann—in
allen wichtigen Bereichen.”

kommen bin.” Sie wollte Arztin  Herzchirurgin im Team Aorten-  und GefaBchirurgie. Die Aorta, Knopfdruck funktionieren.  sie die einzige Frau, die operiert.
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