
NOTDIENSTE

A WIDDER 21.3.–20.4.
Irgendwie schweben Sie derzeit
wirklichkeitsfremd in höheren
Sphären umher. Das trübt den
Blick für einiges, das jetzt um
Sie herum geschieht.

B STIER 21.4.–20.5.
Es ist durchaus keine Schande,
sich helfen zu lassen. Stoßen
Sie jemanden nicht vor den
Kopf, der Ihnen mit Rat und Tat
zur Seite stehen will.

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
Verschenken Sie Ihre Zeit nicht.
Laden Sie jemanden zum Essen
ein und treiben Sie Sport. Letz-
teres bringt den Kreislauf auf
Trab und hält fit.

D KREBS 22.6.–22.7.
Wo immer es möglich ist, sollten
Sie jetzt der Teamarbeit den
Vorrang geben. Es wäre vor
allem beruflich wichtig, Chan-
cen gemeinsam zu nutzen.

E LÖWE 23.7.–23.8.
Das Gedankenkarussell scheint
endlich zum Stillstand gekom-
men zu sein. Nun dürfte die Lö-
sung eines größeren Problems
in greifbare Nähe rücken.

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Sie verstehen es hervorragend,
andere mit guten Argumenten
zu überzeugen. Es liegt eben an
den richtigen Worten, die Ihnen
jetzt leichtfallen.

HOROSKOP

TECHNISCHE
NOTDIENSTE

Pannenhilfe des ADAC
(0 18 02) 22 22 22

Pannenhilfe des ACE
(0 18 02) 34 35 36

Pannenhilfe des AvD
(08 00) 9 90 99 09

Deutsche Telekom
(08 00) 3 30 20 00

Stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
Stadtwerke (Strom) 4 30 31 11
Stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
Stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
Stadtwerke (Straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
Installateure, Heizung, Sanitär

84 10 10
Elektro-Notdienst 1 31 66 91

Stadt Hannover:
Allgemeiner Notruf (Polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
Krankentransport 1 92 22
Gift-Notrufzentrale (05 51) 1 92 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
Notfallsprechstunde
(Nordstadt) 1 23 83 43
Kinderärztliche
Notfallambulanz 81 15 33 00
Augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnärztl. Notdienst
(alle Kassen) 6 42 48 08
Privatärztlicher Notdienst* 1 92 57
Privatärztl. Akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
Privatzahnärztl. Notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-Notdienst

2 61 42 10
Schwangere in Not

(08 00) 6 05 00 40
Notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
Tierärztlicher Notdienst

65 51 18 21
*Keine Kostenübernahme durch
gesetzliche Krankenkassen

SAMSTAG 8.30 BIS
SONNTAG 8.30 UHR:

Merkur-Apotheke Stöcken,
Tel. 97915778, Eichsfelder Str. 97
EMPELDE: Vitalis Apotheke,
Tel. 43833380, Chemnitzer Str. 2B
RETHEN:Marktapotheke
Rethen, Tel. (05102) 916480,
Hildesheimer Str. 356

Kinoerlebnis für die heimischen vier Wände: Eine explosive Mischung aus Action, Blutvergießen
und Komödie – „The Retirement Plan“. Auf eifrige Rätselfreunde wartet 3 mal 1 DVD als Gewinn.
ACHTUNG: JetztQR-Code scannen und gewinnen! So können Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lösungen, die bis Donnerstag, 15. Mai, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

LEBENSHILFE
Drogenberatungsstelle 70 14 60
Drogenberatung Neues Land 33 61 17 30
Alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
Anonyme Alkoholiker 9 80 55 14
Hannöversche Aids-Hilfe (07 00) 44 53 35 11
Telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
Epilepsie-Beratung 8 56 50 25

Selbsthilfegruppen (Kontaktstelle) 66 65 67
Krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus Hannover 66 44 77
Frauen- und Kinderschutzhaus 69 86 46
Sorgentelefon Kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
Hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
Sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

APOTHEKEN

SONNTAG 8.30 BIS
MONTAG 8.30 UHR:

Brabeck-Apotheke,
Tel. 513062,
Brabeckstr. 153
Flora-Apotheke,
Tel. 341387, Friesenstr. 24A
Sahlkamp-Apotheke,
Tel. 6046600, Elmstr. 14

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
Eine Angelegenheit dreht sich
im Kreis. Fassen Sie einen an-
deren Zeitpunkt ins Auge, dann
wird sich eher ein gemeinsamer
Nenner finden lassen.

H SKORPION 24.10.–22.11.
Ihre Verhandlungsführung ist
jetzt derart geschickt, dass Sie
ohne Weiteres imstande sind,
aus jeder Situation den maxi-
malen Nutzen zu ziehen.

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
Gegenüber Konkurrenten dürf-
ten Sie sich im Vorteil befinden.
Nun nicht leichtsinnig werden!
Ein klarer Kopf ist die Voraus-
setzung für Erfolge.

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
Hervorragende Sternenkonstel-
lation für Ihre Erwartungen. Sie
brauchen gar nicht mehr so viel
selbst zu tun, es fällt Ihnen alles
in den Schoß.

jetzt leichtfallen.

G WAAGE 24.9.–23.10.
Welche Prioritäten Sie setzen,
liegt ganz an Ihnen. Aber Sie
können nicht alles gleichzeitig
erledigen. Halten Sie immer Ih-
re Reihenfolge ein.

L FISCHE 20.2.–20.3.
Denken Sie ernsthaft daran, et-
was für Ihre Gesundheit zu tun.
Sie sollten zurückhaltender mit
Genussmitteln sein und sport-
lich aktiver werden.

Arena di Verona
vom Feinsten
Opern „NABUCCO“mit Anna Netrebko
und „LA TRAVIATA“

Erleben Sie die musikalischen Höhepunkte in der Arena di Verona und
einen erlebnisreichen Tag am Gardasee:

24.07.25 Opernabend „NABUCCO“ mit Anna Netrebko und
25.07.25 Opernabend „LA TRAVIATA“

Leistungen:✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ Taxigut-
schein (Taxizone 1) ✓ 2 Übernachtungen mit Halbpension im NH Hotel
Ingolstadt**** Hin/Rück ✓ 3 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet
im Ark Hotel Verona**** zentral in Verona ✓ Stadtführung Verona,
ca. 2 Std. ✓ Eintrittskarte Kat. unnummerierter Stufenplatz Gradinata
am 24.07.25 Aufführung NABUCCO inklusive Hintransfer ✓ Ausflugs-
fahrt zum Gardasee mit Aufenthalt

Extrakosten pro Person:
DZ zur Alleinbenutzung EZ-Zuschlag.........................................................€ 230
City-Tax Verona vor Ort im Hotel zahlbar!

Aufpreis Eintrittskarten pro Person:
Stufenplatz Gradinata 25.07.25 „La Traviata“ ............................................ € 45
Gradinata num. 3° settore......................... 24.07.25 € 60 / 25.07.25 € 100
Gradinata num. 2° settore......................... 24.07.25 € 90 / 25.07.25 € 130
Gradinata num. 1° settore.......................... 24.07.25 € 120 / 25.07.25 € 160
Poltronissima Gold ...................................... 24.07.25 € 240 / 25.07.25 € 280

Reisetermin 6-Tage-Reise/HP/ÜF: Di. 22.07. - So. 27.07.2025

Jonas Kaufmann
in der Arena di Verona
Gala-Abend in Verona und Meran
genießen

Der Superstar-Tenor Jonas Kaufmann kehrt für einen besonderen Abend
in die Arena di Verona zurück, um die Oper zu feiern.

Leistungen:✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ Taxigut-
schein (Taxizone 1) ✓ 1 Ü/HP im guten Mittelklassehotel Raum Brenner
✓ 2 Ü mit Frühstücksbuffet im Hotel Firenze**** Classic Zimmer zentral
in Verona 10 Min. zu Fuß von der Arena entfernt ✓ 2 Übernachtungen
mit 4-Gang-Abendmenü & Frühstücksbuffet im Hotel Anatol**** in
Meran ✓ Stadtführung Verona, ca. 2 Std. ✓ Eintrittskarte Kat. unnumme-
rierter Stufenplatz Gradinata am 03.08.25 Gala-Abend Jonas Kaufmann
um 21.15 Uhr ✓ Ausflugsfahrt zum Gardasee mit Aufenthalt

Extrakosten pro Person:
EZ/DZ zur Alleinbenutzung/EZ.......................................................................€ 298
Eintritt Garten Schloss Trauttmansdorff.......................................................... € 16
Weingut Schloss Rametz mit Weinprobe.........................................................€ 21
City-Tax Verona & Meran vor Ort im Hotel zahlbar!

Aufpreis Eintrittskarten pro Person:
Gradinata num. 3° settore...................................................................................€ 80
Gradinata num. 2° settore..................................................................................€ 105
Gradinata num. 1° settore...................................................................................€ 120
Poltrona ...................................................................................................................€ 150
Poltronissima Gold ..............................................................................................€ 226

Reisetermin 6-Tage-Reise/HP/ÜF: Sa. 02.08. - Do. 07.08.2025

Arena di Verona
vom Feinsten
Opernabendemit „NABUCCO“ und
„AIDA“mit A. Netrebko & Y. Eyvazov

Erleben Sie die musikalischen Höhepunkte in der Arena di Verona und
einen erlebnisreichen Tag am Gardasee:

09.08.25 Opernabend „NABUCCO“ und
10.08.25 Opernabend „AIDA“ mit Anna Netrebko & Yusiv Eyvazov

Leistungen:✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ Taxigut-
schein (Taxizone 1) ✓ 2 Übernachtungen mit Halbpension im NH Hotel
Ingolstadt**** Hin/Rück ✓ 3 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet
im Ark Hotel Verona**** zentral in Verona ✓ Stadtführung Verona,
ca. 2 Std. ✓ Eintrittskarte Kategorie unnummerierter Stufenplatz
Gradinata am 09.08.25 Aufführung NABUCCO inklusive Hintransfer
✓ Ausflugsfahrt zum Gardasee mit Aufenthalt

Extrakosten pro Person:
DZ zur Alleinbenutzung EZ-Zuschlag.........................................................€ 230
City-Tax Verona vor Ort im Hotel zahlbar!

Aufpreis Eintrittskarten pro Person:
Stufenplatz Gradinata 10.08.25 „Aida“ ........................................................ € 45
Gradinata num. 3° settore........................09.08.25 € 60 / 10.08.25 € 100
Gradinata num. 2° settore........................09.08.25 € 90 / 10.08.25 € 130
Gradinata num. 1° settore.........................09.08.25 € 120 / 10.08.25 € 160
Poltronissima Gold .....................................09.08.25 € 240 / 10.08.25 € 280

Reisetermin 6-Tage-Reise/HP/ÜF: Do. 07.08. - Di. 12.08.2025

LESERREISEN
Musik & Kultur 2025

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

24.07.25 OPERNABEND „NABUCCO“ MIT ANNA NETREBKO 10.08.25 OPERNABEND „AIDA“ MIT A. NETREBKO & Y. EYVAZOVAUCH ALS FLUGREISE BUCHBAR! SCHNELL SEIN LOHNT SICH!

Ihr
Reisepreis

pro Person Kategorie
unnummerierter Stufen-

platz Gradinata ab

€ 1.098

Ihr
Reisepreis

pro Person Kategorie
unnummerierter Stufen-

platz Gradinata ab

€ 1.149

Ihr
Reisepreis

pro Person Kategorie
unnummerierter Stufen-

platz Gradinata ab

€ 1.158
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