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pannenhilfe des aDaC
(0 18 02) 22 22 22

pannenhilfe des aCE
(0 18 02) 34 35 36

pannenhilfe des avD
(08 00) 9 90 99 09

Deutsche Telekom
(08 00) 3 30 20 00

Stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
Stadtwerke (Strom) 4 30 31 11
Stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
Stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
Stadtwerke (Straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
Installateure, heizung, Sanitär

84 10 10
Elektro-Notdienst 1 31 66 91

Stadt Hannover:
allgemeiner Notruf (polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
krankentransport 1 92 22
Gift-Notrufzentrale (05 51) 1 92 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
Notfallsprechstunde
(Nordstadt) 1 23 83 43
kinderärztliche
Notfallambulanz 81 15 33 00
augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnärztl. Notdienst
(alle kassen) 6 42 48 08
privatärztlicher Notdienst* 1 92 57
privatärztl. akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
privatzahnärztl. Notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-Notdienst

2 61 42 10
Schwangere in Not

(08 00) 6 05 00 40
Notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
Tierärztlicher Notdienst

65 51 18 21
*keine kostenübernahme durch
gesetzliche krankenkassen

Kinoerlebnis für die heimischen vier Wände: Glaube, Intrigen und Korruption – „Konklave“.
Auf eifrige Rätselfreunde wartet 3 mal 1 DVD als Gewinn.

ACHTUNG: JetztQR-Code scannen und gewinnen! So können Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lösungen, die bis Donnerstag, 20. März, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

lebeNsHilfe
Drogenberatungsstelle 70 14 60
Drogenberatung Neues Land 33 61 17 30
alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
anonyme alkoholiker 9 80 55 14
hannöversche aids-hilfe (07 00) 44 53 35 11
Telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
Epilepsie-Beratung 8 56 50 25

Selbsthilfegruppen (kontaktstelle) 66 65 67
krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus hannover 66 44 77
Frauen- und kinderschutzhaus 69 86 46
Sorgentelefon kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
Sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

apoThEkEN
saMstag 8.30 bis
sonntag 8.30 Uhr:
Mendelssohn Apotheke,
Tel. 881964,
Mendelssohnstr. 26
Schloss Apotheke,
Tel. 1316261,
Calenberger Esplanade 3a
Wiesen-Apotheke,
Tel. 601043,
holzwiesen 84a

sonntag 8.30 bis
Montag 8.30 Uhr:
Abelmann-Apotheke im
Timon-Carree, Tel. 30035570,
hildesheimer Str. 267
Altstadt-Apotheke,
Tel. 322211, Schmiedestr. 18
Eulen-Apotheke,
Tel. 9507111, Thie 1
Löns-Apotheke,
Tel. 662686, Lister Meile 64

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
Sie bekommen sehr gute Ver-
handlungsbedingungen. Aber
Sie selbst sollten auch einmal
ein wenig Lob verteilen. Das tut
Ihrem Ansehen keinen Abbruch.

H SKORPION 24.10.–22.11.
Sie bezaubern Ihr Umfeld nicht
nur mit Ihrem Charme, es
kommt auch noch Ihre Natür-
lichkeit hinzu, die dafür sorgt,
dass man Ihnen zu Füßen liegt.

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
Gewohnheiten können Sicher-
heit vermitteln, sie können aber
auch einengen. Überlegen Sie
ruhig einmal, was Sie gerne in
Ihrem Leben ändern würden.

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
Eine neue Arbeit wird Ihnen viel
Freude bereiten. Durch Ihre Be-
harrlichkeit kommen Sie nun
schnell voran. Die positiven Ein-
flüsse halten noch an.

tgeg ig

G WAAGE 24.9.–23.10.
Nun besteht wahrhaftig Grund
zur Freude. Dunkle Wolken, die
den Beziehungshimmel trübten,
lösen sich auf. Die gewohnte
Harmonie kehrt wieder ein.

L FISCHE 20.2.–20.3.
Derzeit ist nicht alles durchzu-
setzen, was Ihnen vorschwebt.
Sie sollten erst einmal den all-
gemeinen Trend abwarten, be-
vor Sie etwas Neues planen.

A WIDDER 21.3.–20.4.
Sie sehen Probleme in Ihrem
Leben, wo keine sind. Lassen
Sie sich ablenken und genießen
Sie mit netten Menschen, was
das Leben zu bieten hat.

B STIER 21.4.–20.5.
So langsam gewinnen Sie Klar-
heit über Ihre Ziele. Dennoch
sollten Sie keine voreiligen Ent-
scheidungen treffen. Das Blatt
könnte sich noch wenden.

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
Neue Bedingungen könnten An-
lass bieten, sich nach einem an-
deren Wirkungsfeld umzusehen.
Das würde Ihr Leben grundle-
gend umgestalten.

D KREBS 22.6.–22.7.
Die Welt dürfte freundlicher
aussehen, wenn Sie die Situati-
on wieder richtig einschätzen.
Beschäftigen Sie sich mit et-
was, das die Seele aufbaut.

E LÖWE 23.7.–23.8.
Ruhe bewahren! Die Besserwis-
serei eines Ihrer Mitmenschen
sollten Sie langsam gewohnt
sein und dieser daher keine we-
sentliche Beachtung schenken.

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Treiben Sie Auseinanderset-
zungen mit einem Gesprächs-
partner nicht auf die Spitze. Sie
kämen bei ihm weiter, wenn Sie
mehr Entgegenkommen zeigten.

HOROSKOP

Unternehmen Sie eine erlebnisreiche Tagesfahrt zum
Barlach-Haus in Hamburg, wo Sie die beeindruckenden
Werke des Expressionisten Ernst Barlach entdecken
können. Das 1962 eröffnete Privatmuseum liegt im Jenisch-
park, dem schönsten Landschaftsgarten Hamburgs. Reizvoll
eingebettet in das weitläufige Gelände am Elbufer, be-
herbergt der moderne, lichte Museumsbau eine einzigartige
Sammlung von Skulpturen, Zeichnungen und Druckgrafiken,
die die kraftvolle Ausdruckskraft des Künstlers widerspie-
geln. Zahlreiche Hauptwerke des expressionistischen Bild-
hauers, Zeichners und Schriftstellers Ernst Barlach (1870–
1938) sind hier zu sehen, darunter dreißig seiner kostbaren
Holzskulpturen. Derzeit wird die Ausstellung »Prachtstücke«
gezeigt. Erleben Sie Gemälde von Paul Kleinschmidt im
Wechselspiel mit Skulpturen und Zeichnungen von Ernst
Barlach. Inmitten des idyllischen Jenischparks gelegen,
lädt auch der Park zu einem schönen Spaziergang ein.

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ VIP-Eintritt Barlach Haus Hamburg um 13.00 Uhr &
Museumsführung (60 Min. je Grp. 25 Pers.) durch die
Ausstellung „Prachtstücke“ & dem Jenischpark

✓ Aufenthalt in Hamburg bis 16.30 Uhr

Jedes Jahr im Frühling blühen im Britzer Garten
unzählige Tulpen bei der großen Tulpenschau
„Tulipan im Britzer Garten“. Tauchen Sie ein ins
Tulpenmeer! Mehr Tulpen kann man in Berlin nirgend-
wo erleben! Im Britzer Garten blühen im Frühling über
100.000 Tulpen zwischen Kirschblüten und Stauden
und tauchen den Park in eine unvergleichliche Farben-
pracht. Ein Muss für Tulpen-Liebhaber*innen und alle
auf der Suche nach magischen Momenten mitten in
Berlin! Neben Krokus, Narzisse, Blausternchen und
vielen duftenden Hyazinthen, die alle im Britzer Garten
zu tausenden gepflanzt wurden, sind jedoch die Tulpen
in ihrer Formenvielfalt und Farbenpracht unschlag-
bar. Lassen auch Sie sich verzaubern vom magischen
Zauber dieses Tulpengartens und genießen Sie den Tag
im Britzer Garten.

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ VIP-Eintritt Britzer Garten zum Tulipan um 13.00 Uhr
& Parkführung (90 Min. je Grp. 25 Pers.) durch die
herrliche Gartenanlage im Frühlingszauber

✓ Aufenthalt in Berlin bis 16.30 Uhr

LESERREISEN
Tagesfahrten 2025

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Ihr
Reisepreis

€89
Tagesfahrt p. P.
inkl. Programm

Ihr
Reisepreis

€89
Tagesfahrt p. P.
inkl. Programm

Ihr
Reisepreis

€145
Tagesfahrt p. P.
inkl. Programm

Ihr
Reisepreis ab

€169
Tagesfahrt p. P.
inkl. Programm

Termine Tagesfahrt:

Frühlingszauber
Berlins größte
Tulpenschau!
Tulipan im Britzer Garten

Termine Tagesfahrt:
16.04.25
22.04.25

28.04.25
29.04.25

30.04.25

Auf der Elbe durch
die Marschlande
Mit MS Serrahn Queen Lüneburg -
Hamburg

Termine Tagesfahrt:

Ein Tagesausflug auf vielseitigen Wasserwegen -
herrliche Elblandschaften erleben! Eine entschleuni-
gende Reise auf dem Wasser von Lüneburg über das
Schiffshebewerk Scharnebeck mit 38m Höhenunter-
schied auf die Elbe, über Geesthacht und die Nord-
erelbe bis zur Dove Elbe und durch die Marschlande
bis nach Bergedorf. Gegen Mittag erreichen wir die
Schleuse Geesthacht, während im Salon das kalt/warme
Mittagessen vorbereitet wird. Gut gestärkt genießen Sie
anschließend die vielseitige Flusslandschaft bis nach
Hamburg-Bergedorf, wo wir um 17.30 Uhr anlanden und
die Rückfahrt mit dem Bus zum Einstiegsort beginnt.

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ Schiffspassage Elbe, Marschlande von Lüneburg
nach Hamburg-Bergedorf auf der Serrahn Queen

✓ Mittagessen an Bord (Buffet kalt/warm & Dessert)
✓ Erläuterungen des Kapitäns zum gesamten Reise-
verlauf der erlebnisreichen Elbtour

✓ Service & Getränkegastronomie an Bord

Extrakosten pro Person Frühstück an Bord
(nur vor Anreise buchbar):
Frühstücksteller Basic .................................................. € 12,50
Frühstücksteller Gourmet ...........................................€ 16,50

07.05.25 15.05.25 07.08.25 11.09.2506.05.25 08.05.25 20.05.25 22.05.25

Barlach Haus &
Jenischpark
Hamburg
Kunst im Grünen & Prachtstücke

Termine Tagesfahrt:
06.06.25 07.06.25

Spargelfahrt
12 Havelseen
Auf der MS Bismarckhöhe &
Anna Amalia

ES IST SPARGELZEIT beim erlebnisreichen Tagesausflug
über die 12 schönsten Seen Brandenburgs ab/bis Hafen
Werder mit der MS Bismarckhöhe mit Kaffee & Kuchen
an Bord. Unterwegs legen wir einen Stopp am maleri-
schen Templiner See ein, wo Sie im Waldrestaurant Anna
Amalia ein herrliches Spargel-Mittagessen mit Schnitzel
erwartet. Genießen Sie die erlebnisreiche Schifffahrt
ab Werder vorbei an den Werderaner Havelauen mit
Großer & Kleiner Zernsee, Schwielowsee, Templiner See
mit Mittagspause im Waldrestaurant Anna Amalie mit
Spargel-Mittagessen (350 m Fußweg vom Schiffssanleger
zum Restaurant), Tiefer See, Glienicker Lake, Griebnitzsee,
Stölpchensee, Pohlesee, von dem kleinen Wannsee auf
dem großen Wannsee und zum Jungfernsee.

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ Große Seenrundfahrt 12 Havelseen auf der
MS Bismarckhöhe von 10.00 - 16.00 Uhr ab/bis Werder

✓ Reichhaltiges Spargel-Mittagessen mit Schnitzel vom
Landschwein & Petersilienkartoffeln im Restaurant
Anna Amalia am Templiner See um 12.00 Uhr

✓ Kaffeegedeck 2 Tassen Kaffee & 1 Stück frischer
Bäckerblechkuchen an Bord

✓ Erläuterungen des Kapitäns zum gesamten Reiseverlauf
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