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pannenhilfe des ADAC
(0 18 02) 22 22 22

pannenhilfe des ACE
(0 18 02) 34 35 36

pannenhilfe des AvD
(08 00) 9 90 99 09

Deutsche Telekom
(08 00) 3 30 20 00

Stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
Stadtwerke (Strom) 4 30 31 11
Stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
Stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
Stadtwerke (Straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
Installateure, heizung, Sanitär

84 10 10
Elektro-Notdienst 1 31 66 91

Stadt Hannover:
Allgemeiner Notruf (polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
krankentransport 1 92 22
Gift-Notrufzentrale (05 51) 1 92 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
Notfallsprechstunde
(Nordstadt) 1 23 83 43
kinderärztliche
Notfallambulanz 81 15 33 00
Augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnärztl. Notdienst
(alle kassen) 6 42 48 08
privatärztlicher Notdienst* 1 92 57
privatärztl. Akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
privatzahnärztl. Notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-Notdienst

2 61 42 10
Schwangere in Not

(08 00) 6 05 00 40
Notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
Tierärztlicher Notdienst

65 51 18 21
*keine kostenübernahme durch
gesetzliche krankenkassen

Kinoerlebnis für die heimischen vier Wände: Jubiläumssendung „Zehn“ am Donnerstag, 30. Januar 2025, um
18.50 Uhr im Ersten – „In aller Freundschaft – Die jungen Ärzte“. Auf eifrige Rätselfreunde wartet 3 mal 1 DVD-Box
als Gewinn.
ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So können Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lösungen, die bis Donnerstag, 30. Januar, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

lebeNsHilfe
Drogenberatungsstelle 70 14 60
Drogenberatung Neues Land 33 61 17 30
Alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
Anonyme Alkoholiker 9 80 55 14
hannöversche Aids-hilfe (07 00) 44 53 35 11
Telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
Epilepsie-Beratung 8 56 50 25

Selbsthilfegruppen (kontaktstelle) 66 65 67
krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus hannover 66 44 77
Frauen- und kinderschutzhaus 69 86 46
Sorgentelefon kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
Sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

ApoThEkEN
saMstag 8.30 bis
sonntag 8.30 Uhr:
Falken-Apotheke,
Tel. 422138, Wallensteinstr. 23D
Stern-Apotheke,
Tel. 989980, hildesheimer Str. 26
ALTWARMBÜCHEN:
Libra Apotheke,
Tel. 612125, Bothfelder Str. 33
Apotheke Isernhagen HB,
Tel. 775474, Weizenkamp 4

sonntag 8.30 bis
Montag 8.30 Uhr:
Ahlemer Kronen Apotheke,
Tel. 482400, Richard-Lattorf-
Str. 51
Marien-Apotheke,
Tel. 3534070,
Marienstr. 55
Noltemeyer-Apotheke,
Tel. 6476789,
podbielskistr. 315

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
Auf Sie warten hartnäckige Ge-
sprächspartner. Differenzen
jetzt möglichst weiträumig um-
gehen. Auf diplomatischem Weg
wäre viel mehr zu erreichen.

H SKORPION 24.10.–22.11.
Wichtig ist, dass Sie Ihre Ziele
mit aller Konsequenz verfolgen.
Nur so können Sie die Weichen
für eine erfolgreiche berufliche
Zukunft stellen.

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
So weit, wie Sie befürchten,
sind Sie gar nicht mehr von
einem Ziel entfernt. Gespräche
und Verhandlungen führen nun
zu erfreulichen Resultaten.

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
So mancher dürfte jetzt über Ih-
ren Arbeitseifer staunen. Was
Ihnen ansonsten schwer von der
Hand ging, werden Sie nun mü-
helos bewältigen können.

G WAAGE 24.9.–23.10.
Ihre Urteilsfähigkeit ist jetzt ge-
fragt. Insbesondere im Bereich
künstlerisch-kreativer Aufgaben
gelingt es Ihnen, Anerkennens-
wertes zu leisten.

L FISCHE 20.2.–20.3.
Singles unter den Vertretern
dieses Sternzeichens wird eine
Begegnung bevorstehen, die Sie
veranlassen könnte, alle guten
Vorsätze zu vergessen.

A WIDDER 21.3.–20.4.
Ein berufliches Hoch kündigt
sich an und lässt eine persön-
liche Glanzleistung im Rampen-
licht erstrahlen. Eine Folge: Die
Geldknappheit nimmt ab.

B STIER 21.4.–20.5.
Alle Ihnen gebotenen Möglich-
keiten müssen Sie scharf unter
die Lupe nehmen. Ein vermeint-
lich günstiges Angebot könnte
reine Augenwischerei sein.

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
Neue, interessante Aufgaben
warten nur darauf, dass Sie sie
in Angriff nehmen. Und nicht
nur das, für Singles bahnt sich
eine neue Beziehung an.

D KREBS 22.6.–22.7.
Sie sind unzufrieden? Versu-
chen Sie nicht, die Situation zu
verändern, sondern ändern Sie
die Ursachen. So wird es bald
wieder gute Laune geben.

E LÖWE 23.7.–23.8.
Harmonische Tage stehen be-
vor. Lange Gespräche über ge-
meinsame Wünsche, Träume
und Zukunftspläne machen die
Vertrautheit deutlich spürbar.

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Unangemeldeter Besuch steht
vor der Tür? Kein Grund zur Pa-
nik! Dank Ihrer Fähigkeit zur Im-
provisation zaubern Sie schnell
ein Festmahl für alle.

HOROSKOP

Zauberhafter Comer See
Faszinierende Seen- & Berglandschaft

LESERREISEN
Saisoneröffnung 2025

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Ihr
Reisepreis ab

€988
pro Person

im DZ

Ihr
Reisepreis ab

€998
pro Person

im DZ

Reisetermine 6-Tage-Reise/HP/ÜF: Do. 20.03. - Di. 25.03.25 | Mo. 27.10. - Sa. 01.11.25

Die vielfältige Natur, prachtvolle Villen, luxuriöse Gärten und malerische Dörfer machen den Comer See
so romantisch und atemberaubend. Mildes Klima und üppige Vegetation mit Limonen- und Olivenbäumen,
Palmen und anderen subtropischen Pflanzen erwarten Sie. Das Frühjahr oder der Herbst sind fantastische Jah-
reszeiten, um bei milden Temperaturen die zauberhaften Villen und Paläste, weitläufige Parks und botanischen
Gärten rund um den See zu besuchen.

Sowohnen Sie: Im Hotel Bazzoni***+ in Tremezzo mit Panoramaaussicht auf den Comer See. Zimmer mit TV, Bad
mit einem Haartrockner sowie einer Badewanne oder einer Dusche. Einige Zimmer verfügen zudem über einen
Balkon mit Seeblick. In den öffentlichen Hotelbereichen nutzen SieWLAN kostenfrei. Das Buffetrestaurant im Baz-
zoni bereitet italienische und internationale Küche für Sie zu.

Leistungen: ✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ Taxigutschein (Taxizone 1) ✓ 5 Übernachtungen
mit Frühstücksbuffet im Hotel Bazzoni Tremezzo***+ ✓ 1 x Abendessen am Tag 1 ✓ Rundfahrt Co-
mer See mit Reiseleitung ✓ Schifffahrt von Tremezzo - Bellagio – Como ✓ Fährüberfahrt Bellagio
- Cadenabbia ✓ Ausflug Mailand mit 2 Std. Stadtführung

Extrakosten pro Person: Einzelzimmer-Zuschlag............................................................................................................€ 140
Doppelzimmer zur Alleinbenutzung Einzelzimmer........................................................ € 240
Aufpreis Doppelzimmer Seeblick ...........................................................................................€ 70
Zuschlag Doppelzimmer als Einzelzimmer Seeblick......................................................€ 440
Ausflug Luganer See mit Reiseleitung..................................................................................€ 49
Ausflug Bergamo mit Stadtführung & Standseilbahn H/R .............................................€ 59
Kurtaxe ist vor Ort zahlbar!

Gardasee in Frühlingsfarben genießen
Pasta, Wein und Dolce Vita

Reisetermin 7-Tage-Reise/HP: Mo. 10.03. - So. 16.03.25

Am Gardasee wird es früher Frühling, sein Sie mit dabei! Während der Winter die Alpen noch fest im Griff
hat, blüht und grünt es am Gardasee bereits in den schönsten Frühlingsfarben. Wir haben für Sie in dem
kleinen mediterranen Paradies ein Genießer-Programm zusammengestellt. Tolle Ausflüge in die Region und
kleine Überraschungen wieWein- und Grappaproben sowie Unterhaltungsabende mit Live-Musik und Tanz run-
den diese Reise ab!

So wohnen Sie: Das sehr gute Hotel Savoy Palace**** befindet sich in ruhiger Lage in Riva del Garda, ca. 150 m
vom Gardasee entfernt. Die komfortablen Zimmer verfügen über Balkon, Sat-TV, Minibar, Telefon, Safe, Fön und
Bad/WC. Das Hotel verfügt über Schwimmbad, Sauna, Solarium, Fitnessraum und Fahrradverleih.

Leistungen: ✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ Taxigutschein (Taxizone 1) ✓ 6 Übernachtungen
mit Vital-Frühstücksbuffet kalt/warm im Hotel Savoy Palace**** in Riva ✓ Begrüßungscocktail
✓ 5 x 4-Gänge-Abendessen Wahlmenü mit Salat, Obst und Brotbuffet ✓ 1 x Gala-Abendessen
bei Kerzenschein ✓ 2 x Live Musik & Tanz ✓ 1 x Aperitiv mit Häppchen ✓ 1 x Kaffee und Kuchen
im Tonelli Hotel ✓ 1 x Mittagessen mit Pasta & Salatbuffet ✓ Schifffahrt Riva zur Zitronenriviera
Limone und zurück ✓ Weinprobe mit Imbiss im Weinkeller n Brennereibesuch mit Grappaverkos-
tung ✓ Ausflug Gardasee-Panoramarundfahrt mit Reiseleitung ✓ Spaziergang über den Wochen-
markt ✓ Ausflug Trento & Tobliner See mit Reiseleitung ✓ Fahrt nach Verona

Extrakosten pro Person: Einzelzimmer-Zuschlag .......................................................................................................... € 220
Doppelzimmer zur Alleinbenutzung Einzelzimmer ....................................................... € 320
Stadtführung Verona.................................................................................................................. € 22
City Tax vor Ort zahlbar!
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