
Wer schon lange von einem gartEn- odEr
gEwächshaus träumt, kann sich jetzt mit
der Planung fürs kommende Jahr befassen

Hannover. Ein Refugium im
Garten, egal, ob für Pflanzen
oder einen selbst: Davon träu-
men viele Gärtner und Gärtne-
rinnen. Um den Traum in die
Realität umzusetzen, ist die kalte
Jahreszeit perfekt. Wenn die
Gartenarbeit ruht, bleibt Zeit
zum Pläneschmieden. Darüber
hinaus sind Garten- und Ge-
wächshäuser im Winter auf-
grund geringerer Nachfrage
günstiger als das restliche Jahr
über, sodass sicheine frühzeitige
Planung auch finanziell lohnt.

Es gibt auch mischFormEn

Aber wie findet man das ideale
Garten- oder Gewächshaus?
„Die erste Frage ist, wasman da-
mit vorhat“, sagt Ulrich Haage,
Gartenbautechniker und Besit-
zer der ältesten Kakteenzucht
der Welt. So brauchen manche
Gartenbesitzer oder Gartenbe-
sitzerinnen nur einen Verschlag,
umdenRasenmäher, dieGarten-
geräte und eventuell einige nicht
frostharte Gewächse unterzu-
bringen. Andere wünschen sich
ein zusätzliches Zimmer im Grü-
nen, etwa als Homeoffice oder
Hobbyraum. Beliebt ist nach wie
vor das klassischeGewächshaus,
in dem sich ganzjährig Gemüse-
pflanzen anbauen lassen oder in
dem wärmeliebende Gewächse
ein Zuhause finden. Außerdem
gibt es Mischformen, etwa Ge-
wächshäuser, indenenderNach-
mittagskaffee getrunken wird,
oder Gartenhäuser mit kleinem
durchsichtigen Anbau. Was
wichtig zu wissen ist: Dient der
Neubau einem Wohnzweck,
braucht es eine Baugenehmi-
gung. Steht der gärtnerische
Zweck im Vordergrund, entfällt
diese.
Wenn es um ein Gewächs-

haus im klassischen Sinne geht,
rät Haage: „Gärtner sollten fest-

legen, welche Pflanzen sie darin
kultivierenmöchten undwelche
Ansprüche diese haben.“ Gerne
genutzt werden Gewächshäu-
ser für Tomaten, Zucchini, Papri-
ka oder Melonen. „Dabei be-
steht der Vorteil, dass die Ernte
umfangreicher und sicherer
wird“, sagt der Gartenbautech-
niker. Das liegt vor allem daran,
dass die Pflanzsaison früher be-
ginnt und später endet als im
Freien. Bei milden Temperaturen
lassen sich manche Gemüsesor-
ten sogar imWinter anpflanzen.
In der Regel bleibt der Boden da-
bei offen, sodass Pflanzen direkt
in die Erde hineingepflanzt wer-
den können.
Wer stattdessen einen ge-

schützten Ort für seine Kakteen-
sammlungoder anderewärmelie-
bende Pflanzen sucht, sollte ein
beheizbares Gewächshaus in Be-
tracht ziehen. „Viele Kakteen
können damit ganzjährig im Ge-
wächshaus bleiben“, sagt der Ex-
perte. Im Winter sollten im Ge-
wächshaus Temperaturen zwi-
schen 10 und 15° C herrschen.
„Für Kakteen ist wie für alle ande-
renPflanzeneineguteLüftungein
wichtiger, aber oft in der Planung
vergessener Punkt im Gewächs-
haus“, sagt der Kakteenzüchter.
Daneben finden exotische

Früchte im beheizten Gewächs-
haus die nötigen klimatischen
Bedingungen, etwa Kiwis, Fei-
gen, Maracujas und Zitronen.
Von Vorteil ist dabei eine erhöh-
te Luftfeuchtigkeit. Bei einem
größeren Gewächshaus lohnt
sich ein eigener Wasseran-
schluss. Für ganzjährig genutzte
Bauten sollte Licht installiert
werden.
Einegünstige und leicht aufzu-

bauende Variante ist ein Folien-
gewächshaus. Darüber hinaus
hat Folie denVorteil, dass sieNäs-
se zuverlässig abhält. Allerdings
gibt Haage zu bedenken: „Folie

ist nachwie vor einWegwerfpro-
dukt.“ Das bedeutet jedoch
nicht, dass ein solches Modell je-
des Jahr erneuert werden muss.
„Eine Profifolie hält mittlerweile
zehn Jahre und länger.“
Alternativ dazu gibt esModel-

le mit Kunststoffscheiben. „Die-
se haben eine gute Dämmwir-
kung und halten verhältnismä-
ßig lange“, sagt der Experte. Er
schätzt, dass ein Gewächshaus
mit Polycarbonatplatten min-
destens 15,wenn nicht sogar 20
Jahre lang stehen bleiben kann.
Glasgewächshäuser beste-

chenmit ihrerhochwertigenOp-
tik, sind aber schwieriger zu pla-
nen. „Es braucht einen soliden
Unterbau, weil das Glas sehr
schwer ist“, so Haage. Zudem
sollten Garteneigentümer da-
rauf achten, dass es sich nicht
um Energiesparglas handelt.
„Das hilft zwar, die Wärme im
Gewächshaus zu halten“, sagt
Haage. Allerdings sei die Licht-
ausbeute für die Pflanzen zu ge-
ring. Speziell der UV-Anteil, den
solche Scheiben oft herausfil-
tern, fehle den Pflanzen.
Auch bei Gewächshäusern

aus alten Fenstern, die sich ins-

besondere in den sozialen Me-
dien großer Beliebtheit erfreu-
en,ist Vorsicht geboten. „Das ist
natürlich eine nachhaltige Lö-
sung, weil bereits vorhandene
Scheiben neu verwendet wer-
den“, sagt Haage. Aber: „Oft
sind alte Fenster nur einfach ver-
glast.Und fürdieDachfläche las-
sen sie sich nicht nutzen, da sie
für den senkrechten Einbau ge-
dacht sind.“ Um sicherzugehen,
dass die Pflanzen von dem Bau
profitieren, sind alte Frühbeet-
fenster die beste Wahl.

Für gutE LüFtung sorgEn

Wichtig ist außerdem eine
durchdachte Konstruktion. „Oft
haben Gewächshäuser eine ge-
schlossene Dachfläche, und der
Verkäufer sagt vielleicht: ‚Zum
Lüften machen Sie einfach die
Tür auf‘“, sagt der Experte. Da-
durch staue sich die Wärme im
Sommer unter dem Dach. „Des-
halb muss die Lüftung – meist
eine aufklappbare Fläche – im
Dach sein, sodass gerade im
Sommer heiße Luft oben abzie-
hen und kühle von unten nach-
ziehen kann.“

Glashäuser brauchen einen soliden Unterbau. Foto: IMAGO/Elisatim

Unter Dach
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Direkt im Gewerbepark Hemmingen
an der B3 (Kreuz Hemmingen/K221).
Nur ca. 10 Minuten von der Haltestelle
Berliner Straße entfernt (Stadtbahn
Linie 13).
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Mehr Infos zum Gewinnspiel
folgen in den nächsten Tagen

auf Instagram.

@stanzegartencenter
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