
NoTDIENSTE

A WIDDER 21.3.–20.4.
Die schnellste und einfachste
Methode, jemandem den Wind
aus den Segeln zu nehmen, ist,
ihn anzulächeln. Sie werden se-
hen, dass Ihnen das gelingt.

B STIER 21.4.–20.5.
Sehr stetig arbeiten Sie sich
jetzt an Ihre gesteckten Ziele
heran und erhalten dabei auch
die erforderliche Unterstützung
vonseiten der Gestirne.

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
Lassen Sie sich für anstehende
Beschlüsse ein bisschen Spiel-
raum. Um nicht auf die Nase zu
fallen, brauchen Sie Ruhe und
viel Zeit zum Nachdenken.

D KREBS 22.6.–22.7.
Nicht alles, was in Ihrer Umge-
bung an Kritik geäußert wird,
richtet sich an Ihre Adresse. Re-
agieren Sie in diesem Fall also
nicht überempfindlich.

E LÖWE 23.7.–23.8.
Sie brauchen keinen Anstoß,
um aktiv zu werden. Aber
Höchstleistungen fordern wo-
möglich einen Tribut. Darum an
die Pausen denken!

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Ihnen kommen jetzt gute Ideen.
Sie haben eine glückliche Hand
bei Unternehmungen. Verbin-
den Sie das Vergnügen ruhig mit
geschäftlichen Interessen.

HOROSKOP

Selbsthilfegruppen (kontaktstelle) 66 65 67
krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus hannover 66 44 77
Frauen- und kinderschutzhaus 69 86 46
Sorgentelefon kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
Sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

TeCHNisCHe
NoTdieNsTe

pannenhilfe des ADAC
(0 18 02) 22 22 22

pannenhilfe des ACE
(0 18 02) 34 35 36

pannenhilfe des AvD
(08 00) 9 90 99 09

Deutsche Telekom
(08 00) 3 30 20 00

Stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
Stadtwerke (Strom) 4 30 31 11
Stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
Stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
Stadtwerke (Straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
Installateure, heizung, Sanitär

84 10 10
Elektro-Notdienst 1 31 66 91

Stadt Hannover:
Allgemeiner Notruf (polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
krankentransport 1 92 22
Gift-Notrufzentrale (05 51) 1 92 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
Notfallsprechstunde
(Nordstadt) 1 23 83 43
kinderärztliche
Notfallambulanz 81 15 33 00
Augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnärztl. Notdienst
(alle kassen) 6 42 48 08
privatärztlicher Notdienst* 1 92 57
privatärztl. Akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
privatzahnärztl. Notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-Notdienst

2 61 42 10
Schwangere in Not

(08 00) 6 05 00 40
Notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
Tierärztlicher Notdienst

65 51 18 21
*keine kostenübernahme durch
gesetzliche krankenkassen

saMstag 8.30 bis
sonntag 8.30 Uhr:
Dr. Mohi – Deine Apotheke
im Marktkauf, Tel. 9088873,
Vahrenwalder Str. 140
Ernst-August-Apotheke am
Kröpcke, Tel. 3534130,
karmarschstr. 14
LAATZEN: Igel-Apotheke,
Tel. 823941, Albert-Schweitzer-
Str. 1

Drogenberatungsstelle 70 14 60
Drogenberatung Neues Land 33 61 17 30
Alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
Anonyme Alkoholiker 9 80 55 14
hannöversche Aids-hilfe (07 00) 44 53 35 11
Telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
Epilepsie-Beratung 8 56 50 25

Kinoerlebnis für die heimischen vier Wände: Mit den Europäern im All – Spannung auf dem Mars – „Missions“
– Staffel 3. Auf eifrige Rätselfreunde wartet 3 mal 1 DVD als Gewinn.
ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So können Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Alle Lösungen, die bis Donnerstag, 26. September, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

lebeNsHilfe

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
Das „Wir“ wird in Ihrer Partner-
schaft großgeschrieben. Sie ge-
hen jetzt wieder mehr auf Ihren
Schatz ein und sind bereit, auch
einmal zu verzeihen.

H SKORPION 24.10.–22.11.
Was ist falsch, was ist richtig?
Wenn die innere Stimme zu lei-
se ist, könnten Sie in eine
Zwickmühle geraten. Nicht un-
ter Zeitdruck setzen lassen!

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
Wenn es sich um Partnerschaft-
liches dreht, sollten Sie jetzt
sehr überlegt handeln. Bei Ih-
nen dürfte momentan so einiges
drunter und drüber gehen.

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
Igeln Sie sich jetzt keinesfalls
ein! Am besten sorgen Sie für
Zerstreuung und Unterhaltung,
wenn Sie sich zu einem spon-
tanen Ausflug entscheiden.

geschäftlichen Interessen.

G WAAGE 24.9.–23.10.
Hindernisse können durch Ein-
fallsreichtum überwunden wer-
den. Dabei gilt es allerdings,
völlig gegensätzliche Meinungen
unter einen Hut zu bringen.

L FISCHE 20.2.–20.3.
Manchmal ist der Abbruch
eines Vorhabens tatsächlich die
bessere Variante. Wägen Sie
Vor- und Nachteile ab. Der Auf-
wand lohnt sich auf jeden Fall.

ApoThEkEN
sonntag 8.30 bis
Montag 8.30 Uhr:
Europa Apotheke,
Tel. 326618, Georgstr. 16
Greif-Apotheke,
Tel. 552544, Berckhusenstr. 17
Leinau-Apotheke,
Tel. 447533, Limmerstr. 49
Lister Apotheke am Moltke-
platz, Tel. 390780, Ferdinand-
Wallbrecht-Str. 40

Ostseeperlen &
Wismarer Schönheiten
mit Insel Poel & königliche Ostseebäder
á la carte

Erleben Sie die Ostsee von ihrer schönsten Seite. Tanken Sie neue
Energien bei einer entspannten Reise zu den Ostseeperlen und erkun-
den Sie Wismar. Die historische Altstadt ist seit 2002 Weltkulturerbe
der UNESCO.

Leistungen:✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ Taxigutschein (Taxizone 1) ✓ 4 Übernachtungen mit Townhouse-
Frühstücksbuffet im Hotel Townhouse Stadt Hamburg**** in Wismar
✓ 1 x Abendessen als Buffet oder 3-Gang-Menü nach Wahl des Küchen-
chefs ✓ Inklusive City Tax/Bettensteuer ✓ Geführter Stadtrundgang
Wismarer Schönheiten ca. 1,5 Std. ✓ Rundfahrt „Königliche Ostsee-
bäder“ mit Reiseleitung ✓ Fahrt mit der Bäderbahn Molli von Bad
Kühlungsborn bis Bad Doberan ✓ Ausflug Schwerin & Ludwigslust mit
Reiseleitung ✓ Spaziergang durch den Schlosspark Ludwigslust

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag...................................................................................€ 198
Hafen- und Seenrundfahrt durch die Wismarer Bucht 1 Std. ............... € 24
Ausflug Schiff Ahoi zur Ostseeinsel Poel inklusive Schifffahrten &
Inselrundfahrt .................................................................................................... € 65

Reisetermin 5-Tage-Reise/HP/ÜF: Mi. 09.10. - So. 13.10.2024

Ihr
Reisepreis ab

€849
pro Person
im DZ Schwarzwälder

Bahnenzauber
Seen- & Berglandschaften & erlebnisreiche
Zugfahrten

Mit dem Schwarzwald assoziiert eigentlich jeder irgendetwas: Die
Schwarzwälder Kirschtorte, Kirschwasser & Bollenhüte, Schwarzwäl-
der Schinken oder die Schwarzwaldklinik. Eine Fahrt mit der Höllen-
tal- und Dreiseenbahn zu den Triberger Wasserfällen, die Tour mit der
Schwarzwaldbahn, die Kaiserstuhlbahn und Kinzigtalbahn zählen zu
den Höhepunkten, genauso wie die schönen Städte und Ortschaften.

Leistungen:✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ Taxigutschein (Taxizone 1) ✓ 5 Übernachtungen mit Frühstücks-
buffet im Hotel Klosterbräustuben***+ in Zell am Harmersbach
✓ 1 x Kalt-Warmes Schwarzwälder Bauernbuffet am Tag 1
✓ 4 x 3-Gänge Abendessen ✓ Tanzabend mit Alleinunterhalter
✓ Reiseleitung ab Tag 2 - Tag 5 bei den Ausflügen lt. Programm
✓ KONUS-Gästekarte für 5 Zugfahrten ✓ Weinverkostung in Gegen-
bach ✓ 6 Tage Quietvox Audiogeräte ✓ Benutzung der Saunaland-
schaft und Hallenbad im Hotel ✓ Inklusive Kurtaxe

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag....................................................................................€ 80
Doppelzimmer zur Alleinbenutzung Einzelzimmer-Zuschlag.............€ 120

Reisetermin 6-Tage-Reise/HP: Mo. 21.10. – Sa. 26.10.2024

Ihr
Reisepreis ab

€953
pro Person
im DZ

Herbstzauber
an der Ostsee
Inselparadies Rügen

ENTSPANNUNG IM HERBST AUF DER INSEL RÜGEN - genießen Sie die
Seeluft und nutzen Sie die Ruhe und Beschaulichkeit der Nachsaison, um
die Bäderarchitektur oder neue Facetten der Insel zu entdecken. Es er-
wartet Sie eine abwechslungsreiche und doch erholsame Zeit auf Rügen. Sie
bestaunen vom Schiff aus den Königsstuhl, dampfen mit dem „Rasenden
Roland“ über Rügen und besichtigen Stralsund. Genießen Sie das maritime
Flair bei der Inselrundfahrt. Sie wohnen im Parkhotel Rügen**** in Bergen
auf der Insel Rügen. Zimmer mit DU/WC, Farb-TV, Minibar und Telefon.

Leistungen:✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ Taxigutschein (Taxizone 1) ✓ 4 Übernachtungen mit Halbpension im
Parkhotel Rügen**** in Bergen ✓ Stadtführung Stralsund ✓ Südrügen-
Rundfahrt mit Reiseleitung ✓ Nordrügen-Rundfahrt mit Reiseleitung
✓ Arkonabahnfahrt H/R ✓ Schifffahrt Kreideküste ab/bis Sassnitz
1,5 Std. ✓ Ausflug Putbus & Binz mit Reiseleitung ✓ Fahrt Rasender
Roland ab Putbus - Binz ca. 40 Min.

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag bis 10. Einzelzimmer............................................€ 60
Einzelzimmer-Zuschlag ab 11. Einzelzimmer ............................................. € 99
Kurtaxe vor Ort & bei Ausflügen zahlbar!

Reisetermin 5-Tage-Reise/HP: Fr. 11.10 - Di. 15.10.2024

Ihr
Reisepreis ab

€719
pro Person
im DZ

LESERREISEN
Herbstreisen 2024

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060
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