Martin Wichary
ist wieder am Start

HANNOVER. Vom Bandgrinder
zum Joker und schlieBlich erneut
zum Vollmitglied: Martin Wichary
ist wieder Gitarrist bei der hanno-
verschen Band Terry Hoax — live
bei den kommenden Konzerten
und auch auf dem neuen Album,
das im November erscheinen soll.
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Repair Café
Offnet wieder

HANNOVER. Die Stadtbiblio-
thek Hannover bietet in ihren
Raumen, Hildesheimer StraBe
12, ein Repair Café an, mit dem
das Reparieren als Alternative
zum Wegwerfen gefordert wer-
den soll. Der nachste Termin ist
am heutigen Sonnabend, 24.
August. Von 14 bis 18 Uhr helfen
Ehrenamtliche dabei, mitge-
brachte defekte Gegenstande
wieder in Ordnung zu bringen.
Méglich sind zum Beispiel Repa-
raturen von Kleidung und Texti-
lien, Spielzeug oder elektrischen
Kleingerdten. Auch Unterstlt-
zung im Bereich Software kann
angeboten werden. Der Fohn
pustet nur noch, die neuen Vor-
hénge sind zulang? Der Blumen-
hocker wackelt, der Laptop
braucht ein Update? Einfach vor-
beikommen und schauen, was
gemacht werden kann. Eine Ga-
rantie auf erfolgreiche Reparatur
kann jedoch nicht gegeben wer-
den und mit Wartezeiten ist zu
rechnen. Der Eintritt ist frei. RED

,Lunch and
Learn“-Seminar

HANNOVER. Die Verbraucher-
zentrale Niedersachsen infor-
miert mittags fur eine halbe
Stunde zu verschiedenen The-
men, die fir Verbraucherinnen
und Verbraucher relevant sind.
Unter dem Titel ,Lunch and Le-
arn” soll so die Mittagspause
genutzt werden, um an den On-
line-Veranstaltungen teilzuneh-
men. Am Mittwoch, 28. August
wird ab 12.30 Uhr ein Vortrag
zum Thema ,,Buy Now — Pay La-
ter” angeboten: Das Bezahimo-
dell wirkt auf den ersten Blick
optimal. Doch kann es sich lei-
der auch zur Kostenfalle entwi-
ckeln. Dennwennder Zahlungs-
aufschub mit Zinsen oder ande-
ren Kosten verbunden ist, wird
der Kauf viel teurer als gedacht.
Wer zudem o6fter auf diese Wei-
se einkauft, lauft Gefahr, das
eigene Budget aus dem Blick zu
verlieren.

Die Teilnahme am Online-Vor-
trag ist kostenlose. Eine Anmel-
dung ist erforderlich und kann
auf der Internetseite der Ver-
braucherzentrale  vorgenom-
men werden. RED

© verbraucherzentrale-
niedersachsen.de/veranstaltungen
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Ein sel

HANNOVER. Sicher durch die
Nacht: Die Ratspolitik interes-
siert sich fur einen selbstleuch-
tenden Fahrradweg und hat der
Stadtverwaltung jetzt den Priif-
auftrag gegeben, ob sich ein sol-
cher Weg positiv auf die Ver-
kehrssicherheit entlang von we-
nig beleuchteten Strecken aus-
wirkt. Der VorstoB kam von der
CDU und fand im Umweltaus-
schuss nun eine Mehrheit.

Als Vorbild dient eine Teststre-
cke in einer Gemeinde in der N&-

stleuchtender Radweg

Fahrradfreundliche Infrastruktur: Politik beauftragt Stadt mit Machbarkeitsstudie, das Vorbild stammt aus Polen

he des polnischen Danzigs. Auf
einer etwa 100 Meter langen 6f-
fentlichen Strecke wird die fluo-
reszierende Oberflache momen-
tan auf Wettertauglichkeit und
Haltbarkeit geprift. Forscher
untersuchen auch, wie haufig die
neuartige Fahrbahn gereinigt
werden muss. Besteht das Mate-
rial den Alltags-check, soll der
selbstleuchtende Radweg in Blau
dort kommen. Die Forscher aus
Polen haben den neuartigen As-
phalt erfunden, der Dank seiner

Oberflache schon bei einer Stun-
de Tageslicht gentigend Energie
gespeichert hat, um zu leuchten.

Und so funktioniert der Rad-
weg: Das Oberflachenmaterial
speichert das Sonnenlicht und
erstrahltdann nach Einbruch der
Dunkelheit in blauem Licht —fur
bis zu acht Stunden. Radfahre-
rinnen und -fahrer fahren auf
leuchtenden Wegen, die keinen
Strom verbrauchen, da das Licht
ausschlieBlich aus Sonnenener-
gie gewonnen wird. Der leuch-

tende Belag eigne sich beson-
ders fir Radwege an abgelege-
nen StraBen oder durch unbe-
baute Gegenden, wo es keine
Beleuchtung gebe, heit es in
dem Antrag weiter.

Der selbstleuchtende Radweg
sei ein spannendes Projekt, und
man koénne ja auch mal neue
Wege gehen, so Maximilian Op-
pelt (CDU). , Der Prufauftrag tut
auch niemandem weh und kann
von der Stadt aus bestehenden
Haushaltsmitteln bestritten wer-

den.” Die SPD halt dagegen
nichts von der Idee, sie sei nicht
sinnvoll und ,,es entstehen nur
unndtige Kosten”, sagte SPD-
Umweltexperte Bala Ramani.
.Wenn man Licht sparen
kann, dann ist das positiv. Die
gesamte Radwegeflache musste
nicht unbedingt leuchten, aber
eine Beleuchtung an den Ran-
dern ist schon sinnvoll und hilf-
reich”, so Julia Stock von den
Grinen. Was sich am besten eig-
ne, das solle die Stadt ja prufen.

Ubungstag
bei der Ustra

HANNOVER. Fir mobilitatsein-
geschrankte Fahrgaste bietet die
Ustra am Mittwoch, 28. August,
einen Ubungstag an, an dem das
sichere Ein- und Aussteigen in die
Busse und Bahnen gelernt wer-
den kann. Interessierte kénnen
dartber hinaus ohne Zeitdruck
das Rangieren im Fahrzeug mit
ihrem Rollstuhl tben. Neben ge-
schulten Ustra-Mitarbeitern ver-
rat ein rollstuhlfahrender Trainer
Tipps und Tricks rund um die
Fahrt mit Ustra-Fahrzeugen. Der
Ubungstag findet von 14 bis 16
Uhr statt an der Endhaltestelle
der Linie 8 ,Messe/Nord”, Euro-
paplatz. Eine Anmeldung ist
nichterforderlich und die Teilnah-
me ist kostenlos. RED

Musikschule fiir
altere Menschen

HANNOVER. Mit dem neuen
Angebot , Im Alter fit—durch Be-
wegung und Musik” richtet sich
die Musikschule der Landes-
hauptstadt Hannover an altere
Erwachsene, Seniorinnen und
Senioren. Wer Musik von Klassik
bis Schlager liebt, Lust an Bewe-
gung hat und das Gedéachtnis
aktivieren mochte, kann in einer
kostenlosen Probestunde am
Mittwoch, 28. August, von
11.45 bis 12.30 Uhr im Haupt-
haus der Musikschule, Masch-
straBe 22-24, ausprobieren, ob
das neue Angebot, das dann in
unterschiedlichen Stadtteilen im
September und November star-
tet, in Frage kommt. Die Kurse
bestehen aus einem Block von je
sechs Terminen, die Teilnahme
kostet 42, mit Aktiv-Pass 22
Euro.

Die Kurse finden statt im
> Freizeitheim Vahrenwald,
montags ab 9.15 Uhr, ab 23.
September
> Haupthaus Musikschule, mitt-
wochsab 11.45Uhr, ab 18. Sep-
tember.
» Birgerhaus Misburg, don-
nerstags ab 11.45 Uhr, ab 14.
November
> Stadtteilzentrum Ricklingen,
freitagsab 11.45 Uhr, ab 15. No-
vember RED

© Anmeldungen fiir den Schnup-
perkursus und die Kurshlocke sind
unter musikschule-hannover.de
oder iiber das Service-Biiro unter
Telefon (0511) 16844137 méglich.

Schweineschulter ohne Knochen
1kg

Schweinebauch wie gewachsen

Alle Angebote giiltig ab Montag 26.08. bis Samstag 31.08.2024*

Rinderleber

Suppenfleisch vom Rind
mit Knochen 1 kg

€0 00 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Minutensteak vom Schwein
mariniert 1 kg

Schweinebauch mariniert
in Scheiben 1 kg

Schweinenacken mariniert ohne
Knochen in Scheiben 1 kg

Hahnchenfliigel mariniert 1 kg,
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

€0 00 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Frische Hahnchenschenkel ohne

laut Auszeichnung

32790801_002623

Frische Hahnchenschenkel 1 kg,
Knochen mit Haut 1 kg, Herkunft, K1.:.Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

Frische Putenfliigel Hahn 1 kg,
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

Frische Putenoberkeule ohne
Haut und ohne Knochen 1 kg,
Herkunft, K.: laut Auszeichnung

ABC

Waschedienst:
am besten clean
Wascherei, Reinigung
und Mangelservice

Service und Hygiene rund um die Wasche ...

¢ Textilreinigung / chem. Reinigung
* Mangelwiésche in 24 Std.

o Bettdecken / Kopfkissen

¢ Business-Hemden, handgeb.

¢ Tisch- und Bettwésche

o Zelte, Planen, Schiafsécke etc.
¢ Imprégnierungen

* (Gardinen, Vorhéinge

o Kittel und Berufshekleidung

ABC Waéschedienst GmbH

Offnungszeiten: Mo.—Fr. 6 — 14 Uhr
,-LA'rTn-E‘sth@Ize 87,(direkt neben CleanCar)
L _ 30177 Hannover

7 Telf0511-71 74 67
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Die aktuelle

Goldankauf Bott

Bahnhofstr. 12, 30159 Hannover

Tel.:0511/
37359069

. Versilbert
== 26€/kg
RS

a
71 ? 6 OC/g o =
FEINGOLD

44’29c/g 0’75€/g

ZAHNGOLD  SILBER
750/~ 585/- 333/-

52,58, 41,01, 23,34,

22736301_002624

Zinn
15€/kg 4}

Im Internet finden
Sie uns unter:

www.wochenblaetter.de

hallo..

Wochenendzeitung

Rabatt auf lhren gesamten
nachsten Einkauf.
Gultig bis 31.08.2024

Aktionen.

Bitte ausschneiden oder abfotografieren und vorzeigen!

* SOMMER-COUPON &

P
8301801_002624

Hilfe zur Selbsthilfe

20%

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bucher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder
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Hauptbahnhof Hannover
Ernst-August-Galerie Hannover
Neu: Misburg - WaldstraBe 1
online:
www.LeineApotheke.de

Code: ,SOMMER"



