
selbsthilfegruppen (kontaktstelle) 66 65 67
krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus hannover 66 44 77
Frauen- und kinderschutzhaus 69 86 46
sorgentelefon kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

TeCHNisCHe
NoTdieNsTe

pannenhilfe des AdAC
(0 18 02) 22 22 22

pannenhilfe des ACe
(0 18 02) 34 35 36

pannenhilfe des Avd
(08 00) 9 90 99 09

deutsche telekom
(08 00) 3 30 20 00

stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
stadtwerke (strom) 4 30 31 11
stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
stadtwerke (straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
installateure, heizung, sanitär

84 10 10
elektro-notdienst 1 31 66 91

notdienste

Stadt Hannover:
Allgemeiner notruf (polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
krankentransport 1 92 22
Gift-notrufzentrale (05 51) 1 92 40
notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
notfallsprechstunde
(nordstadt) 1 23 83 43
kinderärztliche
notfallambulanz 81 15 33 00
Augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher notdienst 31 10 31
Zahnärztl. notdienst
(alle kassen) 6 42 48 08
privatärztlicher notdienst* 1 92 57
privatärztl. Akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
privatzahnärztl. notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-notdienst

2 61 42 10
schwangere in not

(08 00) 6 05 00 40
notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
tierärztlicher notdienst

65 51 18 21

*keine kostenübernahme durch
gesetzliche krankenkassen

A WIDDER 21.3.–20.4.
Inspiriert von einem Gespräch,
sind Sie in der Stimmung, sofort
einiges in Ihrem Leben zu än-
dern. Eigentlich wäre das auch
gar nicht so schlecht.

B STIER 21.4.–20.5.
Wo es sich um Neuland dreht,
ist Skepsis angesagt. Sie laufen
Gefahr, sich zu schnell für etwas
zu begeistern, das sich als nicht
so gut erweist.

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
Manche Ereignisse beschäfti-
gen Sie jetzt mehr, als Sie es
sich eingestehen wollen. Versu-
chen Sie, jegliche Unruhe von
Ihrer Familie fernzuhalten.

D KREBS 22.6.–22.7.
Es könnte lebhaft zugehen.
Nutzen Sie eine Begegnung zu
Ihrem Vorteil. Wer auf Partner-
suche ist, dürfte auf einen sym-
pathischen Menschen treffen.

E LÖWE 23.7.–23.8.
Denken Sie auch an die eigenen
Interessen, dabei aber nicht zu
egoistisch vorgehen. Für eine
Angelegenheit haben Sie jetzt
den richtigen Riecher.

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Sie sehen sich momentan in Ih-
rem Tatendrang durch Verzöge-
rungen gebremst. Sie sollten
nicht resignieren, sondern et-
was anderes in Angriff nehmen.

HOROSKOP

drogenberatungsstelle 70 14 60
drogenberatung neues Land 33 61 17 30
Alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
Anonyme Alkoholiker 9 80 55 14
hannöversche Aids-hilfe (07 00) 44 53 35 11
telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
epilepsie-Beratung 8 56 50 25

Kinoerlebnis für die heimischen vier Wände: Ein Film über verpasste Chancen und wiederentdeckte Gefühle –
„Zwischen uns das Leben“ / Fulminante Endzeit-Action – „Furiosa: A Mad Max Saga“. Auf eifrige Rätselfreunde
warten jeweils 3 mal 1 DVD als Gewinn.

ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So können Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lösungen, die bis Donnerstag, 22. August, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

lebeNsHilfe

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
Was andere als Wagnis betrach-
ten dürften, ist für Sie nichts
anderes als eine Herausforde-
rung, die genau Ihre Kragenwei-
te hat und willkommen ist.

H SKORPION 24.10.–22.11.
Wohl wissend, dass Ihre Zeit
knapp ist, lassen Sie sich von
anderen verplanen. Nicht wun-
dern, wenn sich Stresssym-
ptome bemerkbar machen.

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
Das Verhalten eines Menschen
könnte Sie stark verunsichern.
Stellen Sie sich die Frage, in-
wieweit Sie bereit sind, eigene
Prinzipien loszulassen.

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
Es lohnt sich, über die Worte
eines nahestehenden Menschen
in Ruhe nachzudenken, denn
sie führen unter Umständen zur
Lösung eines Ihrer Probleme.

G WAAGE 24.9.–23.10.
Die Sterne versorgen Sie mit ei-
ner Extraportion Lebensfreude
und Humor. Wenn es irgendwo
gesellig zugeht, sind Sie garan-
tiert mit von der Partie.

L FISCHE 20.2.–20.3.
Sie zeigen selbst in ungewöhn-
lichen Situationen ein gutes Re-
aktionsvermögen. Das kommt
Ihnen zugute. In Herzensdingen
gehen Wünsche in Erfüllung.

Apotheken

saMstag 8.30 bis
sonntag 8.30 Uhr:

Nord Apotheke,
tel. 3504245, Vahrenwalder str. 71
Roland-Apotheke,
tel. 514181, tiergartenstr. 118
EMPELDE: Calenberger
Apotheke, tel. 43833100,
Ronnenberger str. 18
GRASDORF: Ahorn-Apotheke,
tel. 9825131, hildesheimer str. 214

sonntag 8.30 bis
Montag 8.30 Uhr:

Dr. Mohi – Deine Apotheke
im Marktkauf, tel. 9088873,
Vahrenwalder str. 140
Ernst-August-Apotheke am
Kröpcke, tel. 3534130,
karmarschstr. 14
LAATZEN:
Igel-Apotheke, tel. 823941, Al-
bert-schweitzer-str. 1

Quereinsteiger*in willkommen!
Mehr über uns und Ihren neuen Job:
– www.teraske.de/jobs
– karriere@teraske.de
– 0176 / 130 105 00

Reha-Techniker*in (m/w/d)
im Außendienst gesucht!

DEINE
HEIMAT.
DEINE
ROUTE.

...startet deine Post-/Zeitungs-Tour
zwischen 05:00-12:00 Uhr.

Mit einer Vergütung
über demMindestlohn...

Und hier kommst du direkt
zu deinem neuen Job

MADSACK Logistik Mitte GmbH
Tel.: 0511 518-2555

Pflegefachkraft (m/w/d) ist
dein erlernter Beruf, deine
Berufung, dein Herzblut?

Ab 01.09.2024, Teilzeit (25 Stunden)

Hahne Tagespflege | Grasdorf
Rethener Kirchweg 6, 30880 Laatzen

0173 1055554 oder direkt bei Nadine Zachey
0511 36736 -1195

www.hahne-holding.de/jobs

Wir suchen zur Verstärkung unseres
Teams, zu sofort eine

Reınıgungskraft

(m/w/d) in TZ/Minijob

Bewirb dich per Mail oder telefonisch:
hl-hannover@jugendherberge.de

Tel.: 0511 1235908-13

Alle Infos findest du hier:
jugendherberge.de/lvb-hannover/jobs

Jugendherberge Hannover Wir suchen Sie für unser Team!
Auftragsabwicklung, Angebote und

telefonische Kundenbetreuung ist Ihre
Berufung, dann melden Sie sich ein-
fach. Eine kaufmännischer Abschluss
ist zum Vorteil, aber nicht Bedingung.

Vogelei-Verpackungen
30926 Seelze – Letter
Tel. 0511-473728-150

www.vogelei-verpackungen.de
Jobs@vogelei-verpackungen.de

• anonym

• kostenfrei

• 24/7 erreichbar

• mehrsprachig

• Online-Beratung:
www.hilfetelefon.de

Hilfetelefon
„Gewalt
gegen
Frauen“

Die aktuelle
Wochenendzeitung

22067601_002624

22168401_002624

22431601_002624

22181301_002624

22457101_002624

Arbeitslos?
Führerscheinförderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur für Arbeit
oder das JobCenter möglich. Wir ver-
mitteln Ihnen kostenlos einen Arbeits-
platz. www.bzvjanik.de % (01 70)
3 12 89 93 oder % (0 50 41) 77 66 46

Monteur gesucht: Kfz/ LKW/ Nutzfahr-
zeuge, abgeschl. Ausbildung, VZ, guter
Verdienst, mobiler Einsatz Großraum
Hannover od. in unserer Werkstatt
Mengel Gabelstapler GmbH
Annabell Krauß % 05131/446625
ü ak@mengel-gabelstapler.com
Reinigungskraft, w/m/d, deutschspr.
für ein Objekt in Hann. Roderbruch, Rot-
kreuzstr. auf Minijobbasis gesucht. AZ:
Mo.-Fr. ca. 1,75 Std. nach Absprache.
Lucia DLS % 0511-4738873 od.
ü hannover@lucia-gmbh.de
Reinigungskraft, w/m/d, deutschspr.
für die Treppenhausreinigung in Teil-
oder Vollzeit in Hannover gesucht. AZ:
ab 7.00 Uhr. Lucia DLS
% 0511-4738873 od.
ühannover@lucia-gmbh.de
Für ein Objekt in Hannover Paderbor-
ner Straße suchen wir Reinigungskräfte
(m/w/d) von Mo. - Fr. ab 17.00 Uhr für
20,5 Std. wöchentlich. Bewerbung,
Info unter % 039425-3172
Fahrer/in zum Ausliefern unserer Fri-
schemenüs gesucht. Teilzeit und Mini-
job. Mo-Fr ca. 7-15:30 Uhr. FS Kl. B.
stephan.kulz@vitesca.de
% 0 80 08 48 37 22
Partnervermittlung sucht Singleberater
(m/w/d) nach § 84 HGB für den Außen-
dienst. PV Weser-Ems-Liebe.de Tel.
04454-8090003

Anerkannte Alltagshilfe, nett u. voll zu-
verlässig. Kostenübernahme durch alle
Pflegekassen o. Privat. 0151/5632 7365
Gel. Gärtner su. Arbeit, Gartenpfl., He-
cke, Zaun.- Terrasse, etc. % (01 77)
3 67 36 09
Maler sucht Arbeit, Fenster- u. Türen
streichen. % (01 76) 40705700
Maler sucht Arbeit, auch am Wochen-
ende. % (01 76) 40705700

Suche Haushaltshilfe für priv. Haushalt,
AZ nach Absprache, % (05 11)
35 76 58 97
Rentner sucht Haushaltshilfe, gerne
auch Studentin ab 12 Uhr, guter Lohn
% (05 11) 63 51 73

Erfahrener Fensterputzer sucht Arbeit
priv. Haushalt. % 0177/1477987
Biete prof. Teppichreinigung für Privat-
haushalte an. % 0177/1477987

Su. Gartenhelfer auf Miniob-Basis,
% (01 72) 1 57 76 62

Sissy sucht Arbeit auf Pferdehof,
privat usw. % (01 62) 5 72 42 61

STELLENMARKT

STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

STELLENGESUCHE
HAUSPERSONAL

STELLENANGEBOTE
MINIJOBS

STELLENGESUCHE
MINIJOBS
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