
Von Mafiamord bis
Supermarktkiller
NP-PODCAST startet neue Staffel von True Crime Hannover

Hannover. Die Blicke sind
konzentriert, geduldig wird La-
ge um Lage der Mullbinde um
den Arm des Partners oder der
Partnerin gewickelt. Die Kinder
lernen gerade wie man richtig
einen Verband anlegt. Diese
kindgerecht vermittelten
Grundlagen der Ersten Hilfe wa-
ren Teil der einwöchigen Ferien-
betreuung der Johanniter in
Hannover, die die Hilfsorganisa-
tion für ihre Partnergrundschu-
len anbietet.Die Betreuung fand
das erste Mal am Standort der
Johanniter am Kabelkamp statt.
Das Programm war bunt: Es

ging in den Serengeti Park inHo-
denhagen, außerdem in den Fa-
milienpark in Sottrum. VorOrt in
der Dienststelle gab es viel Gele-
genheit zum Basteln, Spielen
und sich bewegen. Der erste Tag
war vor allem davon geprägt ei-
nander kennenzulernen. Die Be-
treuungskräfte haben eine
Hüpfburg aufgebaut, mehrere
verschiedene Spielemit den Kin-
dern geplant und außerdemmit
diversen Wasserspielen für Ab-

kühlung bei den warmen Tem-
peraturen gesorgt. Natürlich
durfte auch Erste Hilfe nicht feh-
len, denn schon die Kleinsten
können einfache Maßnahmen
übernehmen und zum Beispiel
ein Pflaster auf eine Wunde kle-
ben oder Hilfe bei Erwachsenen
holen und den Notruf wählen.
Ebenfalls konnten die Kinder
einenBlick in einenRettungswa-
gen werfen und sich genau an-
schauen, wie die Notfallsanitä-
terinnen und –sanitäter sowie
Rettungssanitäterinnen und –
sanitäter im Rettungsdienst
arbeiten. Der letzte Tag stand
ganz im Zeichen der Olympi-
schen Spiele: Die Betreuungs-
kräfte der Johanniter haben ihre
eigenen Wettkämpfe organi-
siert, sodass sich die Schülerin-
nen und Schüler an zehn Statio-
nen in Geschicklichkeit und Ge-
schwindigkeit messen konnten.
Zum Schluss gab es noch eine
Siegerehrung.
An diesem Testlauf haben ins-

gesamt 55 Kinder teilgenom-
men. Unterstützung bei der Be-

treuung gab es auch von der Jo-
hanniter-Jugend des Ortsver-
bandes Hannover-Wasserturm,
die den Grundschülern zum Bei-
spiel die Erste Hilfe nahege-
bracht hat. „Wir freuen uns sehr
über das Interesse und das Ver-
trauender Eltern anunseremFe-
rienprogramm“, sagt Benjamin
Häselbarth von den Johanni-
tern. „Die Kinder haben un-
heimlich viel Spaß und sind sehr
gut gelaunt.“ Die Johanniter-Ju-
gend startet wieder nach den
Sommerferien mit ihren Grup-
penstunden, Interessierte sind
herzlich eingeladen.
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Die Kinder hatten bei der Ferien-
betreuung der Johanniter viel Spaß
bei einem tollen Programm.
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Hannover. Der Krimi-Freitag
der NP ist zurück: Seit Freitag läuft
die sechste Staffel des NP-Erfolgs-
podcasts True Crime Hannover.
Ein Elektriker, dessen vier Ehefrau-
en auf mysteriöse Weise sterben,
einMann, der zwei Kinder ermor-
det, das blutige Verbrechen an
einemerfolgreichen Finanzmana-
ger und vieles mehr – die Redak-
teure der Neuen Presse beleuch-
ten sechs spektakuläre Kriminal-
fälle gemeinsam mit Experten in
einem spannenden Talk. True
Crime Hannover wird präsentiert
von www.visit-hannover.com.
„InehrenwerterGesellschaft –
Der Fall Calogero Asaro“
Das war kein Mord, das war

eine Hinrichtung: Am 21. Januar
2003 wird die Leiche des Burg-
dorfer Gastronomen Calogero
Asaro in einemWald nahe Lehrte
bei Hannover gefunden – mit elf
Schüssen im Kopf. War es ein
Mafiamord? Wie gefährlich ist
die Mafia in Deutschland? Darü-
ber sprechen NP-Redakteur Zo-
ran Pantic und Mafia-Experte
Sandro Mattioli in der Folge: „In
ehrenwerter Gesellschaft – Der
Fall Calogero Asaro“, die ab dem
2. August zu hören ist.
„Mord imReihenhaus:Der Fall
Michael Wölper“
Die Polizei findet in einemHaus

in Hannover-Bothfeld Blut, Kno-
chen und Schrot, aber keine Lei-
che. Die sterblichen Überreste
des Toten werden erst Wochen
später entdeckt. Es ist Michael
Wölper, erfolgreicher AWD-Fi-
nanzmanager, der einem Verbre-
chen zum Opfer gefallen ist. Wa-
rum, das erzählen Redakteur
Christian Lomoth und die pensio-

nierte LKA-Spezialistin Monika
Freckmann in „Mord im Reihen-
haus: Der Fall Michael Wölper“.
Die Folge ist ab dem 9. August zu
hören.
„Mord im Supermarkt – Der
Fall Marek K.“
Es ist eine brutale Raubserie,

die ein Jahr und neun Monate
dauert.DerTäterbegehtmehrals
50 Überfälle - und erschießt in
einem Discounter in Hannover
den Kunden Joey K (21). Warum
der junge Mann sterben musste,
weshalb ein Familienvater zum
eiskaltenKillerwurdeundwiedie
Polizei Marek K. festnahm, er-
zählen Redakteurin Britta Mahr-
holz und die Erste Staatsanwältin
aus Hannover, Kathrin Söfker, ab
dem 16. August in der Folge
„Mord im Supermarkt – Der Fall
Marek K.“
„Angriff aus demNichts – Tat-
ort Party“
Ein junger Mann aus Hannover

geht zueiner FeierundwirdOpfer
einer brutalen Attacke. Er wird so
schwer verletzt, dass er in ein
Krankenhaus muss. Wie er und
seine Familie die Gewalt und das,
was danach passierte, erlebten,
schildern Redakteur Christian Lo-
moth und der Vater des Betroffe-
nen abdem23.August in der Fol-
ge „Angriff aus dem Nichts – Tat-
ort Party“.
„Unter Strom – Die Taten des
Otto Pillinger“
Dieser Fall ist „spannend“ und

„elektrisierend“ zugleich: Der
Elektriker Otto Pillinger hat 1989
seine vierte Ehefraudurch Strom-
stößegetötet.Dochwasgeschah
mit den anderen drei Gattinnen,
die alle jung verstorben sind? Re-

dakteur Zoran Pantic und Mi-
chael Klintschar, Leiter der MHH-
Rechtsmedizin, sprechen ab dem
30. August in der Folge „Unter
Strom – Die Taten des Otto Pil-
linger“ über unentdeckte Morde
und die Frage, ob in Deutschland
zu wenige Leichen obduziert
werden?
„Der böse Onkel – Der Fall Je-
nisa“
Ein fünffacher Vater wird zum

Kindermörder: In der Folge „Der
böse Onkel – Der Fall Jenisa“ be-
fassen sich Redakteurin Britta
Mahrholz und der Facharzt für
Psychiatrie und Psychotherapie,
Prof. Marc Ziegenbein, mit dem
Verbrechen an einem achtjähri-
gen Mädchen aus Hannover. Die

Schülerin verschwand im Sep-
tember 2007, ihre Leiche wurde
aber erst sieben Jahre später ge-
funden. In der Zeit tötete ihrMör-
der, Ibrahim B., in Herford ein
weiteres Kind. Warum die ihm
mithilfe zweier Gefängnisinsas-
sen auf die Schliche kam, ist ab
dem 6. September in der Episode
„DerböseOnkel –Der Fall Jenisa“
zu hören.

2 True Crime Hannover erreicht
mit seinen bisherigen Staffeln in-
zwischen rund eine Million Strea-
mings und Downloads. Zu finden
Sie alle Folgen in der NP-App,
unter www.neuepresse.de und
überall dort, wo es Podcasts gibt.

Wasserspiele und Erste Hilfe
Johanniter bieten erstmalig Ferienbetreuung für 55 Kinder an

1PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels „Spalt Forte“ beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Körper; Stand der Information: Januar 2022. • Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geändert
SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Für Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht längere Zeit oder in höherer Dosierung ohne ärztlichen oder zahnärztlichen Rat eingenommen
werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Arthroseschmerzen
schnell bekämpfen

Das hilft doppelt so schnell1 im Vergleich zu klassischen Schmerztabletten
Schnellere Schmerzlinde-
rung bei Gelenkbeschwer-
den? Ja, das geht: mit dem
deutschen Qualitätsprodukt
Spalt Forte (rezeptfrei, Apo-
theke). Wir klären auf, was
dahintersteckt und was das
Arzneimittel mit flüssigem
Ibuprofenkern so besonders
macht.

Arthrose ist die weltweit
häufigste Gelenkerkrankung.
Wenn sich der Knorpel abbaut
und die Knochen aufeinander
reiben, kommt es zu Entzün-
dungen imGelenk, die äußerst
schmerzhaft sein können. Be-
troffene benötigen daher eine
schnelle Schmerzlinderung.

Arthrose –
die wichtigsten Fakten
Arthrose gilt als eine Ver-

schleißkrankheit der Gelen-
ke, bei der sich der Knorpel an
den Gelenken abnutzt. Dieser
Knorpel bildet eine Schutz-
schicht, die verhindern soll,
dass die Knochen aneinander
reiben. Nutzt sich der Knorpel
ab, reiben schließlich die Kno-
chen ungeschützt aneinander.
Dies führt zu Entzündungen,
die wiederum Schmerzen ver-
ursachen. Arthrose beginnt
außerdem in vielen Fällen da-

mit, dass sich die Gelenke z. B.
in der Hüfte oder im Knie steif
anfühlen oder anschwellen.

Doppelt so schnell1 – dank
flüssigem Ibuprofenkern
Mit Spalt Forte haben Wis-

senschaftler eine Flüssigkapsel
entwickelt, mit der Arthrose-
Betroffene eine schnellere
Schmerzlinderung erzielen
können und die schmerzstil-
lende Wirkung dabei über
mehrere Stunden anhalten
kann. Das innovative Arznei-
mittel bietet, als Vorreiter in

Europa, 400mg Ibuprofen in
einer speziellen patentier-
ten Flüssigkapsel an, wel-
che durch den besonderen
flüssigen Ibuprofenkern in

der Kapsel einen deutlich
schnelleren Wirkeintritt lie-
fert. Das Ergebnis: Spalt Forte
wird doppelt so schnell1 vom
Körper aufgenommen wie
herkömmliche Ibuprofen-
Schmerztabletten. Damit
nicht genug – das rezeptfreie
Arzneimittel reduziert nach-
weislich entzündlich- sowie
schwellungsbedingte Schmer-
zen. Spalt Forte hilft nicht nur
bei leichten, sondern auch bei
mäßig starken Schmerzen.

Im Netz findet man inzwi-
schen zahlreiche positive Er-
fahrungen von begeisterten
Anwendern, so berichtet eine
Anwenderin beispielsweise:
„Ich nehme immer dieses Prä-
parat, wenn ich eine Schmerz-
tablette benötige. Durch den
Flüssigwirkstoff wirken sie
schneller als andere Präpara-
te. Und sie sind für mich gut
verträglich.“ (Lisa M.)

Exklusiver Tipp für Sie

Jetzt Spalt Forte
auf pureSGP.de
bestellen und bis
zu 20% sparen!
*gilt beim Kauf von mehreren Packungen

bis zu20%sparen*

Wertvoller Nährstoff-Komplex
begeistert Männer

Je älter Man(n) wird, desto wichtiger ist
es, den Körper mit speziell abgestimm-
ten Nährstoffen zu versorgen. Genau
deshalb haben Experten Neradin aktiv
entwickelt – eine kraftvolle Formel,
die auf die besonderen Bedürfnisse
des Mannes zugeschnitten ist, um ihm
in intimen Momenten mehr Sicherheit
zu geben.

Neradin aktiv enthält roten Ginseng-
Extrakt, der in der traditionellen
Pflanzenkunde als belebendes Stär-
kungsmittel bekannt ist, sowie eine
einzigartige Kombination aus spezifi-
schen Nährstoffen: Zink zur Aufrecht-
erhaltung eines normalen Testosteron-
spiegels und Selen für eine normale
Spermatogenese. Zusätzlich trägt Ma-
gnesium zu einer normalen Muskel-
funktion und einem normalen
Energiestoffwechsel bei, während Fol-
säure einen normalen Homocystein-
Stoffwechsel unterstützt. Neradin
aktiv ist in Apotheken oder online
erhältlich.

„Mit der ersten Packung
kam tatsächlich wieder
einiges in Schwung.“

(Georg T.)

Ihr Weg zu
männlicher Stärke

Für Ihre Apotheke:

Neradin aktiv
(PZN 16809560)

Neradinaktiv
DerManneskraft-Booster

(Name geändert)
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