
selbsthilfegruppen (kontaktstelle) 66 65 67
krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus hannover 66 44 77
Frauen- und kinderschutzhaus 69 86 46
sorgentelefon kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

NoTDIENsTE

TeCHNisCHe
NoTdieNsTe

pannenhilfe des ADAC
(0 18 02) 22 22 22

pannenhilfe des ACE
(0 18 02) 34 35 36

pannenhilfe des AvD
(08 00) 9 90 99 09

Deutsche Telekom
(08 00) 3 30 20 00

stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
stadtwerke (strom) 4 30 31 11
stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
stadtwerke (straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
Installateure, heizung, sanitär

84 10 10
Elektro-Notdienst 1 31 66 91

Stadt Hannover:
Allgemeiner Notruf (polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
krankentransport 1 92 22
Gift-Notrufzentrale (05 51) 1 92 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
Notfallsprechstunde
(Nordstadt) 1 23 83 43
kinderärztliche
Notfallambulanz 81 15 33 00
Augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnärztl. Notdienst
(alle kassen) 6 42 48 08
privatärztlicher Notdienst* 1 92 57
privatärztl. Akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
privatzahnärztl. Notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-Notdienst

2 61 42 10
schwangere in Not

(08 00) 6 05 00 40
Notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
Tierärztlicher Notdienst

65 51 18 21
*keine kostenübernahme durch
gesetzliche krankenkassen

A WIDDER 21.3.–20.4.
Eine schicksalhafte Begegnung
erweckt ungeahnte Gefühle und
gibt Ihrem Leben eine neue Be-
deutung. Finanzielle Vorschläge
mit Skepsis betrachten!

B STIER 21.4.–20.5.
Mitteilungen aus weiter Ferne
kommen ganz überraschend auf
Sie zu und bewirken eine Reihe
von Veränderungen in Ihrem
künftigen Alltagsgeschehen.

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
Viel guter Wille und eine gesun-
de Erwartungshaltung gegen-
über sich selbst: Mit der Kombi-
nation werden Sie selbst weit
gesteckte Ziele erreichen.

D KREBS 22.6.–22.7.
Versuchen Sie, eine aufgescho-
bene Sache endlich zu erledi-
gen. Das nimmt eine große Last
von Ihrer Seele und gibt neuen
Schwung für andere Dinge.

E LÖWE 23.7.–23.8.
Was Ihnen spontan über die
Lippen kommt, könnte nicht bei
jedem Anklang finden. Seien
Sie auf jeden Fall sehr vorsich-
tig mit dem, was Sie sagen.

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Rein zufällig werden Sie jetzt
auf jemanden treffen, mit dem
Sie einmal viel verbunden hat.
Eine Beziehungskrise sollte das
aber nicht auslösen.

HOROSKOP

Drogenberatungsstelle 70 14 60
Drogenberatung Neues Land 33 61 17 30
Alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
Anonyme Alkoholiker 9 80 55 14
hannöversche Aids-hilfe (07 00) 44 53 35 11
Telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
Epilepsie-Beratung 8 56 50 25

Im SEA LIFE Hannover gibt es mehr als 2500 Tiere aus 160 Arten zu bestaunen: Auf Tuchfühlung mit den Putz-
garnelen – „SEA LIFE Hannover“. Auf eifrige Rätselfreunde warten 10 mal 2 Eintrittskarten als Gewinn.
ACHTUNG: JetztQR-Code scannen und gewinnen! So können Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Alle Lösungen, die bis Donnerstag, 8. August, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

lebeNsHilfe

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
Werten Sie eine Idee im Kopf
nicht voreilig ab. Die Sache ist
interessanter, als sie im ersten
Moment erscheint. Zeigen Sie
sich aufgeschlossen.

H SKORPION 24.10.–22.11.
Es wäre nicht ratsam, einer
Auseinandersetzung aus dem
Weg zu gehen. Sie verfügen
über die nötige Klarsicht, um
Lösungen herbeizuführen.

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
Ihre finanziellen Ängste werden
langsam immer kleiner. Sie be-
wältigen Aufgaben mit großer
Entschlossenheit. Dem Partner
ausreichend Zeit widmen!

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
In der neuen beruflichen Situa-
tion fühlen Sie sich unsicher
und pendeln zwischen Wunsch-
vorstellungen und Realität. Das
ist sonst nicht Ihre Art.

G WAAGE 24.9.–23.10.
Sie müssen sich damit abfin-
den, dass eine geplante Sache
nun doch noch zurückgestellt
werden muss. Aber das Warten
wird sich schließlich lohnen.

L FISCHE 20.2.–20.3.
Halten Sie nicht zu stur an
einem Entschluss fest. Je of-
fener und kompromissbereiter
Sie sich geben, desto erfreu-
licher wird das Echo ausfallen.

ApoThEkEN
saMstag 8.30 bis
sonntag 8.30 Uhr:
Salinen Apotheke,
Tel. 494265, Badenstedter str. 211
Sonnen-Apotheke,
Tel. 331479, Lister Meile 13
Sutel-Apotheke,
Tel. 6499821, sutelstr. 54b
Adler-Apotheke, Tel. (05102)
2301, hildesheimer str. 372

sonntag 8.30
bis Montag 8.30 Uhr:
Apotheke in der Lister Passage
OHG, Tel. 629267,
Lister Meile 86
Apotheke Schwarzer Bär,
Tel. 447651, Deisterstr. 11
Neue Apotheke Mittelfeld,
Tel. 864573,
Lehrter platz 3

www.laminatdepot.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr · Sa 9 - 18 Uhr

Jetzt 18x · auch in: Bielefeld, Bietigheim, Bochum,
Dortmund, Duisburg, Essen, Gelsenkirchen, Hamburg,
Hamm, Iserlohn, Lippstadt, Mülheim/Ruhr, Paderborn,
Porta Westfalica, Solingen, Velbert und Wuppertal

Hannover
am A2 Center · Varrelheide 204

Laminat-Lager Mitte GmbH · Herforder Str. 158 · 33609 Bielefeld

Heimtex Star 2019

Ausgezeichnet:

Fachhändler
des Jahres

BTH Heimtex Hamburg
www.raumausstattung.de
Soziales Engagement

Sonntag ist
Schautag!

12-16 Uhr
keine Beratung u. kein Verkauf
außerhalb der gesetzlichen

Ladenöffnungszeiten!

13
70
1H

AN

*Vom 19.06. bis zum 30.08.24
erhalten Sie 10% Rabatt auf die ausgezeich-
neten Preise der vorrätigen Lagerware ab VK
12.99 €/m2. Gilt nicht für Sonderbestellungen.
Eine Rabattierung bereits getätigter Aufträge
ist nicht möglich. Alle Angebote nur solange
Vorrat reicht! Abgabe nur in haushalts-
üblichen Mengen. Nicht kombinierbar mit
anderen Aktionen.

Port Eiche grey
(8018)

SUMMER SALE - NUR
*

BoDomo Laminat (8017)
Dekor Port Eiche nature
● Robust und langlebig
● Abriebklasse AC 4 / NK 32
● 8 mm Stärke
● 20 Jahre Garantie

Unser
Verkaufspreis, €/m2 18.99
PE-Dämmung
2 mm stark,
unser Preis €/m2 0.99
Fußleiste passend,
unser Preis €/lfm. 5.41
Alles zusammen:25.39

unser Preis €/m2

18.18.9999

17.0917.0909einschli
eßlich

PE-Däm
mung

und Fuß
leiste

Sie zahlen nur
90% = €/m2

BoDomo Rigid-Vinyl (5228)
Dekor Vancouver grey
● Integrierte Korkdämmung
● Einfach zu verlegen
● Strapazierfähig
● Stabil und widerstandfähig
● Nutzungsklasse 32
● 15 Jahre Garantie

Unser
Verkaufspreis, €/m2 32.99
Fußleiste passend,
unser Preis €/lfm. 5.41
Alles zusammen:38.40

unser Preis €/m2

32.32.9999

29.6929.6929.6929.einschließlichDämmun
g und

Fußleist
e

Sie zahlen nur
90% = €/m2

BoDomo Rigid-Vinyl (5231)
Dekor Hamilton honey
● Integrierte Korkdämmung
● Rustikal und lebhaft
● Authentische Haptik und Optik
● Strapazierfähig
● Langdiele
● 20 Jahre Garantie

Unser
Verkaufspreis, €/m2 44.99
Fußleiste passend,
unser Preis €/lfm. 5.41
Alles zusammen:50.40

unser Preis €/m2

44.44.9999

40.4940.4940.4940.einschließlichDämmun
g und

Fußleist
e

Sie zahlen nur
90% = €/m2
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