
Funkelnde Sterne
in der Dunkelheit
In der Lüneburger Heide gibt es noch sternenklare Nächte.
Ein Hobbyastronom führt nachts über den Planetenlehrpfad, am
Heidschnuckenweg gibt es Vollmondwanderungen

In der Lüneburger Heide gibt eskaum künstliches Licht und
deshalb noch sternenklare
Nächte. Unsere Tipps: Ein Hob-
by-Astronom führt nachts über
den Planetenlehrpfad, am Heid-
schnuckenweg gibt es Voll-
mondwanderungen.
Zum Glück ist die Sonne

nachtsnicht zu sehen.„Diemüs-
sen wir unbedingt mal wieder
putzen“, sagt Achim Tribelhorn
und lacht. „Und ambesten auch
frisch streichen, damit sie or-
dentlich gelb leuchtet.“ Denn
die Sonne ist nicht nur der Ein-
stieg zum Planetenlehrpfad in
Handeloh, sondern auch Treff-
punkt für die „Sternengucker“.
Denn das Beobachten des Him-
mels geht in der LüneburgerHei-
de besonders gut.
Aufgrund der relativ dünnen

Besiedelung und der damit ver-
bundenenverhältnismäßiggerin-
gen Lichtproduktion auf dem Bo-
den ist die Region prädestiniert
für Himmelsbeobachtungen.
Wer dies nicht allein tun und

sich beim nächtlichen Spazier-
gang gern etwas über die Sterne
dort oben sowie die Pflanzen
und Tiere hier unten erzählen
lassen will, findet zwischen
Buchholz und Faßberg ein um-
fangreiches Angebot in der Lü-
neburger Heide. Auch die „Ster-
nengucker“ in der Nordheide
zählen dazu. So nennen sich
Achim Tribelhorn und seine Mit-
streiter vom Arbeitskreis Astro-
nomie Handeloh. Und der Vor-
sitzende hat für sich selbst eine
klare Priorität, wann er am liebs-
ten in den Himmel blickt: „Am
liebsten ist mir ehrlich gesagt
Neumond“, sagt der 65-Jährige.
„Dann ist es schön dunkel.“
Wenn Tribelhorn mit einem

Trüppchen loszieht, hat er stets
ein paar Ferngläser dabei für die,
die keine eigenen mitgebracht
haben. Natürlich packt der 65-
Jährige auch ein Teleskop aus,
um den Sternen noch näherzu-

kommen. 2001 angelegt und
mittlerweile barrierefrei, führt
der Planetenlehrpfad Handeloh
bummelig einen Kilometer vor-
bei an Feldern und Wald und
wieder zurück. UndwennAchim
Tribelhorn am Ende des Weges
um 23 Uhr den Löwen sieht,
dann weiß er: Der Sommer
kommt. Der Löwe ist nämlich ein
Frühjahrssternbild, und wenn
deramSüdwesthimmel zu sehen
ist, geht seine Zeit dem Ende zu.
Von wie vielen Sternen Tribel-

horn den Namen weiß? „Viel-
leicht 25“, sagt er und zuckt mit
den Schultern, so selbstverständ-
lich sind die für Laien so fremd
klingenden Kunstbegriffe für
ihn. 1992 kaufte er sich sein ers-
tes Teleskop, 1999 gründete er
mit Gleichgesinnten denArbeits-
kreis Astronomie e.V. in Hande-
loh. „Esmachtmir Spaß zu erklä-
ren, und ichmerke: Der Bedarf ist
da, die Leute wollen wissen, was
sie am Himmel sehen.“
Wer anders als Hobby-

astronom Achim Tribelhorn die
Faszination des gefüllten Mon-
des beim nächtlichen Bummel
erleben will, kann sich einer
Vollmondwanderung auf dem
autofrei- en Heidschnuckenweg
anschließen. Abseits von Stra-
ßen und Orten bieten zertifizier-
te Natur- und Landschaftsfüh-
rende noch bis Oktober Touren
auf verschiedenen Etappen des
Weitwanderweges an: zum Bei-
spiel in die Undeloher Heide, die
Töps Heide, ins Büsenbachtal, in
die Misselhorner Heide, die
Oberoher Heide, die Heide am
Haußelberg sowie die Fischbe-
ker Heide. Aber auch ins Pietz-
moor und in die Borsteler
Schweiz starten die Spaziergän-
ge. Die Termine für die Voll-
mondwanderungen sind: 21.
Juni, 18. September und 17. Ok-
tober.Die TeilnahmeandenVoll-
mondwanderungen kostet 13
Euro für Erwachsene und 8 Euro
für Kinder. Alle Infos und Termi-

ne finden sich unter www.lue-
neburger-heide.de.
Der nächste öffentliche Ter-

min der „Sternengucker in der
Nordheide“ ist am Sonnabend,
30. August, 21 Uhr. Wer an
einem anderen Termine mit
Achim Tribelhorn in die Sterne
gucken möchte, kann sich gern
bei ihm melden unter der Tele-
fonnummer (0175) 3335415.
Die Teilnahme ist kostenlos, der
Verein freut sich über Spenden.

2 www.lueneburger-heide.de

Achim Tribelhorn
führt Gäste über den
Planetenlehrpfad in
Handeloh und guckt mit
ihnen in die Sterne.
Fotos: Carolin George

Da wir die Sonne nicht direkt beobachten können, fängt Achim Tri-
belhorn sie auf einer weißen Pappe auf. (Im Hintergrund ist die
Sternwarte zu sehen, sie liegt in dem grünen Container.)

Harbour Violet im Gretchen
Hannover. Harbour Violet
gastiert amDonnerstag, 25. Juli,
ab 19Uhr Uhr , auf der Sommer-
bühne im Biergarten Gretchen
auf dem FAUST-Gelände.

Harbour Violet ist buchstäb-
lich ein Hafen von Real-life-Sto-
ries über alltägliche Tragödien
und Plot-Twists, die die Musike-
rin Jana gekonnt in ein Gewand
aus groovy Gitarren und charis-
matische Vocals kleidet. Dabei
verwandelt sie jedes Konzert in
eine schillernde Reise durch fun-
ky Pop-Landschaften unddie ein
oder andere Jazz-Oase, wäh-
rend im Autoradio Soulgrößen
wie Allen Stone oder Lake Street
Dive on repeat laufen. Der Ein-
tritt ist frei.

Wüstenprediger:
Calexico spielen im Capitol
Hannover. Calexico gastiert
am Dienstag, 23. Juli, ab 20 uhr,
imCapitol,AmSchwarzenBär2.
in Linden.
Die Band hat den größten Teil

ihrer langjährigen Karriere damit
verbracht, das staubige musikali-
sche Grenzland des amerikani-
schen Südwestens zu erkunden
und einzigartige, cinematische
Sounds zu schreiben, die so ge-

heimnisvoll und großartig sind
wie die trockenen Wüstenland-
schaften, die sie inspiriert haben.
Nach ihrer sehrerfolgreichen„Fe-
ast Of Wire“-20-Jahre-Geburts-
tags-Tournee spielen Calexico
diesen Sommer wieder ein paar
ausgewählte Konzerte und Festi-
vals inDeutschland.Ticketsunter:

2 www.hannover-concerts.de

Harbour Violet Foto: Faust
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