
NoTDIENSTE

Stadt Hannover:
Allgemeiner Notruf (polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
krankentransport 1 92 22
Gift-Notrufzentrale (05 51) 1 92 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
Notfallsprechstunde
(Nordstadt) 1 23 83 43
kinderärztliche
Notfallambulanz 81 15 33 00
Augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnärztl. Notdienst
(alle kassen) 6 42 48 08
privatärztlicher Notdienst* 1 92 57
privatärztl. Akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
privatzahnärztl. Notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-Notdienst

2 61 42 10
Schwangere in Not

(08 00) 6 05 00 40
Notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
Tierärztlicher Notdienst

65 51 18 21
*keine kostenübernahme durch
gesetzliche krankenkassen

A WIDDER 21.3.–20.4.
Sie sind ganz bei der Sache und
lassen sich nicht ablenken. Mag
sein, dass Sie etwas länger
brauchen, dafür sind die Ergeb-
nisse geradezu perfekt.

B STIER 21.4.–20.5.
Es wird momentan beruflich viel
von Ihnen verlangt und Sie kön-
nen Ihren Tatendrang so richtig
ausleben. Privat läuft es da ver-
gleichsweise ruhig.

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
Ein interessantes Angebot
könnte Sie zu einer überstürz-
ten Zusage bewegen. Holen Sie
auch andere Meinungen ein, um
alle Seiten gut zu beleuchten.

D KREBS 22.6.–22.7.
Sie sehen Problemzonen in Ih-
rem Leben, wo keine sind. Las-
sen Sie sich ablenken und ge-
nießen Sie, was das Leben zu
bieten hat.

E LÖWE 23.7.–23.8.
So langsam gewinnen Sie Klar-
heit über Ihre Ziele. Dennoch
sollten Sie keine voreiligen Ent-
scheidungen treffen. Das Blatt
könnte sich noch wenden.

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Neue Bedingungen könnten An-
lass bieten, sich nach einem an-
deren Wirkungsfeld umzusehen.
Das würde Ihr Leben jedoch
grundlegend umgestalten.

HOROSKOP

Kinoerlebnis für die heimischen vier Wände: Ein Film mit leisen Humor, aber ganz viel Emotion –
„In voller Blüte“. Auf eifrige Rätselfreunde wartet 3 mal 1 DVD als Gewinn.
AchtUnG: JetztQR-Code scannen und gewinnen! So können Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Alle Lösungen, die bis Donnerstag, 14. März, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

lebenshilfe

Drogenberatungsstelle 70 14 60
Drogenberatung Neues Land 33 61 17 30
Alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
Anonyme Alkoholiker 9 80 55 14
hannöversche Aids-hilfe (07 00) 44 53 35 11
Telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
Epilepsie-Beratung 8 56 50 25

Selbsthilfegruppen (kontaktstelle) 66 65 67
krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus hannover 66 44 77
Frauen- und kinderschutzhaus 69 86 46
Sorgentelefon kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
Sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

technische
notdienste

pannenhilfe des ADAC
(0 18 02) 22 22 22

pannenhilfe des ACE
(0 18 02) 34 35 36

pannenhilfe des AvD
(08 00) 9 90 99 09

Deutsche Telekom
(08 00) 3 30 20 00

Stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
Stadtwerke (Strom) 4 30 31 11
Stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
Stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
Stadtwerke (Straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
Installateure, heizung, Sanitär

84 10 10
Elektro-Notdienst 1 31 66 91

ApoThEkEN
sonnabend 8.30 bis
sonntag 8.30 Uhr:
Merkur-Apotheke Vinnhorst,
Tel. 97810490,
Schulenburger Landstr. 262a
Nazareth-Apotheke,
Tel. 2123423, Schwarzer Bär 8
Tiergarten-Apotheke,
Tel. 520960, Tiergartenstr. 95
LAATZEN: Leine-Apotheke, Tel.
826282, Marktplatz 11

sonntag 8.30 bis
Montag 8.30 Uhr:
Ernst-August-Apotheke,
Tel. 363440, Niki-de-Saint-phalle-
promenade 2B
Hindenburg-Apotheke,
Tel. 281039, Seelhorststr. 32
Kronen-Apotheke,
Tel. 714268, Gerhardtstr. 2
Südstadt Apotheke, Tel.
8074100, An der Weide 23-25

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
Sie bezaubern Ihr Umfeld nicht
nur mit Ihrem Charme, es
kommt auch noch Ihre Natür-
lichkeit hinzu, die dafür sorgt,
dass man Ihnen zu Füßen liegt.

H SKORPION 24.10.–22.11.
Ruhe bewahren! Die Besserwis-
serei eines Ihrer Mitmenschen
sollten Sie langsam gewohnt
sein und dieser daher keine we-
sentliche Beachtung schenken.

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
Treiben Sie Auseinanderset-
zungen mit einem Gesprächs-
partner nicht auf die Spitze. Sie
kämen bei ihm weiter, wenn Sie
mehr Entgegenkommen zeigten.

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
Nun besteht wahrhaftig Grund
zur Freude. Dunkle Wolken, die
den Beziehungshimmel trübten,
lösen sich auf. Die gewohnte
Harmonie kehrt wieder ein.

G WAAGE 24.9.–23.10.
Die Welt dürfte freundlicher
aussehen, wenn Sie die Situati-
on wieder richtig einschätzen.
Beschäftigen Sie sich mit et-
was, das die Seele aufbaut.

L FISCHE 20.2.–20.3.
Gewohnheiten können Sicher-
heit vermitteln, sie können aber
auch einengen. Überlegen Sie
ruhig einmal, was Sie gerne in
Ihrem Leben ändern würden.

So wohnen Sie: Im Hotel Courtyard by Marriott Schwerin Sieben
Seen**** in ruhiger Umgebung ca. 4 km vom Stadtzentrum ent-
fernt. Zimmer mit Bad/Dusche/WC, Fön, Telefon, Schreibtisch & TV.

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ Taxigutschein
(Taxizone 1) ✓ 3 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im
Courtyard by Marriott Hotel Schwerin**** ✓ 1 x Fischbuffet-
Abendessen am Tag 1 ✓ 1 x Abendessen 3-Gang-Menü oder Buf-
fet ✓ 1 x Osterbuffet-Abendessen am Ostersonntag ✓ Aufenthalt
in Ludwigslust ✓ Rundfahrt Schweriner Schönheiten Stadtrund-
fahrt & Altstadtrundgang mit Stadtführer ✓ Eintritt und Führung
Schloss Schwerin ✓ Erlebnis Wismar mit Stadtführung ✓ Besuch
der Hanse Sektkellerei in Wismar inklsive Führung, 3 Sektpro-
ben, Brot, Käse und 2 feinbelegten Schnittchen ✓ Schifffahrt auf
dem Schweriner See mit Kaffee & Kuchen

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag........................................................................€ 110

Ostern Seenland Schwerin
mit Hansestadt Wismar, Sektkellerei & Co.

Reisetermin 4-Tage-Sonderreise/HP: Fr. 29.03. -Mo. 01.04.24

So wohnen Sie: Im Hotel-Gasthof & Gästehaus Zur Post***+ im
Zentrum von Rohrdorf, direkt am Dorfplatz, nur wenige Kilometer
vom Chiemsee entfernt. Der Hotelkomplex besteht aus Haupt-
haus (mit Lift) und zwei Gästehäusern. Zimmer mit Dusche oder
Bad/WC, Telefon, Kabel-TV, Haarfön & Minisafe.

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ Taxigutschein
(Taxizone 1) ✓ 3 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im
Hotel zur Post & Gästehaus***+ in Rohrdorf ✓ 2 x 3-Gang-
Menü Abendessen ✓ 1 x 4-Gang-Ostermenü Abendessen
✓ Hausgebranntes Begrüßungsschnapserl ✓ Altstadtführung in
Rosenheim ca. 1,5 Std. ✓ Chiemsee Rundfahrt mit Reiseleitung
✓ Schifffahrt ab/bis Prien zur Herren- und Fraueninsel ✓ Eintritt
Schloss Herrenchiemsee ✓ Ausflug 2-Seen-Fahrt zum Schliersee
& Tegernsee

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag........................................................................€ 80

Oberbayerisches Osterfest
mit Chiemsee, Herren- & Fraueninsel

Reisetermin 4-Tage-Sonderreise/HP: Fr. 29.03. -Mo. 01.04.24

So wohnen Sie: Im Marriott Hotel Heidelberg**** malerisch am
Ufer des Neckars mit Schwimmbad. Zimmer mit DU/WC, TV, Mini-
bar und Telefon.

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ 2 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im Marriott Hotel****

in Heidelberg
✓ Stadtführung Speyer
✓ Altstadtführung in Heidelberg
✓ Eintritt/Führung Schloss Heidelberg
✓ Eintritt Fasskeller/Deutsches Apothekenmuseum
✓ Bergbahnfahrt bis/ab Schloss Heidelberg
✓ Schiffsrundfahrt auf dem Neckar
✓ Stadtführung in Worms

Extrakosten pro Person:
DZ zur Alleinbenutzung Einzelzimmer-Zuschlag........................€ 120

Heidelberg à la carte
mit Domstadt Speyer & Worms

Reisetermin 3-Tage-Reise/HP: Sa. 30.03. -Mo. 01.04.24 - Ostern

Ihr
Reisepreis ab

€539
pro Person
im DZ

Ihr
Reisepreis ab

€619
pro Person
im DZ

Ihr
Reisepreis ab

€429
pro Person
im DZ

LESERREISEN
Ostern 2024

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060
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